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Ðåçþìå. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âèçíà÷åííÿ ë³ï³äíîãî

ñïåêòðà êðîâ³ õâîðèõ íà íàáðÿêîâèé ïàíêðåàòèò ç óðàõóâàííÿì

ñòàò³. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàëî 70 îñ³á, ñåðåä ÿêèõ 29 (41,43%)

æ³íîê ³ 41 (58,57%) ÷îëîâ³ê ³ç íàáðÿêîâîþ ôîðìîþ ãîñòðîãî ³

çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó. Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ íà

ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, îñîáëèâî â ÷îëîâ³ê³â, ìàëà ì³ñöå âèðàæåíà

äèñë³ï³äåì³ÿ ç³ çðîñòàííÿì ð³âíÿ õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â

íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ïðå-áåòàë³ïîïðîòå¿í³â, òðèãë³öåðèä³â òà

³íäåêñó àòåðîãåííîñò³, íà òë³ çíèæåííÿ âì³ñòó ë³ïîïðîòå¿ä³â

âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³, ÿê ðåàêö³ÿ íà ñèñòåìíå çàïàëåííÿ òà îêñè-

äàòèâíèé ñòðåñ. Íà ïðîòèâàãó, çà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó

äèñðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³çìè îáì³íó ë³ï³ä³â íå ìàëè â³ðîã³äíî¿

çàëåæíîñò³ â³ä ñòàò³ ³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ íåçíà÷íîþ ã³ïåðõîëåñ-

òåðèíåì³ºþ ç³ çðîñòàííÿì âì³ñòó õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â

íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàáðÿêîâèé ïàíê-

ðåàòèò, ë³ï³äíèé ñïåêòð, äèñë³ï³-

äåì³ÿ.

Âñòóï

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ) ³ íà ñüîãîäí³ çàëè-
øàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü, ùî çóìîâëåíî âèñîêèì â³äñîòêîì íåñï-
ðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó, îñîáëèâî çà ðîçâèòêó íåêðî-
òè÷íî-ãí³éíèõ óñêëàäíåíü, òà äîñòàòíüî âèñîêîþ
ëåòàëüí³ñòþ.

Ãîñòðèé íàáðÿê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ó êðîâ³ àêòèâíîñò³
òðèïñèíó, ë³ïàçè, ôîñôîë³ïàçè òà ³í., ùî â ïîäàëü-
øîìó çóìîâëþº, îñîáëèâî ï³ä âïëèâîì äâîõ îñ-
òàíí³õ, çì³íè â ë³ï³äíîìó îáì³í³. Ïîðÿä ç òèì,
ïàíêðåàòè÷í³ ôåðìåíòè âèêëèêàþòü ³ ëàá³ë³çàö³þ
ë³çîñîìàëüíèõ ìåìáðàí ³ç âèõîäîì ë³çîñîìàëüíèõ
ôåðìåíò³â ó êðîâ'ÿíå ðóñëî, à ñàìå ³íòåíñèâí³ñòü
ìåìáðàíîäåñòàá³ë³çóâàëüíèõ ôàêòîð³â, ùî ïðèç-
âîäÿòü äî ìîäèô³êàö³¿ ë³ï³äíîãî øàðó ìåìáðàí
êë³òèííèõ ñòðóêòóð, ó ïîäàëüøîìó â³ä³ãðàº ïðî-
â³äíó ðîëü ó ïðîãíîç³ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó òà ðîçâèòêó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
[1]. Äî òîãî æ ðîçëàä ë³ï³äíîãî ãîìåîñòàçó ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ äåÿêèìè äîñë³äíèêàìè ÿê êëþ÷îâèé
ìîìåíò ïîðóøåíü, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ïîøêîä-
æåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè [4]. Çì³íè ë³ï³äíîãî
îáì³íó ñïðè÷èíÿþòü íå ò³ëüêè ðîçâèòîê íåêðîçó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, à é âïëèâàþòü íà ñèñòåìó
çãîðòàííÿ êðîâ³. Òàê, çà ãîñòðîãî íàáðÿêîâîãî
ïàíêðåàòèòó ï³ä ä³ºþ õîëåñòåðèíó ³ ôîñôàäèë-
õîë³íó àêòèâóºòüñÿ òðîìá³íîãåíåç, òîä³ ÿê ë³ïîïðî-
òå¿äè ïðèãí³÷óþòü ô³áðèíîë³ç. Òðèãë³öåðèäè (ÒÃ) ³
ë³ïîïðîòå¿äè äóæå íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÄÍÙ)
ñïðèÿþòü óøêîäæåííþ òà çðîñòàííþ çàïàëåííÿ
åíäîòåë³þ [18].

Çì³íè ë³ï³äíîãî ñïåêòðà çà ÃÏ, çàçâè÷àé, àñî-
ö³þþòü ç³ ñòóïåíåì òÿæêîñò³ ÃÏ. Òàê, äåÿê³ äîñ-
ë³äíèêè íèçüêèé ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî çàãàëüíîãî
õîëåñòåðèíó (ÇÕÑ), ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëü-
íîñò³ (ËÏÍÙ) ³ ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³
(ËÏÂÙ) òà âèñîêèé ð³âåíü ÒÃ ïîâ'ÿçóþòü ³ç âè-
ùîþ ãîñï³òàëüíîþ ëåòàëüí³ñòþ òà òðèâàë³ñòþ
ãîñï³òàë³çàö³¿ [17, 19] ³ ðîçâèòêîì ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³ [22], ùî, àíàëîã³÷íî, ñòîñóâàëîñÿ ³
õâîðèõ íà ÃÏ àëêîãîëüíîãî ãåíåçó. Ïðîòå âêàçàí³
äîñë³äæåííÿ ´ðóíòóâàëèñÿ â îñíîâíîìó íà äåñò-
ðóêòèâíèõ ôîðìàõ ÃÏ ³ íå óçãîäæóþòüñÿ ç äàíè-
ìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â: âèñîêèé ð³âåíü ËÏÍÙ ³
íèçüêèé ð³âåíü ËÏÂÙ çà ÃÏ [15, 23]. Ñë³ä çàó-
âàæèòè, ùî ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ ³ ñàìà ïî ñîá³ ìîæå
ñïðè÷èíèòè ðîçâèòîê ÃÏ [6, 12, 16].

Äëÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ÕÏ) òàêîæ õà-
ðàêòåðí³ çì³íè â ë³ï³äíîìó ñïåêòð³ êðîâ³: çðîñ-
òàííÿ ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó, ë³ïîï-
ðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ³ äóæå íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, òðèãë³-
öåðèä³â [8] ÷è, íàâïàêè, çíèæåííÿ ËÏÂÙ [10].

Îòæå, ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî ñïåêòðà ïëàçìè
êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÃÏ ³ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî
ïàíêðåàòèòó (ÇÕÏ) º âàæëèâèì ìîìåíòîì ó âèç-
íà÷åíí³ ïðîãíîçó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Ïðîòå
ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ùîäî õàðàêòåðó çì³í ë³ï³äîã-
ðàìè êðîâ³ öèõ õâîðèõ, â³äñóòí³ñòü âèîêðåìëåííÿ
öèõ çì³í, ñàìå çà íàáðÿêîâîãî ïàíêðåàòèòó òà ç
óðàõóâàííÿì ñòàò³, çóìîâèëè íåîáõ³äí³ñòü ïðîâå-
äåííÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ.
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ãîñòðîãî òà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ç
óðàõóâàííÿì ñòàò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 70 îñ³á, ÿê³ ïåðå-
áóâàëè íà ë³êóâàíí³ â Ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ì. ×åðí³âö³ òà Çàñòàâí³âñüê³é ÖÐË ç
ïðèâîäó ÃÏ ÷è çàãîñòðåííÿ ÕÏ. Âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó, â³äá³ð ïàö³ºíò³â, ðîçïîä³ë íà ãðóïè çà
÷åðãîâ³ñòþ âèíèêíåííÿ (ÃÏ, ÇÕÏ) ³ òÿæê³ñòþ
óðàæåííÿ (íàáðÿêîâèé) çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî
ä³þ÷èõ â³ò÷èçíÿíèõ íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè [3, 5, 7]
òà ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ³ç ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ
ïàíêðåàòèò³â [9, 11, 13, 21]. Óñ³ ïàö³ºíòè ï³äïèñàëè
³íôîðìîâàíó çãîäó íà ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³ ³ç ïî-
äàëüøèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó êë³í³÷íî-ëàáî-
ðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèõ îáñòåæåíü.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 29 (41,43%) æ³íîê ³ 41
(58,57%) ÷îëîâ³ê³â. Â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ â³ä 25-
òè äî 72-õ ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 41,3±5,11 ðîêó -
äëÿ ÷îëîâ³ê³â, 51,1±6,97 ðîêó - äëÿ æ³íîê). Óñ³ ïà-
ö³ºíòè ìàëè íàáðÿêîâó ôîðìó ïàíêðåàòèòó: ÃÏ
âñòàíîâèëè ó 26 (37,14%) îñ³á, ÇÕÏ - ó 44
(62,86%) îñ³á.

Çàá³ð êðîâ³ õâîðèõ çä³éñíþâàëè âïðîäîâæ 24
ãîä ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Äîñë³äæåííÿ ë³ï³ä³â êðîâ³,
ùî âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó

(ÇÕÑ), ÒÃ òà ÕÑ ËÏÂÙ, ÕÑ ËÏÍÙ, õîëåñòåðèí
áåòà-ë³ïîïðîòå¿ä³â (β-ËÏ), õîëåñòåðèí ïðå-áåòà-
ë³ïîïðîòå¿ä³â (ïðå-β-ËÏ) ³ç âèêîðèñòàííÿì ðåàê-
òèâ³â ô³ðìè "Thermo Fisher Scientific" (Ô³íëÿí³ÿ),
ïðîâîäèëè íà Àíàë³çàòîð³ á³îõ³ì³÷íîìó
KONELAB 20i ("Thermo Fisher Scientific", Ô³í-
ëÿíä³ÿ) ìåòîäîì ôîòîìåòðè÷íîãî àíàë³çó. ²íäåêñ
àòåðîãåííîñò³ (²À) âèðàõóâàëè çà ôîðìóëîþ À.Í.
Êë³ìîâà: ²À = (ÇÕÑ-ÕÑ ËÏÂÙ) / ÕÑ ËÏÂÙ. Çà
íîðìàëüí³ ââàæàëè: ²À < 3,0; ÇÕÑ <5,0 ììîëü/ë,
ÕÑ ËÏÍÙ <3,0 ììîëü/ë, ÕÑ ËÏÂÙ ó ÷îëîâ³ê³â
>1,03 ììîëü/ë, ó æ³íîê >1,2 ììîëü/ë, ÒÃ <1,7
ììîëü/ë [2, 14].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó âèêîíóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MYSTAT 12 (Systat
Software Inc., USA). Äîñòîâ³ðí³ñòü äàíèõ äëÿ í-
åçàëåæíèõ âèá³ðîê ðîçðàõîâóâàëè çà t-êðèòåð³ºì
Student (ïðè ðîçïîä³ë³ ìàñèâ³â áëèçüêèìè äî íîð-
ìàëüíèõ) ÷è U-êðèòåð³þ Wilcoxon-Mann-Whitney
(ïðè íåð³âíîì³ðíîìó ðîçïîä³ë³). Àíàë³ç ÿê³ñíèõ
îçíàê - çà êðèòåð³ºì  2. Ð³çíèöþ ââàæàëè äîñòî-
â³ðíîþ ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ë³ï³äíèé ñïåêòð êðîâ³ õâîðèõ íà ãîñòðèé íàá-
ðÿêîâèé ïàíêðåàòèò íàâåäåíî â òàáëèö³ 1. Ó ïå-
ðåâàæíî¿ ÷àñòèíè îáñòåæåíèõ, â îñíîâíîìó öå
õâîð³ íà ÃÏ, ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåíó äèñë³ï³äåì³þ.

Òàáëèöÿ 1

Ð³âåíü ë³ï³ä³â êðîâ³ õâîðèõ íà ãîñòðèé íàáðÿêîâèé ïàíêðåàòèò

Показник Контроль, n=30 ГП, n=26 ЗХП, n=44 

Загальний холестерол 
4,59±0,46 

7,08±0,15 
pк=0,002 

5,02±0,12 
pг=0,0002 

Холестерол ліпопротеїдів 

високої щільності 1,46±0,19 1,20±0,09 1,38±0,05 

Холестерол ліпопротеїдів 
низької щільності 2,62±0,43 

4,48±0,13 
pк=0,005 

3,15±0,10 
pг=0,0005 

Тригліцериди 
(триацилгліцероли) 1,37±0,18 

3,44±0,37 
pк=0,002 

1,61±0,15 
pг=0,003 

Індекс атерогенності 
2,93±0,45 

4,98±0,32 

pк=0,007 

2,96±0,18 

pг=0,002 

Бета-ліпопротеїди 
2,94±0,09 

4,49±0,21 
pк=0,001 

2,96±0,11 
pг=0,001 

пре-Бета-ліпопротеїди 
0,64±0,15 

1,60±0,19 
pк=0,005 

0,74±0,06 
pг=0,004 

Примітки: p
к
 – достовірність різниці показників за панкреатиту і в здорових осіб; p

г
 – достовірність 

різниці показників за гострого панкреатиту і загострення хронічного 

 

Çì³íà ë³ï³äíîãî ñïåêòðà êðîâ³ áóëà òàêîþ: âì³ñò
ÇÕÑ ó õâîðèõ íà ÃÏ ïåðåâèùóâàâ ñåðåäí³é ïîêàç-
íèê êîíòðîëþ íà 54,24%, òîä³ ÿê çà ÇÕÏ ïåðå-
âèùåííÿ ñòàíîâèëî 23,83%, ÕÑ ËÏÍÙ - â 1,71
ðàçà ³ íà 20,23% â³äïîâ³äíî, ÒÃ - ó 2,51 ðàçà ³ íà
17,52% â³äïîâ³äíî, ²À - â 1,7 ðàçà ³ íà 1,02 % â³ä-
ïîâ³äíî, β-ËÏ - â 1,53 ðàçà ³ íà 0,68 % â³äïîâ³äíî,

ïðå-β-ËÏ - ó 2,5 ðàçà ³ íà 15,63 % â³äïîâ³äíî, òîä³
ÿê ð³âåíü àíòèàòåðîãåííîãî ÕÑ ËÏÂÙ, íàâïàêè,
çíèçèâñÿ: ó õâîðèõ íà ÃÏ - íà 18%, à ó õâîðèõ íà
ÇÕÏ - íà 5,48%. Âèÿâëåí³ çì³íè ë³ï³äíîãî ñïåêòðà
çîêðåìà, ùîäî ÕÑ ËÏÍÙ ³ β-ËÏ, îïîñåðåä-
êîâàíî âêàçóþòü íà çíèæåííÿ ôóíêö³¿ ãåïàòîöèò³â
òà ïîðóøåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ïåðåêèñíîãî
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îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â. À âèÿâëåíà ã³ïåðòðèãë³öåðè-
äåì³ÿ ìîæå, ó ïîäàëüøîìó, ñïðè÷èíèòè âè-
íèêíåííÿ ïñåâäîê³ñò òà àáñöåñ³â ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, îñê³ëüêè ïðèïóñêàºòüñÿ, ùî â³ëüí³ æèðí³
êèñëîòè, ÿê³ âèâ³ëüíÿþòüñÿ ³ç òðèãë³öåðèä³â ï³ä
ä³ºþ ë³ïàçè, ïîòðàïëÿþ÷è â ì³êðîöèðêóëÿòîðíå
ðóñëî ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ìîæóòü óðàæóâàòè
äð³áí³ ñóäèíè ³ âèêëèêàòè ³øåì³÷íå óøêîäæåííÿ ¿¿
ïàðåíõ³ìè [20]. Ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³ÿ ïîêàçóº ïî-
ðóøåííÿ ãåïàòîåíòåðàëüíî¿ öèðêóëÿö³¿ â³ëüíèõ
æèðíèõ êèñëîò - âîíè íàêîïè÷óþòüñÿ, îñê³ëüêè,

éìîâ³ðíî, çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü âíóòð³øíüî¿ ë³-
ïàçè (ATGL - ÷åðåç ³íòîêñèêàö³þ) â àäèïîöèòàõ,
÷è àêòèâí³ñòü ðåöåïòîð³â CD36.

Ãåíäåðíèé ðîçïîä³ë õâîðèõ íà íàáðÿêîâèé ïàí-
êðåàòèò (òàáë. 2) âèÿâèâ ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â ë³ï³ä-
íîìó ñïåêòð³ êðîâ³ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Ñò³éê³ñòü äî
çì³í àíòèàòåðîãåííîãî ÕÑ ËÏÂÙ âèÿâèëàñÿ
á³ëüøå âëàñòèâîþ äëÿ æ³íîê: ïîêàçíèê ïðàêòè÷íî
íå çì³íþâàâñÿ (íåâ³ðîã³äíî çðîñòàâ çà ÇÕÏ), òîä³
ÿê ó ÷îëîâ³ê³â â³í çìåíøóâàâñÿ íà 31,51% çà ÃÏ ³
íà 14,39% çà ÇÕÏ. Ïðîòå â æ³íîê ñïîñòåð³ãàëè

Òàáëèöÿ 2

Ð³âåíü ë³ï³ä³â êðîâ³ õâîðèõ íà íàáðÿêîâèé ïàíêðåàòèò çàëåæíî â³ä ñòàò³

Гострий панкреатит Хронічний панкреатит Показник 
Контроль, 

n=30 
Чоловіки, 

n=15 

Жінки, 

n=11 

Чоловіки, 

n=26 

Жінки, 

n=18 

Загальний холестерол 
4,59±0,46 

7,06±0,16 

p
к=0,002 

7,10±0,29 

pк=0,003 
4,80±0,16 

5,35±0,16 

p
г=0,02 

Холестерол 

ліпопротеїдів високої 

щільності 
1,46±0,19 

1,00±0,05 

p
к=0,025 

1,47±0,19 

pч=0,026 
1,25±0,05 

1,58±0,09 

pч=0,011 

Холестерол 

ліпопротеїдів низької 

щільності 
2,62±0,43 

4,33±0,18 

pк=0,007 

4,67±0,19 

pк=0,004 
3,00±0,14 

3,36±0,12 

pч=0,057 

Тригліцериди 

(триацилгліцероли) 1,37±0,18 
4,06±0,49 

p
к=0,002 

2,60±0,46 

pк=0,018, 

pч=0,040 

1,77±0,23 1,39±0,17 

Індекс атерогенності 

2,93±0,45 
5,34±0,38 

pк=0,005 

4,49±0,53 

pк=0,031 
3,18±0,27 2,65±0,19 

β-ліпопротеїди 

2,94±0,09 
4,49±0,31 

p
к=0,003 

4,48±0,27 

pк=0,002 
2,85±0,17 3,16±0,13 

пре-β-ліпопротеїди 

0,64±0,15 
1,76±0,14 

pк=0,002 

1,38±0,22 

pк=0,009 
0,80±0,08 0,65±0,07 

Примітки: p
к
 – достовірність різниці показників за панкреатиту і в здорових осіб; p

г
 – достовірність 

різниці показників за гострого панкреатиту і загострення хронічного 

 

âèùèé ð³âåíü, ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè, çàãàëüíî¿
õîëåñòåðîëåì³¿ çà ðàõóíîê ÕÑ ËÏÍÙ ³ β-ËÏ, ³
íèæ÷èé - ùîäî ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³¿, çðîñòàííÿ
³íäåêñó àòåðîãåííîñò³ òà ïðå-β-ËÏ.

Âèñíîâêè

1.Ïåðåá³ã ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó àñîö³þº ç âè-
ðàæåíèìè äèñë³ï³äåì³÷íèìè çì³íàìè, îñîáëèâî â
÷îëîâ³ê³â: ã³ïåðõîëåñòåðîëåì³ºþ çà ðàõóíîê ïðîà-
òåðîãåííèõ õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ òà ïðå-β-ë³ïîïðîòå¿í³â, à òàêîæ ã³ïåðò-
ðèãë³öåðèäåì³ºþ ³ çðîñòàííÿì ³íäåêñó àòåðîãå-
ííîñò³ íà òë³ çíèæåííÿ àíòèàòåðîãåííîãî õîëåñ-
òåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³, ùî º îïî-
ñåðåäêîâàíîþ â³äïîâ³ääþ îðãàí³çìó íà ñèñòåìíå

çàïàëåííÿ òà îêñèäàòèâíèé ñòðåñ.
2. Äèñðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³çìè îáì³íó ë³ï³ä³â çà

õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó íå ìàþòü â³ðîã³äíî¿ çà-
ëåæíîñò³ â³ä ñòàò³ ³ ïðîõîäÿòü íà òë³ íåçíà÷íî¿
ã³ïåðõîëåñòåðîëåì³¿ òà çðîñòàííÿ âì³ñòó õîëåñ-
òåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ùî º ïðîÿ-
âîì òðèâàëèõ äèñìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â, à íå ñèñ-
òåìíî¿ ãîñòðîçàïàëüíî¿ ðåàêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âñòàíîâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ë³ï³äîãðàìè çà
ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ç óðàõóâàííÿì
åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà.

Ë³òåðàòóðà. 1.Âëàñîâ À.Ï. Ñèñòåìíûé ëèïèäíûé
äèñòðåññ-ñèíäðîì ïðè ïàíêðåàòèòå / Âëàñîâ À.Ï., Òðî-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ËÈÏÈÄÍÛÉ ÑÏÅÊÒÐ ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÎÒ¨×ÍÛÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

È.Ñ. Áèëûê, Ñ.È.Èâàùóê

Ðåçþìå. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ åñòü îïðåäåëåíèå

ëèïèäíîãî ñïåêòðà êðîâè áîëüíûõ ñ îò¸÷íûì ïàíêðåàòèòîì ñ

ó÷¸òîì ïîëà. Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàëî 70 áîëüíûõ, ñðåäè

êîòîðûõ áûëî 29 (41,43%) æåíùèí è 41 (58,57%) ìóæ÷èíà ñ

îò¸÷íîé ôîðìîé îñòðîãî è îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî

ïàíêðåàòèòà. Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíê-

ðåàòèòîì, îñîáåííî ó ìóæ÷èí, èìåëà ìåñòî âûðàæåííàÿ

äèñëèïèäåìèÿ ñ ðîñòîì óðîâíÿ õîëåñòåðîëà ëèïîïðîòåèíîâ

íèçêîé ïëîòíîñòè, ïðå-β-ëèïîïðîòåèíîâ, òðèãëèöåðèäîâ è

èíäåêñà àòåðîãåííîñòè, íà ôîíå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ëèïîïðî-

òåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè, êàê ðåàêöèÿ íà ñèñòåìíîå

âîñïàëåíèå è îêñèäàòèâíûé ñòðåññ. Íàîáîðîò, ïðè õðî-

íè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå äèñðåãóëÿòîðíûå ìåõàíèçìû îáìåíà

ëèïèäîâ íå èìåëè äîñòîâåðíîé çàâèñèìîñòè îò ïîëà è

ñîïðîâîæäàëèñü íåçíà÷èòåëüíîé ãèïåðõîëåñòåðèíåìèåé ñ

ðîñòîì ñîäåðæàíèÿ õîëåñòåðîëà ëèïîïðîòåèíîâ íèçêîé

ïëîòíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îò¸÷íûé ïàíêðåàòèò, ëèïèäíûé

ñïåêòð, äèñëèïèäåìèÿ.

LIPID SPECTRUM OF THE BLOOD PLASMA OF THE
PATIENTS WITH EDEMATOUS PANCREATITIS

I.S. Bilyk, S.².Ivashchuk

Abstract. The purpose of this study is to investigate the

lipid spectrum of the blood plasma of the patients with edema-

tous pancreatitis depending on sex.

Materials and methods. The study covered 70 patients,

among which there were 29 (41,43%) women and 41 (58.57%)

men with the edematous form of acute and exacerbated chronic

pancreatitis. The lipid spectrum of the blood plasma was esti-

mated during the first 24 hours after hospitalisation by the de-

termination of the total cholesterol, triglycerides, high density

lipid cholesterol, low density lipid cholesterol, cholesterol beta-

lipoproteins and cholesterol pre-beta-lipoproteins.

Results. It has been observed, there was evident dyslipi-

demia with the growth of cholesterol level of the low density

lipoprotein, pre-beta-lipoproteins, triglycerides and atherogenic

index against the background of high density lipoproteins

decrease, as a reaction on the systemic inflammation and

oxidative stress in the patients with acute pancreatitis, espe-

cially among men. On the contrary, dysregulation mechanisms of

lipid metabolism did not have reliable dependence on sex and

were accompanied by slight hypercholesterolemia with the

content increase of low density lipoprotein cholesterol in

patients with chronic pancreatitis.

Key words: edematous pancreatitis, lipid spectrum,

dyslipidemia.
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