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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â

ïðî- òà ïðîòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì ó 113 õâîðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé

àðòðèò ç óðàæåííÿì íèðîê. Ðîçãëÿíóò³ çì³íè ïîêàçíèê³â îêñè-

äàíòíî-ïðîîêñèäàíòíîãî ñòàíó íà ð³çíèõ åòàïàõ åâîëþö³¿

õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê. Ó õâîðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò ³ç

çàëó÷åííÿì ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ íèðîê âèÿâëåíî ³ñòîòíå

çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè òà çðîñòàííÿ

âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ â êðîâ³ òà ñå÷³.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Âñòóï

Îñòàíí³ì ÷àñîì çíà÷íî¿ óâàãè íàáóâ âïëèâ àê-
òèâíèõ ôîðì êèñíþ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
â ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ, çîêðåìà ÿê ³ ïðè
ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³ (ÐÀ), òàê ³ ïðè ïàòîëîã³ÿõ
íèðîê [2;6]. Òåîðåòè÷íèì îá´ðóíòóâàííÿì ó÷àñò³
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ó ðîçâèòêó ÐÀ º çäàòí³ñòü
ïîøêîäæóâàòè á³ëêè, ë³ï³äè, ÄÍÊ, òèì ñàìèì
ðîáëÿ÷è ¿õ àâòîàíòèãåíàìè òà ñïðè÷èíþþ÷è ïðî-
äóêö³þ àâòîàíòèò³ë [7].

Ïîðóøåííÿ áàëàíñó òà âçàºìîä³¿ ïðîîêñè-
äàíòíî¿ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì ïðèçâîäèòü
äî ðîçâèòêó îêèñíþâàëüíîãî ñòðåñó, ùî ñïðè-
÷èíþº ïîñèëåíå âèðîáëåííÿ àêòèâíèõ ôîðì êèñ-
íþ, ÿê³ íàçèâàþòüñÿ ïðîîêñèäàíòàìè [6]. Ïîø-
êîäæóâàëüíà ä³ÿ ðàäèêàë³â íàïðàâëåíà íà òàê
çâàí³ ì³øåí³: ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ, ïåðîêñèäíå
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â öèòîïëàçìàòè÷íèõ òà âíóò-
ð³øí³õ ìåìáðàí êë³òèí íèðêè, îêèñíþâàëüíå
ïîøêîäæåííÿ á³ëê³â, ÿê³ óòâîðþþòü ñêóï÷åííÿ ÷è
ïåïòèäí³ ëàíöþãè òîùî. Íà äàíèé ÷àñ ïàòî-
ãåíåòè÷íà ðîëü àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ âèçíà÷åíà â
ïàòîãåíåç³ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà ³
íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿ çà íàÿâíîñò³ ÐÀ [1;8].

Â³ëüí³ ðàäèêàëè º òîêñè÷íèìè ÿê äëÿ íèðêîâèõ
êëóáî÷ê³â, à ñàìå äëÿ ãëîìåðóëÿðíî¿ áàçàëüíî¿
ìåìáðàíè, òàê ³ äëÿ ³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè.
Çíèæåííÿ òà âèñíàæåííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñ-
òåìè (ÀÎÑ), ÿêà â³äïîâ³äàº çà ³íàêòèâàö³þ
ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË)
òà íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ÏÎË ïðè ïàòîëîã³¿
íèðîê, îñîáëèâî ó õâîðèõ íà ÐÀ, º íåáåçïå÷íèìè ³
ïðîâîêóþ÷èìè ôàêòîðàìè â ïðîãðåñóâàíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ [2;3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè îêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíòíèé ñòàí íà
ð³çíèõ åòàïàõ åâîëþö³¿ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê
(ÕÕÍ) ó õâîðèõ íà ÐÀ ç óðàæåííÿì íèðîê.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè

Áóëî îáñòåæåíî 113 õâîðèõ íà ÐÀ ²²-²²² ñòó-
ïåíÿ àêòèâíîñò³, ùî çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³î-
íàðíîìó ë³êóâàíí³ â ðåâìàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³
ÎÊÓ "×åðí³âåöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ" òà
ïðîàíàë³çîâàíî ìåäè÷í³ êàðòè ñòàö³îíàðíèõ õâî-
ðèõ.

Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ 46,92±.7,13 ðîêè. Ãåí-
äåðíèé ðîçïîä³ë: ÷îëîâ³êè ñêëàëè 28,3% (n=32),
æ³íêè - 71.7% (n=89). Òðèâàë³ñòü ÐÀ ó äîñë³ä-
æóâàíèõ õâîðèõ äî ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ñòàíî-
âèëà â³ä 7 äî 15 ðîê³â.

Âñ³õ õâîðèõ íà ÐÀ áóëî îáñòåæåíî íà ïðèñóò-
í³ñòü ÕÕÍ òà çà ïîêàçíèêîì ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó íèðîê- øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
(ØÊÔ), âèçíà÷åíî ñòàä³¿ ÕÕÍ.

Çà íàÿâí³ñòþ ÕÕÍ áóëî ñôîðìîâàíî íàñòóïí³
ãðóïè: ² ãðóïà-õâîð³ íà ÐÀ áåç íàÿâíîñò³ ÕÕÍ (20
îñ³á), ²² ãðóïà - õâîð³ íà ÐÀ ç íàÿâí³ñòþ ÕÕÍ ²
ñò.(34 ïàö³ºíò³â), ²²² ãðóïà - õâîð³ íà ÐÀ ç íàÿâ-
í³ñòþ ÕÕÍ ²² ñò. (31 õâîðèé), ²V ãðóïà- õâîð³ íà
ÐÀ ç íàÿâí³ñòþ ÕÕÍ ²²² ñò. (28 îñ³á). Ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ãåíäåðíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ.

Âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè ÏÎË (ìàëîíîâèé ä³àëü-
äåã³ä (ÌÄÀ)) òà ÀÎÑ (àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíó
â³äíîâëåíîãî (ÃË-SH) òà ãëóòàò³îíó-s-òðàíñôå-
ðàçè òà ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè (ÃË-ST òà ÃË-Px))
ó êðîâ³ õâîðèõ. Êîíöåíòðàö³þ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ - ÌÄÀ - âèçíà÷àëè
â ïëàçì³ êðîâ³ òà åðèòðîöèòàõ çà ìåòîäèêîþ
Ì.Ñ. Ãîí÷àðåíêî, Î.Ì. Ëàòèíîâî¿ [4]. Âì³ñò â
êðîâ³ ÃË-SH âèçíà÷àëè òèòðàö³éíèì ìåòîäîì çà
Î.Â. Òðàâ³íî¿ ó ìîäèô³êàö³¿ ².Ô. Ìåùèøåíà, ².Â.
Ïåòðîâî¿. Àêòèâí³ñòü ÃË-Px òà ÃË-ST âèçíà÷àëè
çà ìåòîäîì ².Ô. Ìåùèøåíà íà ãðàì ãåìîã-
ëîá³íó[4;5].

Ìåòîäè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè âèêîíàí³ íà ïåð-
ñîíàëüíîìó êîìï'þòåð³, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðîãðà-
ìó äëÿ ïðîâåäåííÿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñ-
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹3 (49), 2014

ë³äæåíü "BioStat".. Âñ³ îäåðæàí³ öèôðîâ³ ïîêàç-
íèêè îáðîáëÿëèñÿ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñ-
òèêè, îñíîâíîþ ìåòîþ ÿêèõ º îö³íêà íàéá³ëüø
³ìîâ³ðíîãî çíà÷åííÿ íåîáõ³äíî¿ âåëè÷èíè, âèÿâ-
ëåííÿ ïîõèáêè îá÷èñëåííÿ ³ ìîæëèâîñò³ ¿¿ ïîÿâè.
Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè, ÿê³
äîñë³äæóâàëèñÿ, âèçíà÷àëàñÿ çà äîïîìîãîþ êðè-
òåð³ÿ Ñòüþäåíòà. Ì³í³ìàëüíèé ïîð³ã äîñòîâ³ðíîñò³
â³äïîâ³äàâ p<0,05. Âçàºìîçâ'ÿçêè ì³æ ðåçóëüòà-
òàìè äîñë³äæåíü áóëî îòðèìàíî øëÿõîì
ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì îñíîâ-
íèõ ïîëîæåíü GCP (1996 ð.) Êîâåíö³¿ Ðàäè
ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä
04.04.1997 ð.), Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿
ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâå-
äåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ
ëþäèíè (1964-2013 ðð.), íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè
¹690 â³ä 23.09.2009ð. òà ¹ 616 â³ä 03.08.2012ð., â
ÿêèõ ëþäèíà âèñòóïàº ¿õ îá'ºêòîì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñèñòåì ÏÎË òà ÀÎÑ
ó õâîðèõ íà ÐÀ ïîêàçàëè ðîçáàëàíñóâàííÿ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ñèñòåì ïðîäóêóâàííÿ òà äåòîêñèêàö³¿
ïðîäóêò³â ÏÎË, âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ì³æ ñèñòåìàìè ÀÎÇ òà ÏÎË. Âèÿâëåíî
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÎÇ òà â³äïîâ³äíó
àêòèâàö³þ ÏÎË ó âñ³õ ïàö³ºíò³â íà äàíó ïàòî-
ëîã³þ. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî äàí³ çì³íè
çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ òà ñòàä³¿ ÕÕÍ.

Íà ðèñ. 1 ïîêàçàíî â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè (1,24±0,02
ììîëü/ë) âì³ñòó ÃË-SH ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ
(ð<0,05).Ó õâîðèõ ²² ãðóïè â³äì³÷àºòüñÿ äîñòî-
â³ðíå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ÃË-SH (1,02±0,01
ììîëü/ë) (ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç äàíèìè ² ãðóïè, ùî
ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿ ç ðîç-
âèòêîì ÕÕÍ. Íàéá³ëüø³ çì³íè äàíîãî ïîêàçíèêà
ïðîÿâëÿëèñü ó õâîðèõ ²V ãðóïè (0,83±0,01 ììîëü/
ë) (ð<0,001), ùî áóëî â³ðîã³äíèì ïîð³âíÿíî ç â³ä-
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Ðèñ. 1. Õàðàêòåðèñòèêà âì³ñòó ÃË-SH êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÐÀ ç óðàæåííÿì íèðîê
Ïðèì³òêà: * - ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á; ^ - ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðóïîþ õâîðèõ; #- ð<0,05 ïðè

ïîð³âíÿíí³ ç ²² ãðóïîþ õâîðèõ; x- ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ²²² ãðóïîþ õâîðèõ

ïîâ³äíèìè äàíèìè ² (1,13±0,02 ììîëü/ë) (ð<0,05),
²² (1,02±0,01 ììîëü/ë) (ð<0,05) òà ²²² ãðóï (0,98±
0,02 ììîëü/ë) (ð<0,05) (ðèñ.2). Íåîáõ³äíî â³ä-
ì³òèòè, ùî ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ÃË-SH ó
õâîðèõ ²² ãðóïè (1,02±0,01 ììîëü/ë) òà ²²² ãðóïè
(0,98±0,02ììîëü/ë) áóëà íåçíà÷íîþ (ð>0,05).

Àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ÃË-Ðõ,
âèÿâëåíî ¿¿ çíèæåííÿ ó âñ³õ õâîðèõ íà ÐÀ. Òàê, ó
õâîðèõ íà ÐÀ ² ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÃË-Ðõ (113,31±2,33 íìîëü
ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1 õâ) ïîð³âíÿíî ³ç ïðàêòè÷íî
çäîðîâèìè îñîáàìè (159,63±4,66 íìîëü ÃË- SH
íà 1 ã Íbçà 1 õâ) (ð<0,05). Ó õâîðèõ ÃË-Ðõ ²² ãðó-
ïè (97,11±4,11 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã Íbçà 1 õâ ) òà
²²² ãðóïè (73,21±2,41 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1
õâ ) â³ðîã³äíî çìåíøóºòüñÿ ÿê ïî â³äíîøåííþ äî

ãðóïè çäîðîâèõ îñ³á (ð<0,05) òàê ² ãðóïè â³ä-
ïîâ³äíî (ð<0,05), òàê ³ ó ïîð³âíÿíí³ ì³æ ²² òà ²²²
ãðóïàìè (ð<0,05) çà ðàõóíîê çíà÷íîãî çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÃË-Ðõ ²²² ãðóïè. Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè
àêòèâíîñò³ ÃË-Ðõ (65,19±1,02 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã
Íb çà 1 õâ) âèÿâëåíî ó õâîðèõ ²V ãðóïè ïîð³âíÿíî
ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè (ð<0,001) òà õâîðèìè ²
(ð<0,05), ²² (ð<0,05) òà ²²² ãðóïè (ð<0,05) (ðèñ.2).

Ïðè àíàë³ç³ àêòèâíîñò³ ÃË-SÒ êðîâ³ õâîðèõ íà
ÐÀ âèÿâëåíî äåùî â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè, í³æ ïðè
àíàë³ç³ àêòèâíîñò³ ÃË-Ðõ (ðèñ.3).

Ó õâîðèõ ² ãðóïè çíà÷íîãî çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ÃË-SÒ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ (116,31±2,43 íìîëü
ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1 õâ) (ð>0,05). Ïðîòå, ó õâî-
ðèõ ²² ãðóïè âèÿâëåíî á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè
(108,02±1,02 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1 õâ)
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Ðèñ. 2. Õàðàêòåðèñòèêà àêòèâíîñò³ ÃË-Ðõ êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÐÀ ç íàÿâí³ñòþ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿
Ïðèì³òêà: * - ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á; ^ - ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðóïîþ õâîðèõ; #- ð<0,05 ïðè

ïîð³âíÿíí³ ç ²² ãðóïîþ õâîðèõ; x- ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ²²² ãðóïîþ õâîðèõ

Ðèñ.3. Õàðàêòåðèñòèêà àêòèâíîñò³ ÃË- SÒ ó êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÐÀ ç íàÿâí³ñòþ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿
Ïðèì³òêà: * - ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á; ^ - ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðóïîþ õâîðèõ; #- ð<0,05 ïðè

ïîð³âíÿíí³ ç ²² ãðóïîþ õâîðèõ; x- ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ²²² ãðóïîþ õâîðèõ

�

��

���
����

� �� �

�� �� �

	� �� �


� �� �

�� �� �

��� �� �

��� �� �

�	� �� �

�
� �� �

��� �� �

 � �� � �

�
�
�
�
�
��
	

�
�
�
��

��
��
��

�
��

��
��
�

� �� ���� �� � �� ���� �� � �!�

"#$ �� %

&� '�( )� � "#$ �� %

&&� '�( )� � "#$ *	%

&&&� '�( )� � "#$ *� %

&+ '�( )� � "#$ �� %

��
��

��� �

� � � �

�� � � �

	� � � �


� � � �

�� � � �

� �� � � �

� �� � � �

� 	� � � �

 � �� � �

�
�
�
�
�
��
	

�
�
�
�
�

��
��
��
�
��

��
��
�

� �� ��� � �� � � � � � � � �� �  � !�

"# $ � � %

&� ' � ( ) � � "# $ � � %

&&� ' � ( ) � � "# $ * 	 %

&&&� ' � ( ) � � "# $ * � %

&+ ' � ( ) � � "# $ � � %

ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêàìè ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
(117,43±3,22 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1 õâ)
(ð<0,05). Ð³çíèöÿ â ïîêàçíèêàõ àêòèâíîñò³ ²²
(108,02±2,32 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1 õâ) òà
²²² ãðóï (104,01±3,20 íìîëü ÃË- SH íà 1 ã Íb çà 1
õâ) áóëà íåäîñòîâ³ðíîþ (ð>0,05). Ïðîòå ïðè àíà-
ë³ç³ àêòèâíîñò³ ÃË-SÒ ²V ãðóïè â³äì³÷åíî â³ðî-
ã³äíå ¿¿ çìåíøåííÿ ³ ïî â³äíîøåííþ äî ãðóïè
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ð<0,05), ³ ïî â³äíîøåííþ
äî ïîêàçíèê³â ² (ð<0,05) òà ²² äîñë³äæóâàíèõ ãðóï
(ð<0,05) ³ ñòàíîâèëà 94,52±1,72 íìîëü ÃË- SH íà 1
ã Íb çà 1 õâ. Îòæå, ç ïîðóøåííÿì ØÊÔ òà
ïðîãðåñóâàííÿì ÕÕÍ àêòèâí³ñòü ÃË-SÒ âèñíà-
æóºòüñÿ òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåãàòèâíèìè ïîêàç-
íèêàìè.

Äëÿ îö³íêè ïðîöåñ³â ÏÎË áóëî îáðàíî àíàë³ç
âì³ñòó ïðîäóêòó ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ ìåìáðàííèõ
ñòðóêòóð - ÌÄÀ, ÿêèé âèçíà÷àëè ó êðîâ³ òà ñå÷³.

ÌÄÀ â³äîáðàæàþ÷è àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË
ñëóãóº ìàðêåðîì ñòóïåíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
(ðèñ.4).

Ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÐÀ áåç óðàæåííÿ íèðîê (²
äîñë³äæóâàíà ãðóïà) íå â³äì³÷àëîñÿ ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó ÌÄÀ ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á (17,03±3,21 ìêìîëü/ë) (ð>0,05) ³
ñòàíîâèëî 19,98±2,12 ìêìîëü/ë. Ó õâîðèõ ²² ãðóïè
òà ²²² ãðóïè âì³ñò ÌÄÀ ñêëàäàâ 28,55±2,02
ìêìîëü/ë òà 34,33±2,12 ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî, ùî
áóëî â³ðîã³äíî á³ëüøèì, í³æ ó ãðóï³ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á (ð<0,05) òà õâîðèõ ² ãðóïè (ð<0,05).
Ì³æ ²² òà ²²² ãðóïàìè äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ïîêàç-
íèê³â íå âèÿâëåíî (ð>0,05). Âèñîêèé âì³ñò ÌÄÀ
êðîâ³ âèÿâëåíî ó õâîðèõ ²V ãðóïè - 43,89±2,22
ìêìîëü/ë, ùî â³ðîã³äíî âèùèé ïîð³âíÿíî ç
â³äïîâ³äíèìè äàíèìè ² (ð<0,05), ²² (ð<0,05), ²²²
(ð<0,05) ãðóï äîñë³äæåííÿ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Çì³íè ïîêàçíèê³â âì³ñòó ÌÄÀ â ñå÷³ õâîðèõ íà
ÐÀ ² ãðóïè, ùî äîð³âíþâàâ 6,82±1,212 ìêìîëü/ë,
áóëè íåçíà÷íèìè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á (6,56±0,81 ìêìîëü/ë ) (ð>0,05)
(ðèñ.5).

Ó õâîðèõ ²² ãðóïè òà ²²² ãðóï âì³ñò ÌÄÀ ó ñå-
÷³ ñêëàäàâ 11,87±1,26 ìêìîëü/ë òà 12,41±1,25
ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî, ùî áóëî â³ðîã³äíî á³ëüøèì,
í³æ ó ãðóï³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ð<0,05) òà
õâîðèõ ² ãðóïè (ð<0,05).Çíà÷íèé âì³ñò ÌÄÀ êðîâ³
ñïîñòåð³ãàâñÿ ó õâîðèõ ²V ãðóïè ³ äîð³âíþâàâ
17,92±1,23 ìêìîëü/ë, ùî â³ðîã³äíî âèùå çà âñ³
ïîïåðåäí³ ïîêàçíèêè.

Îòæå, ç çàëó÷åííÿì â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ íè-

Ðèñ.4. Ïîêàçíèêè ÌÄÀ êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÐÀ ç óðàæåííÿì íèðîê
Ïðèì³òêà: * - ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á; ^ - ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðóïîþ õâîðèõ; #- ð<0,05 ïðè

ïîð³âíÿíí³ ç ²² ãðóïîþ õâîðèõ; x- ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ²²² ãðóïîþ õâîðèõ
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ðîê, íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ÏÎË çðîñòàº. Â
ïðîöåñ³ ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ ç ïîäàëüíèì ïîñè-
ëåííÿì îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â³äáóâàºòüñÿ ð³çêå
çíèæåííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèÿâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé
çâ'ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ØÊÔ òà ÃË-SH
(r=0,59) (ð<0,05), òà ïðÿì³ çâ'ÿçêè ñëàáêî¿ òà
ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ØÊÔ òà Ãë-SÒ ³ ÃË-Ðõ â³ä-
ïîâ³äíî. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñèëüíà çâîðîòíà êîðå-
ëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ØÊÔ òà ïîêàçíèêàìè
âì³ñòó ÌÄÀ â êðîâ³ (r=0,72)(ð<0,05) òà ñå÷³
(r=0,71) (ð<0,05). Áóëî âèÿâëåíî ïðÿìèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ äîáîâîþ

Ðèñ.5. Ïîêàçíèêè ÌÄÀ ñå÷³ ó õâîðèõ íà ÐÀ ç óðàæåííÿì íèðîê
Ïðèì³òêà: * - ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ çäîðîâèõ îñ³á; ^ - ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðóïîþ õâîðèõ; #- ð<0,05 ïðè

ïîð³âíÿíí³ ç ²² ãðóïîþ õâîðèõ; x- ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ²²² ãðóïîþ õâîðèõ
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ïðîòå¿íóð³ºþ òà ÃË-SH (r=0,59) (ð<0,05), òà ïðÿì³
çâ'ÿçêè ñëàáêî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ØÊÔ òà
Ãë-SÒ ³ ÃË-Ðõ â³äïîâ³äíî. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
ïîêàçàâ ñèëüíó çâîðîòíó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü
ì³æ äîáîâîþ ïðîòå¿íóð³ºþ òà ïîêàçíèêàìè âì³ñòó
ÌÄÀ â êðîâ³ (r=0,73) (ð<0,05) òà ñå÷³ (r=0,72)
(ð<0,05).

Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ó õâî-
ðèõ íà ÐÀ ç íàÿâí³ñòþ àì³ëî¿äîçó çì³íè ÏÎË áóëè
çíà÷íî âèðàæåíèìè ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíèìè
äàíèìè ðåøòè ïàö³ºíò³â ç óðàæåííÿì íèðîê. Ó
õâîðèõ ç íàÿâí³ñòþ ÃÍ, ²Í, ÏÍ ïîêàçíèêè ÏÎË
òà ÀÎÑ ïðè ïîð³âíÿíí³ ó ìåæàõ âèçíà÷åíî¿ ñòàä³¿
ÕÕÍ íå ìàëè â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé. Íàéá³ëüø
â³ðîã³äíèìè áóëè çì³íè, ùî âèçíà÷àëèñÿ ïðè
äîñë³äæåíí³ ÌÄÀ êðîâ³ òà ñå÷³. Òàê, ó õâîðèõ íà
ÐÀ ç óðàæåííÿì íèðîê ïî òèïó àì³ëî¿äîçó â ìå-
æàõ ²V ãðóïè (ïàö³ºíòè ç ÕÕÍ ²²² ñòàä³¿) ïîêàç-
íèêè ÌÄÀ êðîâ³ (45,29±1,28 ìêìîëü/ë) áóëè
äîñòîâ³ðíî âèù³, í³æ ó ðåøòè äîñë³äæóâàíèõ ïà-
ö³ºíò³â: â³äïîâ³äíî ïðîòè õâîðèõ íà ÐÀ ç ÃÍ
(41,52±1,02 ìêìîëü/ë) (ð<0,05), ÐÀ ç ²Í
(41,33±1,14 ìêìîëü/ë) (ð<0,05), ÐÀ ç ÏÍ
(40,83±1,22 ìêìîëü/ë) (ð<0,05). Òàêîæ çíà÷íèìè
çì³íè áóëè ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ÌÄÀ ñå÷³
õâîðèõ íà ÐÀ ç àì³ëî¿äîçîì (19,25±0,45 ìêìîëü/ë)
òà ðåøòè ïàö³ºíò³â, ùî íàéâ³ðîã³äí³øèì áóëî ó
ìåæàõ ²V ãðóïè (õâîð³ ç ÕÕÍ ²²² ñòàä³¿),
â³äïîâ³äíî, ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ÌÄÀ ñå÷³
õâîðèõ íà ÐÀ ç ÃÍ (16,25 ± 0,45 ìêìîëü/ë)
(ð<0,05), ÐÀ ç ²Í (16,95±0,29 ìêìîëü/ë) (ð<0,05),
ÐÀ ç ÏÍ (17,02± 0,57 ìêìîëü/ë) (ð<0,05).

Âèñíîâêè

Ó õâîðèõ íà ÐÀ ³ç çàëó÷åííÿì â ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ íèðîê â³äáóâàºòüñÿ ³ñòîòíå çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÀÎÑ òà çðîñòàííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â
ïåðîêñèäàö³¿ â êðîâ³ òà ñå÷³, ùî â³ðîã³äíî â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä â³äïîâ³äíèõ äàíèõ ó ïàö³ºíò³â ç ÐÀ
áåç óðàæåíü íèðîê. Íàéá³ëüø âèðàæåíèìè áóëè
çì³íè ïîêàçíèê³â ÌÄÀ êðîâ³ òà ñå÷³ ó õâîðèõ íà
ÕÕÍ ²²² ñòàä³¿:àì³ëî¿äîç íèðîê.

Çì³íè â ñèñòåìàõ ÀÎÇ òà ÏÎË çðîñòàþòü
â³äïîâ³äíî äî ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ òà íå ìàþòü
äîñòîâ³ðíèõ íîçîëîã³÷íèõ â³äì³ííîñòåé â ìåæàõ
êîæíî¿ ³ç ñòàä³é ÕÕÍ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òå-
ðàï³¿ ùîäî êîðåêö³¿ äèñáàëàíñó ïðîîêñèäàíòíî¿ òà
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì ó õâîðèõ íà ÐÀ ç ÕÕÍ.

Ë³òåðàòóðà. 1. Ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïî÷åê â
äèíàìèêå ëå÷åíèÿ èíãèáèòîðàìè ÀÏÔ è áëîêàòîðàìè ÀÐÀ /
È.È. Òîï÷èé, À.Í. Êèðèåíêî, Å.Í. Ùåíÿâñêàÿ [è äð.] //
Íàó÷íûå âåäîìîñòè Áåëãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ: Ìåäèöèíà.Ôàðìàöèÿ. - 2012. -
¹10(129), Âèï. 18. - Ñ. 24-28. 2.Îêñèäàòèâí³ ïðîöåñè ó
õâîðèõ íà ï³ºëîíåôðèò ç ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì òà ¿õ
âçàºìîçâ'ÿçîê ç âîãíèùàìè ñêëåðîçó íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè /
Í.Ì. Ñòåïàíîâà, Ë.Â. Êîðîëü, Â.Þ. Êóíä³í [òà ³í.] // Óêð. æ.
íåôðîëîã³¿ òà ä³àë³çó. - 2012. - ¹3. - Ñ. 12-17. 3.Ñîáîëåâà
Ì.Ê. Óðîâåíü ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è
îêñèäà àçîòà â ïëàçìå êðîâè è ìî÷å ïðè ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòàõ ãëîìåðóëîíåôðèòà / Ì.Ê. Ñîáîëåâà, Ì.Ã. Ëèõàíîâà
// Æóðíàë êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû. -
2004.- ¹3.-Ñ.97-101. 4.Ãàâðèëîâ Â.Á. Ñïåêòðîôîòî-
ìåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ãèäðîïåðåêèñåé
ëèïèäîâ â ïëàçìå êðîâè/ Â.Á Ãàâðèëîâ, Ì.Ì. Ìèø-
êîðóäíàÿ // Ëàáîðàòîðíîå äåëî. - 1983. - ¹ 3. - Ñ. 33-36.
5.Ìåùèøåí È.Ô. Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè
ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû â êðîâè / È.Ô. Ìåùèøåí //
Ïðèìåíåíèå ôåðìåíòîâ â ìåäèöèíå. - Ñèìôåðîïîëü, 1987. -
135 ñ. 6.Ìàçóðîâ Â.È. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè ðåâìàòè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé // Êëèíè÷åñêàÿ ðåâìàòîëîãèÿ: ðóê. äëÿ âðà÷åé
/ Â.È. Ìàçóðîâ, È.À. Îíóùåíêî, ïîä ðåä. Â.È. Ìàçóðîâà.
- Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Ôîëèàíò, 2005. - Ñ. 17-63. 7.Deve-
lopment of Reduced Kidney Function in Rheumatoid Arthritis/
Hickson L.J., Crowson C.S., Gabriel S.E. [et al.] // Am. J.
Kidney Dis.- 2013.-Oct 4.- Ð. 272-286. 8.Galesi? K. Renal
involvement in patients with rheumatoid arthritis/ Galesiñ K.,
Prkacin I., Tisljar M., Vergles J.//Reumatizam.-2009.- Vol. 56,
¹1.- P. 30-35.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
ÎÊÈÑËÈÒÅËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÐÅÂÌÀÒÎÈÄÍÛÌ ÀÐÒÐÈÒÎÌ Ñ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ

ÏÎ×ÅÊ

Â.Ò. Êóëà÷åê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ

ïîêàçàòåëåé ïðî- èïðîòèâîîêñèäàíòíîé ñèñòåì ó 113 áîëü-

íûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì ñ ïîðàæåíèåì ïî÷åê. Ðàññìîò-

ðåíû èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé îêñèäàíòíî-ïðîòèâîîê-

ñèäàíòíîãî ñîñòîÿíèÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ýâîëþöèè õðîíè-

÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê. Ó áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì ñ

âîâëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïî÷åê îáíàðóæåíî

çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû

è óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè â êðîâè

è ìî÷å.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåâìàòîèäíûé àðòðèò, õðîíè÷åñêàÿ

áîëåçíü ïî÷åê, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà, ñâîáîäíî-

ðàäèêàëüíîå îêèñëåíèå.

A DIAGNOSTIC VALUE OF PARAMETERS OF
OXIDATIVE PROCESSES IN RHEUMATOID

ARTHRITIS PATIENTS WITH RENAL LESION

V.T.Kulachek

The aim of research. To investigate oxidant-prooxidant

status at different stages of evolution of chronic kidney disease

(CKD) in patients suffering from rheumatoid arthritis (RA) with

renal disease.

Materials and methods. According to the presence of

CKD patients were divided into four groups: group I-patients

suffering from RA without the presence of CKD (20 persons),

II group - patients with rheumatoid arthritis with the presence of

CKD and RA (34 patients), group III - rheumatoid arthritis

patients with the presence of CKD second stage (31 patients),

IV group - patients with rheumatoid arthritis with the presence

of CKD third stage (28 persons). Comparison group consisted

of 20 healthy individuals. Indicators of lipid peroxidation

(malonic dialdehyde blood and urine) and antioxidant protection

(activity reduced glutathione and glutathione-s-transferase and

glutathione-peroxidase) were determined in the patients' blood

Results and discussion. A reliable decrease in activity of

antioxidant protection and corresponding activation of LPO was

revealed in all patients with this pathology. Studies have shown

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



112

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹3 (49), 2014

that these changes depend on the presence and stage of CKD.

The most pronounced changes were in study of indicators of

MDA in the blood and urine of the patients with CKD stage III:

renal amyloidosis.

Conclusion. The antioxidant protection use and lipid

peroxidation changes increase according to the progression of

chronic kidney disease and don't have reliable nosological

differences within each of the stages of CKD.

Key words: rheumatoid arthritis, chronic kidney disease,

free radical oxidation, antioxidant protection

Bucovinian State Medical University (Chernivtsi).

Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹3 (49).-P.107-112.
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