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Ðåçþìå. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âñòàíîâëåííÿ ïàòîãåíåçó ³

ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ ³ ð³âíÿ àäàï-

òàö³éíîãî íàïðóæåííÿ îðãàí³çìó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,

çàëåæíî ñòàò³. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàëî 189 õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ

áóëî 144 (76,2%) ÷îëîâ³êè ³ 45 (23,8%) æ³íîê, ç íàáðÿêîâîþ ôîð-

ìîþ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó(ÃÏ). Ïîêàçàíî, ùî ó æ³íîê, õâîðèõ íà

ÃÏ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüø âèðàçíà çì³íà àáñîëþòíî¿ ³ â³äíîñíî¿

ê³ëüêîñò³ îñíîâíèõ ïîïóëÿö³é ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí; àäàï-

òàö³éíåíàïðóæåííÿ çíàõîäèòüñÿ ó çîí³ ðåàêö³¿ íà òðåíóâàííÿ,

òîä³, ÿê ó ÷îëîâ³ê³â âîíî ïåðåáóâàº ó çîí³ ñòðåñó; ó æ³íîê,

ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè, ï³äâèùåíà êë³òèííà ðåàêòèâí³ñòü ³ ð³âåíü

àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ ôîðìóþòü ñèëüí³øèé íåñïåöèô³÷íèé

ïðîòè³íôåêö³éíèé çàõèñò, à, îòæå, ñïðèÿþòü ïîçèòèâíîìó ïåðå-

á³ãó ³ ïðîãíîçó õâîðîáè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ïàíê-

ðåàòèò, êë³òèííà ðåàêòèâí³ñòü,

àäàïòàö³éíå íàïðóæåííÿ.

Âñòóï

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò òà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî
ïàíêðåàòèòó óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ïðî-
äîâæóþòü ïîñ³äàòè äðóãå ì³ñöå çà ÷àñòîòîþ
âèíèêíåííÿ ó ñòðóêòóð³ ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè [1, 11].
Ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì ïåðåâàæíî õâîð³þòü
÷îëîâ³êè (63-74%) ³ ìåíøîþ ì³ðîþ (23-47%) -
æ³íêè, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ äîñë³äæåííÿì ïî
Áóêîâèíñüêîìó ðåã³îíó [2, 15].Ñåðåä áàãàòüîõ
÷èííèê³â, íåçàëåæíî â³ä ïåðâèííî¿ ïðè÷èíè, òÿæ-
ê³ñòü ïåðåá³ãó ÃÏ, âèçíà÷àºòüñÿ êë³òèííîþ ðåàê-
òèâí³ñòþ îðãàí³çìó òà ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî
íàïðóæåííÿ[8, 12, 16].

Âèçíà÷åííÿ êë³òèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ³ ð³âíÿ
àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ áàçóºòüñÿ íà äîñë³ä-
æåíí³ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ îñíîâíèõ
ïîïóëÿö³é ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí (²ÊÊ) ó
ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ õâîðèõ. Â³äîìî, ùî ïðîâ³äíó
ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ àäàïòàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
îðãàí³çìó â³ä³ãðàº ñèñòåìà êðîâ³, ÿêà º îäíèì ³ç
íàéâàæëèâ³øèõ íîñ³¿â ³íôîðìàö³¿ ïðî ïðîöåñè, ùî
â³äáóâàþòüñÿ íà ð³âí³ òêàíèííèõ ñòðóêòóð, à ²ÊÊ
äóæå ÷óòëèâ³ ùîäî çì³í çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà
ïðîæèâàííÿ, à, òàêîæ, âíóòð³øíüîãî ñòàíó îðãà-
í³çìó [6, 7, 9, 14]. Òàêèì ÷èíîì, çì³íà àáñîëþòíî¿
÷è â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ îñíîâíèõ ïîïóëÿö³é ²ÊÊ
ìîæå ðîçøèðþâàòè àáî æ ë³ì³òóâàòè êë³òèííó
ðåàêòèâí³ñòü òà àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãà-
í³çìó õâîðèõ íà ÃÏ. Âèçíà÷åííÿ âèð³øàëüíîãî
âïëèâó ñòàíó îðãàí³çìó õâîðîãî íà òÿæê³ñòü
ïåðåá³ãó òà íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ÃÏ çóìîâëþº
íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷èòè ïàòîãåíåç ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³
ìåõàí³çìè êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ ³ ð³âíÿ àäàï-

òàö³éíîãî íàïðóæåííÿ îðãàí³çìó õâîðèõ, îäíàê,
ñèñòåìíî, ö³ ïèòàííÿ äîñ³ çàëèøàþòüñÿ íåâè-
ð³øåíèìè, îñîáëèâî çàëåæíî â³ä ñòàò³, ùî ³ çóìî-
âèëî àêòóàëüí³ñòü âèêîíàííÿ äàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè ïàòîãåíåç ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõà-
í³çìè êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ ³ ð³âíÿ àäàïòàö³éíîãî
íàïðóæåííÿ îðãàí³çìó õâîðèõ íà ÃÏ, çàëåæíî â³ä
ñòàò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü
205 õâîðèõ íà ÃÏ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ äî ë³êàðí³
øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. ×åðí³âö³ óïðîäîâæ
îñòàíí³õ ÷îòèðüîõ ðîê³â. Ñêðèí³íã òà ïîñòàíîâêó
ä³àãíîçó ÃÏ çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî ä³þ÷èõ
â³ò÷èçíÿíèõ íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè [4]òà ðåêî-
ìåíäàö³é ªâðîïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ³ç ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ÃÏ [11, 13].

Åòàï ñêðèí³íãó ïðîéøëî 189 õâîðèõ íà ÃÏ, ÿê³
ï³äïèñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó ïàö³ºíòà íà ó÷àñòü ó
äîñë³äæåíí³ ³ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó
êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü.
Ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 144 (76,2%) ÷îëîâ³êè ³ 45
(23,8%) æ³íîê. Â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ ó ñåðåä-
íüîìó 45,1±5,19 ðîêó äëÿ ÷îëîâ³ê³â, 53,2±7,07 ðîêó
äëÿ æ³íîê (â³ä 23 äî 77 ðîê³â). Âñ³ õâîð³ ìàëè íàá-
ðÿêîâó ôîðìó ÃÏ.

Íà ï³äñòàâ³ ðîçøèðåíîãî çàãàëüíî-êë³í³÷íîãî
àíàë³çó êðîâ³, ùî âèêîíóâàâñÿ íà Àíàë³çàòîð³
ãåìàòîëîã³÷íîìó CELL-DYN 3700 SL (âèðîáíèê
- "AbbottLaboratories", ÑØÀ), ïðîâåëè ðîçðàõóíîê

© Ñ.². ²âàùóê, 2014

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



80

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹3 (49), 2014

ãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â: ³íäåêñ
êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ
³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²), ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ
³íòîêñèêàö³¿ çà ß.ß.Êàëüô-Êàë³ôîì, ëåéêîöè-
òàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ çà Á.À.Ðåéñîì,
ãåìàòîëîã³÷íèé ïîêàçíèê ³íòîêñèêàö³¿ çà Â.Ñ.Âà-
ñèëüºâèì,ÿäåðíèé ³íäåêñ ñòóïåíÿ åíäîòîêñèêîçó,
äèôåðåíö³éíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿, ïîêàçíèê
³íòîêñèêàö³¿, ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ ëåéêîöèò³â ³
øâèäêîñò³ çñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â (ØÇÅ), ³íäåêñ
çñóâó ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèé
³íäåêñ, ³íäåêñ çñóâó íåéòðîô³ë³â, àäàïòàö³éíèé
³íäåêñ,³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíî-
öèò³â, ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà åîçè-
íîô³ë³â [5]. Ð³âåíü àäàïòèâíîãî íàïðóæåííÿ âèç-
íà÷àëè çà ìåòîäèêîþ Ë.Õ. Ãàðêàâ³ [3].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó âèêîíóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MYSTAT 12 (Systat-
SoftwareInc., USA) ³ Scout 2008 Version 1.00.01
(U.S.EnvironmentalProtectionAgency, ÑØÀ).
Äîñòîâ³ðí³ñòü äàíèõ äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê ðîç-
ðàõîâóâàëè çà t-êðèòåð³ºì Student (ïðè ðîçïîä³ë³
ìàñèâ³â áëèçüêèìè äî íîðìàëüíèõ), ÷è U-

êðèòåð³þ Wilcoxon-Mann-Whitney (ïðè íåð³âíî-
ì³ðíîìó ðîçïîä³ë³). Àíàë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê - çà
êðèòåð³ºì  2. Ð³çíèöþ ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè
ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àáñîëþòíà ³ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü îñíîâíèõ ïîïó-
ëÿö³é ²ÊÊ ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ âèçíà÷åíà ó 189
õâîðèõ íà ÃÏ. Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ àáñîëþòíî¿ ³
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ îñíîâíèõ ïîïóëÿö³é ²ÊÊ ïåðè-
ôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,
çàëåæíî â³ä ñòàò³, íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1.

Âñòàíîâèëè, ùî ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ ó ïåðè-
ôåð³éí³é êðîâ³ á³ëüø âèðàæåíèé (íà 17,62%)
ëåéêîöèòîç çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ àáñîëþòíî¿
ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â íà 22,27%,
ë³ìôîöèò³â - íà 32,95%, à, òàêîæ, çðîñòàº â³äíîñíà
ê³ëüê³ñòü þíèõ ôîðì íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â
íà 39,47% ³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ - íà 52,55%, åîçè-
íîô³ë³â - íà 31,98%, ØÇÅ - íà 29,36%. Òàêèì
÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, âèÿâëåíà á³ëüø
÷³òêà ðåàêö³ÿ çì³í àáñîëþòíî¿ ³ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
îñíîâíèõ ïîïóëÿö³é ²ÊÊ íà çàïàëüíèé ïðîöåñ ó
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³.

Òàáëèöÿ 1

Àáñîëþòíà ³ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü îñíîâíèõ ïîïóëÿö³é ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí

ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³

Хворі на гострий панкреатит 

(n=189) 

Популяції 

імунокомпетентних клітин 

Оди-

ниці 

вимі-

ру 

Чоловіки (n=144 

(76,19%) M±m 

Жінки (n=45 

(23,81%) M±m 

p 

Лейкоцити ×109/л 11,86±0,49 13,95±0,87 <0,05 

% 84,83±1,17 88,15±1,44 >0,05 Нейтрофільні гранулоцити 

×109/л 10,06±0,11 12,30±0,13 <0,001 

Метамієлоцити % 0 2,5±0,03 - 

Юні нейтрофіли % 7,17±0,76 10,00±0,69 <0,05 

Паличкоядернінейтрофіли % 16,10±1,39 24,56±2,97 <0,05 

% 61,56±1,35 51,09±2,05 <0,05 Сегментоядернінейтрофіли 

×109/л 7,30±0,17 7,13±0,12 >0,05 

Еозинофіли % 1,97±0,10 2,60±0,23 <0,05 

Базофіли % 1,00±0,01 1,00±0,01 >0,05 

% 14,56±0,85 16,51±1,80 >0,05 Лімфоцити 

×109/л 1,73±0,12 2,30±0,10 <0,05 

% 5,56±0,24 4,187±0,29 <0,05 Моноцити 

×109/л 0,66±0,06 0,58±0,06 >0,05 

Еритроцити ×1012/л 4,76±0,03 4,38±0,08 <0,05 

Тромбоцити г/л 220,53±5,02 246,60±8,16 <0,05 

ШЗЕ мм/год 29,56±3,82 38,24±5,69 >0,05 
 

Îäåðæàí³ äàí³ áóëè ï³äñòàâîþ äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ çà ³ìóíî-ãåìàòîëîã³÷íèìèêîåô³ö³ºíòàìè
òà ³íäåêñàìè êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ ð³âíÿ
àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ îðãàí³çìó ÷îëîâ³ê³â òà
îêðåìî æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà
ð³âíÿ àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ îðãàí³çìó õâîðèõ
íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê íàâåäåí³ ó
òàáëèö³ 2.

Êë³òèííà ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó æ³íîê,
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Òàáëèöÿ 1

Êë³òèííà ðåàêòèâí³ñòü òà ð³âåíü àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ îðãàí³çìó õâîðèõ íà

ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³

õâîðèõ íà ÃÏ, ìàº òåíäåíö³þ äî ïîñèëåííÿ íà
18,92% (Ð>0,05), ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷åííÿìè
ëåéêîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â ³íòîêñèêàö³¿ (çà
ß.ß.Êàëüô-Êàë³ôîì, Á.À.Ðåéñîì), ³íäåêñó ñï³â-
â³äíîøåííÿ ëåéêîöèò³â ³ ØÇÅ, ³íäåêñó çñóâó ëåé-
êîöèò³â, ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíîãî ³íäåêñó.
Ïîðÿä ç òèì, êë³òèííà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó
ï³äâèùåíà çà çðîñòàííÿ ãåìàòîëîã³÷íîãî ïîêàç-
íèêà ³íòîêñèêàö³¿ çà Â.Ñ.Âàñèëüºâèì íà 54,81%,
ÿäåðíîãî ³íäåêñó ñòóïåíÿ åíäîòîêñèêîçó íà 91,80
%, ïîêàçíèêà ³íòîêñèêàö³¿ íà 50,39%, ³íäåêñó çñó-
âó íåéòðîô³ë³â íà 92,11%. Çðîñòàííÿ äèôå-
ðåíö³éîâàíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ïåðåâàæàº ³íòîê-
ñèêàö³ÿ, ïîâ'ÿçàíà ç àâòî³ìóííèì ïðîöåñîì,
àóòîë³çîì, õî÷à, òàêîæ ìàº ì³ñöå ³íòîêñèêàö³ÿ,
ïîâ'ÿçàíà ç ³íôåêö³éíèì ïðîöåñîì. Ó ÷îëîâ³ê³â,
õâîðèõ íà ÃÏ, ïåðåâàæàº ³íòîêñèêàö³ÿ ³íôåê-

Хворі на гострий панкреатит 

(n=189) 

 

Показники 
 

Одини

ці 

вимір

у 

Чоловіки (n=144 

(76,19%) M±m 

Жінки (n=45 

(23,81%) M±m 

p 

Індекс клітинної реактивності у.о. 718,13±69,23 854,005±72,187 >0,05 

Лейкоцитарний індекс 
інтоксикації 

у.о. 3,67±0,34 3,63±0,31 >0,05 

Лейкоцитарний індекс 

інтоксикації за Я.Я.Кальф-
Каліфом 

у.о. 1,55±0,14 1,88±0,17 >0,05 

Лейкоцитарний індекс 
інтоксикації за Б.А.Рейсом 

у.о. 3,84±0,29 3,78±0,33 >0,05 

Гематологічний показник 
інтоксикації за 

В.С.Васильєвим 

у.о. 1,35±0,11 2,09±0,16 <0,05 

Ядерний індекс ступеня 

ендотоксикозу 

у.о. 0,378±0,04 0,725±0,06 <0,05 

Диференційний індекс 

інтоксикації 

у.о. 3,51±0,31 5,33±0,47 <0,05 

Показник інтоксикації у.о. 1,29±0,11 1,94±0,12 <0,05 

Індекс співвідношення 
лейкоцитів і ШЗЕ 

у.о. 0,40±0,02 0,37±0,02 >0,05 

Індекс зсуву лейкоцитів у.о. 4,36±0,37 4,43±0,31 >0,05 

Лімфоцитарно-
гранулоцитарний індекс 

у.о. 1,66±0,15 1,80±0,16 >0,05 

Індекс зсуву нейтрофілів у.о. 0,38±0,04 0,370±0,06 <0,01 

Адаптаційний індекс у.о. 0,24±0,02 0,320±0,03 <0,05 

Індекс співвідношення 
лімфоцитів і моноцитів 

у.о. 2,62±0,17 3,95±0,19 <0,01 

Індекс співвідношення 
лімфоцитів та еозинофілів 

у.о. 7,39±0,37 6,35±0,27 <0,05 

 ö³éíîãî´åíåçó.
Ó æ³íîê åôåêòîðíà ëàíêà ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³

â³äñòàº â³ä åôåêòèâíîñò³ àôåêòîðíî¿ ëàíêè, ïðî
ùî ñâ³ä÷èòü á³ëüøèé ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ì-
ôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â íà 50,76%, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â
(ð<0,05). Çðîñòàííÿ ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ì-
ôîöèò³â òà åîçèíîô³ë³â ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ,
íà 16,38% ³ çàñâ³ä÷óº ïåðåâàæàííÿ ï³äâèùåíî¿
ðåàêòèâíîñò³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Ïðîöåñ ïðèñòîñóâàííÿ äî ôîðìóâàííÿ ³ ïåðå-
á³ãó ÃÏ ó æ³íîê âèùå íà 33,33%, à ¿õ àäàïòàö³éíèé
³íäåêñ çíàõîäèòüñÿ ó çîí³ òðåíóâàíü. Ó òîé ÷àñ,
ÿê äëÿ ÷îëîâ³ê³â ïîÿâà ÃÏ ïðèçâîäèòü äî ñòðå-
ñîâî¿ ñèòóàö³¿, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ó ïðîöåñ³
ä³àãíîñòèêè ³ ôîðìóâàííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèòîê ³ ïåðåá³ã ÃÏ ó æ³íîê,
ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè, ó ÿêèõ ÃÏ ðîçâèâàºòüñÿ ó
3,2 ðàçà ÷àñò³øå, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ çà
ðàõóíîê çðîñòàííÿ àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ùî
ï³äâèùóº ïîçèòèâíèé ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ; ³í-
äåêñó çñóâó íåéòðîô³ë³â, ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ
ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â, ÿäåðíîãî ³íäåêñó ñòóïåíÿ
³íòîêñèêàö³¿, ïîêàçíèêà ³íòîêñèêàö³¿ ³ äèôåðåí-
ö³éíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ï³äâèùåíà êë³òèííà
ðåàêòèâí³ñòü, ð³âåíü àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ,
ùî ôîðìóº ó íèõ ï³äâèùåíèé íåñïåöèô³÷íèé ïðî-
òè³íôåêö³éíèé çàõèñò, à, îòæå, äàº ìîæëèâ³ñòü
ïåðåäáà÷èòè ïîçèòèâíèé ïåðåá³ã ³ ïðîãíîç, îñîá-
ëèâî ó òîìó âèïàäêó, êîëè áóäå ôîðìóâàòèñÿ é
³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó îõàðàêòåðèçîâàí³ ç ïîçèö³¿ êë³òèííî¿
ðåàêòèâíîñò³ òà ð³âíÿ àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ,
îðãàí³çìó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ó ïîð³âíÿëüíîìó
àñïåêò³ ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ
íà ÃÏ, ìîæå ïîÿñíèòè âèùó ÷àñòîòó çàõâîðþ-
âàíîñò³ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ âçàãàë³, ³ âÁóêîâèíñüê³é
ïîïóëÿö³¿, çîêðåìà.

Âèñíîâêè

1. Ðîçâèòîê ³ ïåðåá³ã ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ó
æ³íîê ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì êë³òèííî¿
ðåàêòèâíîñò³, çðîñòàííÿì àäàïòàö³éíîãî íàïðó-
æåííÿ â çîí³ òðåíóâàííÿ, ùî ôîðìóº ï³äâèùåíèé
íåñïåöèô³÷íèé ïðîòè³íôåêö³éíèé çàõèñò ³ ïîêðà-
ùóº ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ.

2. Ôîðìóâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ó ÷îëî-
â³ê³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ çà ðàõóíîê çðîñòàííÿ ³íäåêñó
ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ åîçèíîô³ë³â òà ñòðå-
ñîâèì ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ùî
àñîö³þº ³ç á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ ïîÿâè òà òÿæ÷èì
êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì íåäóãè, à òàêîæ ã³ðøèì
ïðîãíîçîì íà îäóæàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâèõ ãåíåòè÷íèõ ìåõà-
í³çì³â ôîðìóâàííÿ êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà ð³âíÿ
àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé
ïàíêðåàòèò.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áàá³íåöü Ë.Ñ. Õðîí³÷íèé ïàíê-
ðåàòèò: ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ, àëãîðèòìè äèíà-
ì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ë³êàðåì çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè - ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íà çàñàäàõ äîêà-
çîâî¿ ìåäèöèíè / Ë.Ñ. Áàá³íåöü // "Çäîðîâ'ÿ
Óêðà¿íè". - 2012. - ¹1 (23). - Ñ. 61-63.
2.Âîçðàñòíûåàñïåêòû è ãîäîâûå õðîíîðèòìû
÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà:
Ìàòåðèàëû ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà
["Ìåäèöèíñêîåîáðàçîâàíèå â óñëîâèÿõ
ãëîáàëèçàöèè ðûíêà òðóäà"], (Àëìàòû, 12-13

ñåíòÿáðÿ 2013 ã.). / Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí. - Êàçàõñòàí, Àëìàòû:
Àëìàòèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèò óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÇÐÊ, 2013. - 387 ñ.
3.Ãàðêàâè Ë.Õ. Àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè è ðåçèñ-
òåíòíîñòü îðãàíèçìà [Òåêñò] / Ë.Õ. Ãàðêàâè, Å.Á.
Êâàêèíà, Ì.À. Óêîëîâà. - Ðîñòîâ í/Ä: Èçä-âî
ÐÃÓ, 1990. - 224 ñ. 4.Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
02.04.2010 ¹297 "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ñòàíäàðò³â
òà êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ "Õ³ðóðã³ÿ" / ÌÎÇ. - Ê.:
ÌÎÇ, 2010. - Ðåæèì äîñòóïó: http://www. moz.
gov.ua/ua/portal/dn_20100402_297.html. 5.Ñèï-
ëèâûé Â.À. Èñïîëüçîâàíèå ëåéêîöèòàðíûõ
èíäåêñîâ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäà ïåðèòîíèòà
/ Â.À. Ñèïëèâûé, Å.Â. Êîíü, Ä.Â. Åâòóøåíêî//
Êë³í. õ³ðóðã³ÿ. - 2009. - ¹ 9. - Ñ. 21-26.
6.Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìåõàíèçìåñòðåññ-îáóñëîâëåííîé äèñôóíêöèè
êëåòîê èììóííîãî îòâåòà / Çîëîòàð¸âà Ò.À.,
Çìèåâñêèé À.Â., Íàñèáóëëèí Á.À. [è äð.] // Ñâ³ò
ìåäèöèíè òà á³îëîã³¿. -2011. - ¹ 4. - Ñ. 132-134. 7.
Ñòåïàí Â.Ò. Äèíàì³êà çì³í ïîïóëÿö³é ³ìóíî-
êîìïåòåíòíèõ êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ
íà ãîñòð³ ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê òà
ïàðàíåôðàëüíî¿ êë³òêîâèíè ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ
ë³êóâàëüíèõ ï³äõîä³â / Â.Ò. Ñòåïàí // Øïèòàëüíà
õ³ðóðã³ÿ. -2013. - ¹ 4. - Ñ. 15-18. 8. Alteration of
peripheral blood lymphocyte subsets in acute
pancreatitis Miroslawa Pietruczuk, Milena I Dab-
rowska, Urszula Wereszczynska-Siemiatkowska [et
al.] // World J. Gastroenterol. - 2006, Sep. 7. - ¹ 12
(33). - Ð. 5344 - 5351. 9. Cohen G. Immune Dys-
functionin Uremia - An Update / Gerald Cohen,
Walter H.Hîrl // Toxins. - 2012. - ¹ 4. - Ð. 962-990.
10.Diagnosis and treatment of acute pancreatitis: the
position state ment of the Italian Association for the
study of the pancreas / R. Pezzilli, G. Uomo, A. Zerbi
[etal.] // Dig. LiverDis. - 2008. - Vol. 40 (10). - P.
803-808. 11. Diagnosis and treatment of acute
pancreatitis: the position state ment of the Italian
Association for the study of the pancreas [on behalf
of Italian Association for the Study of the Pancreas
Study Group] / R. Pezzilli, G. Uomo, A. Zerbi [etal.]
// Dig. LiverDis. - 2008. - Vol. 40(10). - P. 803-808.
12.Different profiles of cytokine expression during
mild and severe acute pancreatitis / Zilvinas
Dambrauskas, Nathalia Giese, Antanas Gulbinas
[etal.] // World J. Gastroenterol. - 2010, Apr. 21. - ¹
16 (15). - Ð. 1845-1853. 13.Exocrine pancreatic
insufficiency in adults: a shared position statement of
the Italian association for the study of the pancreas.
[on behalf of Exocrine Pancreatic
Insufficiencycollaborative (EPIc) Group] / R. Pezzilli,
A. Andriulli, C. Bassi [etal.] // World J. Gast-



83

roenterol. - 2013. - Vol. 19(44). - P. 7930-46. 14. Im-
mune responses to implants - A review of the
implications for the design of immunomodulatory
biomaterials / SandraFranz, Stefan Rammelt, Dieter
Scharnweber [etal.]// Biomaterials. - 2011. Vol. 32. -
P. 6692-6709. 15.Lindkvist B. Diagnosis and treat-
ment of pancreatic exocrine insufficiency / B. Lin-
dkvist // World J. Gastroenterol. - 2013. - Vol. 19(42).
- P. 7258-66. 16.Pezzilli R. Immunological Aspects of
Acute Respiratory Distress Syndromein Acute Panc-
reatitis / R. Pezzilli// Immuno-Gastroenterology. -
2013. - Vol. 2, Issue 2. - P. 104-108.

ÊËÅÒÎ×ÍÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ È ÓÐÎÂÅÍÜ
ÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÍÀÏÐßÆÅÍÈß ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈ-ÒÎÌ, Â
ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÏÎËÀ

Ñ.È. Èâàùóê

Ðåçþìå. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ åñòü óñòàíîâëåíèå

ïàòîãåíåçà è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ êëåòî÷íîé

ðåàêòèâíîñòè è óðîâíÿ àäàïòàöèîííîãî íàïðÿæåíèÿ îðãà-

íèçìà áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, â çàâèñèìîñòè îò

ïîëà. Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàëî 189 áîëüíûõ, ñðåäè êîòîðûõ

áûëî 144 (76,2%) ìóæ÷èíû è 45 (23,8%) æåíùèí, ñ îò¸÷íîé

ôîðìîé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Ïîêàçàíî, ÷òî ó æåíùèí ñ

îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, íàáëþäàåòñÿ áîëåå âûðàæåííîå

èçìåíåíèå àáñîëþòíîãîèîòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà îñíîâ-

íûõ ïîïóëÿöèé èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê; àäàïòàöèîííîå

íàïðÿæåíèå íàõîäèòñÿ â çîíåðåàêöèè íà òðåíèðîâêè, òîãäà,

êàê ó ìóæ÷èíîíî ïðåáûâàåòâ çîíå ñòðåññà; ó æåíùèí, â

ñðàâíåíèè ñ ìóæ÷èíàìè, ïîâûøåííàÿ êëåòî÷íàÿ ðåàê-

òèâíîñòü è óðîâåíü àäàïòàöèîííîãî íàïðÿæåíèÿ, ôîðìè-

ðóþò áîëåå ñèëüíóþ íåñïåöèôè÷åñêóþ ïðîòèâîèí-

ôåêöèîííóþ çàùèòó, à, ñëåäîâàòåëüíî, ñïîñîáñòâóþò

ïîëîæèòåëüíîìó òå÷åíèþ è ïðîãíîçó áîëåçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïàíêðåàòèò, êëåòî÷íàÿ ðåàê-

òèâíîñòü, àäàïòàöèîííîå íàïðÿæåíèå.

CELLREACTIVITYAND ADAPTATION TENSIONLEVEL
IN PATIENTSWITH ACUTE PANCREATITIS

DEPENDING ON SEX

S.I. Ivashchuk

Abstract.The purpose of this study is to establish the

pathogenesis and pathophysiological mechanisms of cell reactiv-

ity and the adaptation tension level ofpatients'bodies with acute

pancreatitis, depending on sex. The study covered 189 patients,

among which were 144 (76.2%) men and 45 (23.8%) women

with the edematous form of acute pancreatitis. It is shown that

in women with acute pancreatitis, there is a distinct change in the

absolute and relative number of major populations of immune

cells; the adaptation tension is in the zone of response to train-

ing, while in menitis in the stress zone; in women compared to

men, the increased cell reactivity and the adaptive tension level

form stronger nonspecific anti-infective defense, and thus con-

tribute to a positive course and prognosis of the disease.

Key words: acute pancreatitis, cellular reactivity, adaptation

tension.
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