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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ì³êðîôëîðè

íîñîãëîòêè ó 80 ä³òåé ³ç ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè ðåñï³ðàòîðíèõ

â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ³ 35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Ïðè äîñë³ä-

æåíí³ ì³êðîá³îöåíîçó íîñîãëîòêè ä³òåé âñòàíîâëåíà â³äñóòí³ñòü

÷³òêî âèðàæåíèõ ì³êðîáíèõ äîì³íàíò, ïðè öüîìó ïåðåâàæàëè â

äàí³é åêîëîã³÷í³é í³ø³ çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê (25,42%), ñòðåï-

òîêîêè (32,20%), Moraxella catarralis ³ Neisseria subflava

(13,56%). Ðåçóëüòàòè äèíàì³÷íîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-

æåííÿ äîçâîëèëè âñòàíîâèòè, ùî ðèçèê ðîçâèòêó â äèòèíè

ðåöèäèâ³â ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é çðîñòàº çà óìîâ ôîðìóâàííÿ

ñò³éêîãî ñòàô³ëîêîêîâîãî áàêòåð³îíîñ³éñòâà ó âåðõí³õ äè-

õàëüíèõ øëÿõàõ (OR-1,88).
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Âñòóï

Ðåàë³çàö³ÿ åï³çîäó ðåñï³ðàòîðíî¿ ³íôåêö³¿ ó
äèòèíè çóìîâëåíà, â ïåðøó ÷åðãó, ïîòðàïëÿííÿì
ó äèõàëüí³ øëÿõè â³ðóñ³â [4]. Ïðîòå, ð³âåíü áàê-
òåð³àëüíî¿ êîíòàì³íàö³¿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â
(ÂÄØ) íàäçâè÷àéíî âàæëèâèé [8], îñê³ëüêè
âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ïåâíî¿
ì³êðîôëîðè ôîðìóþòü ñïåöèô³÷íèé öåíîòèï ÂÄØ
òà êîëîí³çàö³éíó ðåçèñòåíòí³ñòü ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè, ùî ç îäíîãî áîêó ñïðÿìîâàí³ íà ï³äòðèìêó
³ìóíîëîã³÷íîãî êîíòðîëþ íàä á³îëîã³÷íîþ í³øåþ,
ç ³íøîãî - ïîïåðåäæàþòü çàñåëåííÿ á³îòîïó óìîâ-
íî ïàòîãåííîþ ôëîðîþ [7].

Ïåðåäóìîâîþ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â ðåñï³ðà-
òîðíèõ ³íôåêö³é (ÐÐ²) ó äèòèíè º çì³íà ì³êðî-
á³îöåíîçó íîñîãëîòêè ³ç çàãèáåëëþ àâòîõòîííî¿
ì³êðîôëîðè ³ ñòâîðåííÿì óìîâ äëÿ ïåðñèñòåíö³¿
â³ðóñíî¿ òà ïàòîãåííî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè âèäîâèé ñêëàä òà îñîáëèâîñò³ êîí-
òàì³íàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÂÄØ ó ä³òåé ç ÐÐ² òà
âèçíà÷èòè ¿õ ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ÷àñòèõ ³ ïðîëîí-
ãîâàíèõ åï³çîä³â ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ó
ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ 115 ïàö³ºíò³â, ðîç-
ïîä³ëåíèõ íà äâ³ ãðóïè. Äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè 80
ä³òåé, â ÿêèõ çà äàíèìè ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿
çàô³êñîâàíî 5 ³ á³ëüøå åï³çîä³â ðåñï³ðàòîðíèõ
â³ðóñíèõ ³íôåêö³é çà îñòàíí³é ð³ê ç òðèâàë³ñòþ
åï³çîäó íå ìåíøå 7 äí³â. Ó êîíòðîëüíó ãðóïó
ââ³éøëè 35 ä³òåé, â ÿêèõ ïðè ñïîñòåðåæåíí³

ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó çàô³êñîâàíî ìåíøå ï'ÿòè
êîðîòêîòðèâàëèõ åï³çîä³â. Çà â³êîâèì ³ ñòàòåâèì
êðèòåð³ÿìè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ñï³âñòàâí³
(2=0,97; ð=1,00).

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç âèñòàâëÿëè íà îñíîâ³ âèâ-
÷åííÿ ñêàðã, àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, ðåçóëüòàò³â
ô³çè÷íîãî, ô³çèêàëüíîãî ³ åíäîñêîï³÷íîãî îòîðè-
íîëàðèíãîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ.

Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ì³ñòèëî â ñîá³
âèä³ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³þ çáóäíèêà, âèçíà÷åííÿ
ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ æèòòºçäàòíèõ êîëîí³éóò-
âîðþþ÷èõ îäèíèöü (ÊÓÎ) â 1 ìë åêñóäàòó.
Îñê³ëüêè âåëèêå çíà÷åííÿ â åò³îëîã³¿ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ÂÄØ ìàº íå íàÿâí³ñòü ñàìîãî
ì³êðîîðãàí³çìó, à éîãî ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü, çíà-
÷åííÿ îñòàííüîãî 3,00 ³ âèùå lgÊÓÎ/ìë ââàæàëè
äîñòàòí³ì äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ íîñ³éñòâà ì³êðîîð-
ãàí³çìó [1].

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàì "Statistica 6"
³ç âèðàõóâàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ  2=1
[3]. ²äåíòèô³êàö³þ äîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà ÿê
ìàðêåðà ðèçèêó îö³íþâàëè ìåòîäàìè êë³í³÷íî¿
åï³äåì³îëîã³¿ [2].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ì³êðîá³îëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ç íîñîãëîòêè ä³òåé îáîõ ãðóï âäà-
ëîñÿ âèä³ëèòè òà ³äåíòèô³êóâàòè 72 øòàìè óìîâ-
íî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò âèñ³âó îäíàêîâî ÷àñòî îòðèìóâàëè ÿê
ïðè äîñë³äæåíí³ ä³òåé îñíîâíî¿, òàê ³ êîíòðîëüíî¿
ãðóï (53,75% ³ 45,71% â³äïîâ³äíî,  2=1,75; ð>0,05).

Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü øòàì³â íà îäíîãî õâîðîãî â
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹3 (49), 2014

êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàëà 1,0, íàòîì³ñòü ó
äîñë³äí³é ãðóï³ â 13 (30,23%) âèïàäêàõ áóëà ³äåí-
òèô³êîâàíà àñîö³àö³ÿ äâîõ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Á³îòîï ÂÄØ äîñë³äæóâàíèõ ä³òåé âèÿâèâñÿ
çàñåëåíèì ïåðåâàæíî ñòàô³ëîêîêîâîþ ôëîðîþ
(òàáë. 1). Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó âèÿâëåííÿ â
íîñîãëîòö³ ä³òåé àëîõòîííèõ ïðåäñòàâíèê³â:
åøåðèõ³é (ïîêàçíèê çóñòð³÷àííÿ 0,06), åï³äåð-
ìàëüíîãî òà ñàïðîô³òíîãî ñòàô³ëîêîê³â (ïîêàç-
íèêè çóñòð³÷àííÿ 0,04 òà 0,07 â³äïîâ³äíî).

Âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ äîçâîëèëî
ñòâåðäæóâàòè, ùî äîì³íóþ÷èìè â äàí³é åêîëî-
ã³÷í³é í³ø³ º ñòàô³ëîêîêè, íàñàìïåðåä, çîëîòèñòèé
ñòàô³ëîêîê (³íäåêñ ïîñò³éíîñò³ 25,42%). Çà ñòàô³-
ëîêîêàìè âàæëèâó ðîëü ó êîëîí³çàö³¿ á³îòîïó
â³ä³ãðàâàëè ñòðåïòîêîêè (³íäåêñ ïîñò³éíîñò³ -
32,20%), Moraxella catarralis ³ Neisseria subflava
(³íäåêñè ïîñò³éíîñò³ - 13,56%).

Òðè îñíîâíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåíè (Strep-
tococcus pneumoniae, Haemophilis influenzae ³
Moraxella catarralis), ùî ââàæàþòüñÿ íàé÷àñò³-
øèìè çáóäíèêàìè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÂÄØ ó
ä³òåé [5], áóëè ïðåäñòàâëåí³ 15 øòàìàìè, ùî
ñòàíîâèòü âñüîãî 20,83% (òàáë. 1). Ïðè öüîìó
äîì³íóâàëè Moraxella catarralis (³íäåêñ ïîñò³éíîñò³
13,56%) òà ãåìîô³ëüíà ïàëè÷êà (³íäåêñ ïîñò³é-

íîñò³ 10,17%).
Ì³êðîôëîðà íîñîãëîòêè ä³òåé êîíòðîëüíî¿

ãðóïè â 43,75% ïðåäñòàâëåíà íîðìîá³îíòàìè
(òàáë. 1). Ó òðåòèí³ âèïàäê³â âäàëîñÿ ³äåíòèô³-
êóâàòè ïðåäñòàâíèê³â "âåëèêî¿ òð³éêè" ðåñï³ðà-
òîðíèõ ïàòîãåí³â, ó ÷âåðò³ - çîëîòèñòèé ñòàô³-
ëîêîê (òàáë. 1).

×àñòîòè âèñ³âàííÿ ç íîñîãëîòêè ä³òåé ³ç ÐÐ² ÿê
ïðåäñòàâíèê³â àâòîõòîííî¿ ôëîðè, òàê ³ çîëîòèñ-
òîãî ñòàô³ëîêîêà íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä â³äïîâ³äíèõ
çíà÷åíü ãðóïè êîíòðîëþ ³ ñêëàëè 46,51% ³ 25,58%
â³äïîâ³äíî (òàáë. 1). Äåùî ìåíøîþ áóëà ÷àñòêà
âèñ³âàííÿ ïðåäñòàâíèê³â ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåí³â
(23,26% ïðîòè 31,25% â ãðóï³ êîíòðîëþ).

Òàêèì ÷èíîì, ì³êðîá³îöåíîç íîñîãëîòêè ä³òåé
³ç ÐÐ² òà ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè õàðàêòå-
ðèçóâàâñÿ â³äñóòí³ñòþ ÷³òêî âèðàæåíèõ ì³êðîá-
íèõ äîì³íàíò, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè íåâèñîê³ çíà÷åííÿ
³íäåêñ³â ïîñò³éíîñò³, ³ç ïåðåâàæàííÿì ñòàô³ëî-
êîêîâî¿ ôëîðè (òàáë. 1).

Â³äñóòí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ âèäîâèì ñêëà-
äîì ì³êðîá³îöåíîçó íîñîãëîòêè ä³òåé ³ç ÐÐ² òà
ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â
ðåàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÂÄØ ìàº çíà÷åííÿ
íå ñò³ëüêè âèä ì³êðîîðãàí³çìó, ÿê ïîðóøåííÿ

Òàáëèöÿ 1

Ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåðåä ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ

Дослідна група (n=43) Контрольна група (n=16) Мікроорганізми 

Виділено 

штамів 

С (%) Виділено 

штамів 

С (%) 

Нормобіонти 
 

20 46,51% 7 43,75% 

Str. viridаns 9 10,61% 2 12,50% 

S. epidermidis - 5,30% 3 18,75% 

S. saprophyticus 3 3,03% 2 12,50% 

N. subflava 8 4,55% - - 

Респіраторні 

патогени 

10 23,26% 5 31,25% 

Str. pneumoniae 1 6,06% - - 

M. catarralis 5 16,67% 3 18,75% 

H. influenzae 4 3,03% 2 12,50% 

S. aureus 11 25,58% 4 25% 

Str. pyogenes 

(β-haemolyticus) 

7 16,28% - - 

Escherichia coli 4 9,30% - - 

Candida albicans 4 9,30% - - 

Всього штамів 56  16  
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³ìóíîëîã³÷íîãî êîíòðîëþ ìàêðîîðãàí³çìîì íàä
á³îëîã³÷íîþ í³øåþ. Îïîñåðåäêîâàíèì äîêàçîì íà
êîðèñòü öüîãî º êîíòàì³íàö³ÿ òà êîëîí³çàö³ÿ
íîñîãëîòêè ä³òåé àëîõòîííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
(çîëîòèñòèì ñòàô³ëîêîêîì, åøåðèõ³ÿìè, ãðèáàìè
ðîäó Candida) íà ôîí³ ïîðóøåííÿ êîëîí³çàö³éíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Åë³ì³íàö³ÿ
àâòîõòîííî¿ îáë³ãàòíî¿ ôëîðè ³ àëîõòîííî¿ ôëîðè ç
ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ ôàêòîð³â ïàòîãåííîñò³ ïðè
íåäîñêîíàëîìó âèð³øåíí³ ïîïåðåäí³õ åï³çîä³â
ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é ïðèâîäèòü äî çàõîïëåííÿ
çâ³ëüíåíî¿ á³îëîã³÷íî¿ í³ø³ ì³êðîîðãàí³çìàìè ³ç
á³ëüøîþ ïàòîãåíí³ñòþ.

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ çàãàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî
ð³âíÿ ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè íîñîãëîòêè ä³òåé
ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëî 3,42 0,41 lgÊÓÎ/ìë
(òàáë. 2). Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó äîñèòü âèñîêèé
ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü âèñ³âàííÿ ñòàô³ëîêîêîâî¿
ôëîðè, ùî ïåðåâèùóº êðèòè÷íå çíà÷åííÿ 3,00
lgÊÓÎ/ìë äëÿ êîæíîãî âèäó ñòàô³ëîêîê³â ³ äàº
ìîæëèâ³ñòü ñâ³ä÷èòè ïðî íîñ³éñòâî. Íàòîì³ñòü
êîíöåíòðàö³¿ àëîõòîííèõ ðåçèäåíò³â - åøåðèõ³é ³
äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â, áóëè íèæ÷èìè çà êðè-
òè÷íå çíà÷åííÿ, ùî â³äâåëî âêàçàíèì ì³êðîîð-
ãàí³çìàì ðîëü òðàíçèòîðíî¿ ôëîðè â äàí³é á³î-
ëîã³÷í³é í³ø³.

Òàáëèöÿ 2

Çàãàëüíèé ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîôëîðè íîñîâèõ õîä³â

 

Мікроорганізми 

Виділено 

штамів 

Загальний популяційний 

рівень  

(в lgКУО/мл, M±m) 

Streptococci 19 3,48±0,22 

Str. pneumoniae 1 3,00 

Str. viridаns  
(α-haemolyticus) 

11 2,32±0,55 

Str. pyogenes  
(β-haemolyticus) 

7 3,46±0,27 

Staphylococci 23 3,59±0,55 

S. aureus 15 3,93±0,32 

S. epidermidis 3 3,87±0,31 

S. saprophyticus 5 3,31±0,24 

Moraxella catarralis 8 3,76±0,22 

Haemophilis influenzae 6 3,44±0,22 

Escherichia coli 4 2,63±0,17 

Neisseria subflava 8 4,37±0,21 

Candida albicans 4 2,87±0,55 

Всього 72 3,42±0,41 

 Âðàõîâóþ÷è âàæëèâå åò³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ
ïðåäñòàâíèê³â ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåí³â, à òàêîæ
ñòàô³ëîêîê³â ó ðîçâèòêó áàêòåð³àëüíèõ óñêëàä-
íåíü ïðè ðåàë³çàö³¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿
â ä³òåé, áóëî ïðîâåäåíî äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ
òà ïåð³îäè÷íèé ì³êðîá³îëîã³÷íèé êîíòðîëü 38
ä³òåé ³ç ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì âèñ³âó ç íîñîã-
ëîòêè òà ³äåíòèô³êàö³ºþ ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåí³â
àáî æ óìîâíî ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â äëÿ âèç-
íà÷åííÿ ðîë³ ïîñò³éíîãî áàêòåð³îíîñ³éñòâà â ðîç-
âèòêó ÐÐ².

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå ÷åðåç 1 òà 3 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ ïðè â³äñóòíîñò³ â
äèòèíè íà ìîìåíò çàáîðó ìàòåð³àëó êë³í³÷íèõ
îçíàê â³ðóñíîãî ÷è áàêòåð³àëüíîãî çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó ó ÂÄØ.

Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò âèñ³âó îòðèìàíèé ÷åðåç
1 ì³ñÿöü ó 16(20%) ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè òà

9(25,71%) ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ (òàáë. 3). ×åðåç
3 ì³ñÿö³ ê³ëüê³ñòü íîñ³¿â óìîâíî ïàòîãåííèõ ñòà-
ô³ëîêîê³â òà ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåí³â áóëà âèùîþ
â ä³òåé ³ç ÐÐ² - 23,75% ïðîòè 14,29% ó ãðóï³ êîíò-
ðîëþ (òàáë. 3).

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ â ÷àñòîòàõ âè-
ñ³âàííÿ ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåí³â ó ä³òåé îñíîâíî¿
òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå âèÿâëåíî ïðè ì³êðîá³î-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ÷åðåç ì³ñÿöü (5,00% ³
5,71%) òà ÷åðåç òðè ì³ñÿö³ (3,75% ³ 5,71%;
òàáë.3).

Ùîäî íîñ³éñòâà óìîâíî ïàòîãåííèõ ñòàô³ëî-
êîê³â ó íîñîãëîòö³ âñòàíîâëåíî, ùî ÿêùî ïðè
ïåðøîìó ì³êðîá³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ê³ëü-
ê³ñòü íîñ³¿â áóëà á³ëüøîþ â êîíòðîëüí³é ãðóï³
(25,71% ïðîòè 17,50%), âæå ÷åðåç ì³ñÿöü óìîâíî
ïàòîãåíí³ ñòàô³ëîêîêè ìàéæå âäâ³÷³ ÷àñò³øå âèñ³-
âàëèñÿ ç íîñîãëîòêè ä³òåé ç ÐÐ² (15,00% ïðîòè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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8,57% â êîíòðîëüí³é ãðóï³), à ÷åðåç òðè ì³ñÿö³
êîæíà ï'ÿòà äèòèíà ³ç ÐÐ² âèÿâèëàñÿ íîñ³ºì óìîâ-
íî ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â, ó òîé ÷àñ ÿê ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ê³ëüê³ñòü íîñ³¿â âèÿâèëàñÿ íåçì³ííîþ
(òàáë. 3).

Òàêèì ÷èíîì, ïîòåíö³éíèì ôàêòîðîì ðèçèêó
ðîçâèòêó åï³çîä³â ÐÐ² â äèòèíè ìîæå áóòè ñò³éêå
ïîðóøåííÿ êîëîí³çàö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè íîñîãëîòêè òà ¿¿ êîëîí³çàö³ÿ óìîâíî
ïàòîãåííèìè ñòàô³ëîêîêàìè. Ñò³éêå íîñ³éñòâî
óìîâíî ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â ä³àãíîñòóâàëîñÿ
â äèòèíè ïðè  ³äåíòèô³êàö³¿ âêàçàíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â çâåðíåíí³, ÷åðåç 1 ³ 3 ì³ñÿö³ ñïîñòåðå-
æåííÿ â ê³ëüêîñòÿõ, ùî ïåðåâèùóþòü 3,00 lgÊÓÎ/
ìë. Âñüîãî ñò³éêèõ íîñ³¿â ñòàô³ëîêîê³â âèÿâëåíî
15 îñ³á, ç ÿêèõ  12 ä³òåé íàëåæàëè äî îñíîâíî¿, à 3
- äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ
â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR-1,88) äîçâîëèëè ñòâåðä-
æóâàòè, ùî ðèçèê ðîçâèòêó â äèòèíè ÐÐ² çðîñòàº
çà óìîâ ñò³éêîãî ñòàô³ëîêîêîâîãî áàêòåð³îíî-
ñ³éñòâà ó ÂÄØ.

Âèñíîâêè

Ôîðìóâàííÿ ñòàô³ëîêîêîâîãî ìîíîäîì³íàíò-
íîãî ì³êðîá³îöåíîçó â íîñîãëîòö³ äèòèíè, à òàêîæ
íàÿâí³ñòü â îòî÷åíí³ ïîñò³éíîãî íîñ³ÿ óìîâíî
ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â, ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè
äëÿ ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ÷àñòèõ ³
ïðîëîíãîâàíèõ åï³çîä³â ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ
³íôåêö³é ó ä³òåé äîçâîëèòü âäîñêîíàëèòè ïðî-

Òàáëèöÿ 3

Íîñ³éñòâî ñòàô³ëîêîê³â ³ ðåñï³ðàòîðíèõ ïàòîãåí³â

Основна група; n=80(%) Контроль; n=35(%)  

Мікроорганізм Перше Через 1 

місяць 

Через 3 

місяці 

Перше Через 1 

місяць 

Через 3 

місяці 

Респіраторні 
патогени 

10 
(12,50) 

4 
(5,00) 

3 
(3,75) 

5 
(14,29%) 

2 
(5,71) 

2 
(5,71) 

Популяційний 
рівень 

(lgКУО/мл, 

M±m) 

 
3,43 

±0,22 

 
3,50± 

0,18 

 
3,01 

±0,33 

 
2,75 

±0,82 

 
2,44 

±0,34 

 
3,20 

±0,23 

Умовно 
патогенні 

стафілококи 

14 
(17,50) 

12 
(15,00) 

16 
(20,00) 

9 
(25,71) 

3 
(8,57) 

3 
(8,57) 

Популяційний 

рівень 
(lgКУО/мл, 

M±m) 

 

3,69 

±0,53 

 

3,50 
±0,13 

 

3,12 
±0,32 

 

3,50 
±0,22 

 

2,78 
±0,42 

 

2,94 
±0,32 

Всього 24 

(30,00) 

16 

(20,00) 

19 

(23,75) 

14 

(40,00) 

9 

(25,71) 

5 

(14,29) 

 
ô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó
ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³.
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ÐÎËÜ ÌÈÊÐÎÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ÏÎËÎÑÒÍÎÉ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ
ÂÅÐÕÍÈÕ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ
ÐÅÖÈÄÈÂÎÂ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ Ó

ÄÅÒÅÉ

Ñ.À.Ëåâèöêàÿ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé

ìèêðîôëîðû íîñîãëîòêè ó 80 äåòåé ñ ÷àñòûìè ðåöèäèâàìè

ðåñïèðàòîðíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé è 35 ïðàêòè÷åñêè

çäîðîâûõ äåòåé. Ïðè èññëåäîâàíèè ìèêðîáèîöåíîçà

íîñîãëîòêè äåòåé óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå ÷åòêî âûðàæåííûõ
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ìèêðîáíûõ äîìèíàíò, ïðè ýòîì ïðåîáëàäàëè â äàííîé

ýêîëîãè÷åñêîé íèøå çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê (25,42%),

ñòðåïòîêîêêè (32,20%), Moraxella catarralis è Neisseria

subflava (13,56%). Ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî ìèêðîáèî-

ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ðèñê

ðàçâèòèÿ ó ðåáåíêà ðåöèäèâîâ ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé

âîçðàñòàåò ïðè ôîðìèðîâàíèè óñòîé÷èâîãî ñòàôèëîêî-

êêîâîãî áàêòåðèîíîñèòåëüñòâà â âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ

(OR-1,88).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîôëîðà, ðåöèäèâèðóþùèå

ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè, äåòè.

THE PATHOPHYSIOLOGY MEANING OF CHRONIC
DISEASES OF UPPER AND LOWER RESPIRATORY

AIRWAYS IN DEVELOPMENT OF RECURRENT
RESPIRATORY INFECTIONS IN CHILDREN

S.À.Levytska

Abstract. An analysis of microflora peculiarities was carried

out in 80 children with frequent recurrence of respiratory infec-

tion and 35 healthy children. The lack of distinct microbial domi-

nants with the predominance of Staphylococcus aureus

(25,42%), streptococci (32,20%), Moraxella catarralis and Neis-

seria subflava (13,56%). in the ecological niche has been estab-

lished. Results of dynamic microbiological studies revealed that

the risk of recurrence of the respiratory infections in children

increases in the formation of stable staphylococcal carrier in the

upper airways.

Key words: microflora, recurrence of respiratory infection,

children.
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