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ÑÈÍÄÐÎÌ ÏÎË²ÎÐÀÍÍÎ¯
ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ² Ó ÂÀÃ²ÒÍÎ¯ Ç
ÏÐÅÅÊËÀÌÏÑ²ªÞ: (ÂÈÏÀÄÎÊ Ç
Ë²ÊÀÐÑÜÊÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ)

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîêñèêîç âàã³ò-

íîñò³ ï³çí³é, ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿

íåäîñòàòíîñò³, ïîëîãè, êðîâ,

êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè.

Ðåçþìå. Íàâåäåíà äèíàì³êà êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïðå- ,

íàòàëüíîìó òà ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îäàõ îðãàí³çìó æ³íêè, â ÿêî¿

íà ôîí³ ï³çíüîãî òîêñèêîçó, ðîçâèíóâñÿ ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿

íåäîñòàòíîñò³.

Çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü ï³çí³é òîêñèêîç
âàã³òíèõ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ãåíåòè÷íî äåòåð-
ì³íîâàíà íåäîñòàòí³ñòü ïðîöåñ³â àäàïòàö³¿
ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó äî íîâèõ óìîâ
³ñíóâàííÿ, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ñàìå
â äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³, ô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè â
îðãàí³çì³ ìàéáóòíüî¿ ìàòåð³ ñòâîðþþòü ïåðåä-
óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ã³ïåðòåíç³¿, ïðååêëàìïñ³¿ òà
åêëàìïñ³¿.

Ï³ñëÿ 20 òèæí³â âàã³òíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³  (äî 150 %
â³ä ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ), ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ ïåðè-
ôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó, ôîðìóâàííÿ ìàòêîâî-
ïëàöåíòàðíîãî êðîâîòîêó, çá³ëüøåííÿ ëåãåíåâîãî
êðîâîòîêó ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ã³ïåðòåíç³¿ [2, 6, 7].

Ñåðåä ïðè÷èí ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³
âåäó÷å ì³ñöå çàéìàº ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³ (21,3 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â), ÿêèé âèíèêàº íà ôîí³
ï³çíüîãî òîêñèêîçó âàã³òíèõ, òÿæêèõ ôîðì ïðîÿâó
ã³ïåðòåíç³¿ òà ïðååêëàìïñ³¿, à òàêîæ àêóøåðñüêèõ
êðîâîòå÷ [2]. Á³ëüø³ñòü æ³íîê ïîìèðàº â³ä íåêðîçó
ïå÷³íêè àáî âíàñë³äîê ðîçâèòêó ãîñòðîãî
ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó äîðîñëèõ [1, 7].

Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî åò³îëîã³þ ðîçâèòêó
ã³ïåðòåíç³¿ òà ïðååêëàìïñ³¿ íàðàõîâóþòü  á³ëüøå
20 òåîð³é, ñåðåä ÿêèõ íàé³ìîâ³ðí³øèìè º:
³ìóíîãåíåòè÷íà, íåéðîöèðêóëÿòîðíà òà åíäîêðèí-
íîìåòàáîë³÷íà [5].

Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî äàíà ïàòîëîã³ÿ, ç
³íøîãî áîêó, º òàêîæ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïåðè-
íàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³ òà ³íâà-
ë³äèçàö³¿ íîâîíàðîäæåíèõ.

Íàâîäèìî îäíå ç íàøèõ ñïîñòåðåæåíü.
18 ëèïíÿ 2013 ðîêó î 2 ãîä 45 õâ ó â³ää³ëåííÿ

àíåñòåç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ ïàëàò ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ïîëîãîâîãî áóäèíêó ¹1, ì. ×åðí³âö³,
ïîñòóïèëà âàã³òíà (³ñòîð³ÿ õâîðîáè ¹1784) ç
îçíàêàìè ñèíäðîìó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³
(ÑÏÎÍ). Ïðè êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íîìó îáñòåæåíí³

ïàö³ºíòêè áóëî âèÿâëåíî ã³ïîïðîòå¿íåì³þ: ð³âåíü
çàãàëüíîãî á³ëêà ñêëàäàâ 52,6 ã/ë,  êîíöåíòðàö³ÿ
àëüáóì³íó - 28,3 ã/ë íà ôîí³ ïðîòå¿íóð³¿ (0,33ã/ë).
Êîíöåòðàö³ÿ çàãàëüíîãî á³ë³áóð³íó â êðîâ³ ñÿãàëà
213,9 ìêìîëü/ë ç ïåðåâàæàííÿì éîãî ïðÿìî¿
ôðàêö³¿ - 184,0 ìêìîëü/ë. Êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó
êðîâ³ âòðè÷³ ïåðåâèùóâàëà äîïóñòèì³ íîðìè é
â³äïîâ³äàëà âåëè÷èí³ 287,3 ìêìîëü/ë ïðè â³äíîñíî
íåâèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè â ñèðîâàòö³ êðîâ³
- 8,8 ììîëü/ë, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî  ðîçâèòîê
ïðåðåíàëüíî¿ àçîòåì³¿ íà ôîí³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó
ãåïàòîá³ë³àðí³é  ñèñòåì³. Ç áîêó êîàãóëÿö³éíî¿
ñèñòåìè: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ ñòàíîâèâ 52,6%,
àêòèâîâàíèé ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ - 110 ñåê,  âì³ñò
ô³áðèíîãåíó À - 1,5 ã/ë.  Êîíöåíòðàö³ÿ ãåìîãëîá³íó
(Íb) â³äïîâ³äàëà 117 ã/ë  ïðè ãåìàòîêðèò³ (Ít) -
40,4%.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî¿ òåðàï³¿, î 16 ãîä
18.07.13 ð. Íb â³äïîâ³äàâ âåëè÷èí³ 89 ã/ë, à Ít -
28,0 %. Àêòèâîâàíèé ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿
ñêîðîòèâñÿ äî 84 ñåê, à ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ
íàâïàêè - âèð³ñ äî 88,2%. Ñòîñîâíî õàðàê-
òåðèñòèêè àçîòèñòîãî îáì³íó, òî ð³âåíü çàãàëüíîãî
á³ëêà é àëüáóì³íó â êðîâ³ çàëèøàâñÿ â ìåæàõ
ïîïåðåäí³õ âåëè÷èí, ùîäî êðåàòèí³íó, òî â³í
íàâïàêè - ï³äâèùèâñÿ äî 360,0 ìêìîëü/ë, öå áóëî
ï³äòâåðäæåííÿì íàðîñòàííÿ çàãàëüíî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ îðãàí³çìó ç ïîã³ðøåííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ïå÷³íêè òà íèðîê ³ ðîçâèòêó ïå÷³íêîâî-
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ ïîâåðíóëàñÿ äî âåëè÷èíè
íîðìè: ç 2,34 äî 0,40 ìêìîëü/ãîä*ìë, âåëè÷èíà
ÀñÀÒ çíèçèëàñÿ ç 2,16 äî 0,72 ìêìîëü/ãîä*ìë,
ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â³äïîâ³äàâ 124,2
ìêìîëü/ë,  ( 25 %  â³ä ö³º¿ âåëè÷èíè - êîí'þ-
ãîâàí³é ôðàêö³¿).

Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 25 ãîä ïåðåáóâàííÿ
ïàö³ºíòêè â ñòàö³îíàð³ áóëà â³äì³÷åíà ñò³éêà
ã³ïîãë³êåì³ÿ: ð³âåíü ãëþêîçè ó âåíîçí³é êðîâ³
êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 1,6 - 3,3 ììîëü/ë, ò³ëüêè ï³ñëÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²II,  ¹1 (47), 2014

â/â ³íôóç³¿ ðîç÷èíàìè ãëþêîçè öåé ïîêàçíèê
ïîâåðíóâñÿ äî íîðìàëüíèõ âåëè÷èí: 4,0 - 5,1
ììîëü/ë.

19.07.13, íà äðóãó äîáó ïðåáóâàííÿ â ñòà-
ö³îíàð³, øëÿõîì ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîëîã³â, æ³íêà
íàðîäèëà íåìîâëÿ. Ñòàí çäîðîâ'ÿ íåìîâëÿòè áóâ
çàäîâ³ëüíèì, àëå ñòàí ìàòåð³ ï³ñëÿ ïîëîã³â,
íàâïàêè, ïîã³ðøèâñÿ: ïî÷àëàñÿ ìàòêîâà êðîâî-
òå÷à, âòðàòà ñâ³äîìîñò³. Áóëî ïðîâåäåíî
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (âèäàëåííÿ ïëàöåíòè)  äëÿ
óñóíåííÿ çàãðîçè æèòòþ ïàö³ºíòêè.

Ïðååêëàìïñ³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ äâîìà îñíîâ-
íèìè ñèíäðîìàìè. Ïåðøèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â
ìàòåð³ ³ ïîëÿãàº â íàÿâíîñò³ ã³ïåðòåíç³¿, ïðîòå¿íóð³¿,
àêòèâàö³¿ ñèñòåìè çãîðòàííÿ êðîâ³, ïîøêîäæåíí³
ãåïàòîöèò³â, àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â çàïàëåííÿ ³, ó
ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³, ïîðóøåíí³ ïåðôóç³¿ îðãàí³â.
ðîçâèâàºòüñÿ ÑÏÎÍ, ÿêèé ïðîãðåñóº íàâ³òü ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ïðîâîêóþ÷îãî ôàêòîðó, òîáòî ïëà-
öåíòè, ùî ñïîñòåð³ãàëîñÿ  â íàâåäåíîìó âèïàäêó
[1, 3].

Äðóãèé ñèíäðîì ïðååêëàìïñ³¿ - ñèíäðîì ïëî-
äó, ùî âèÿâëÿºòüñÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîþ çàò-
ðèìêîþ ðîçâèòêó, çá³ëüøåííÿì ïåðèíàòàëüíî¿
ñìåðòíîñò³ òà óñêëàäíåíü.

Ïàòîãåíåç ìàòåðèíñüêîãî ñèíäðîìó ïðååê-
ëàìïñ³¿ êðèºòüñÿ â ïîøêîäæåíí³  åíäîòåë³þ, àäæå
â³äáóâàºòüñÿ äèñáàëàíñ ì³æ ïîòðåáàìè ïëîäó ³
çäàòí³ñòþ ìàòêîâèõ ñóäèí çàáåçïå÷óâàòè ö³ ïîò-
ðåáè.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ãåìîãëîá³í çíèçèâñÿ
äî 65ã/ë, ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà ñòàíîâèâ 49,7 ã/
ë. Ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ïî÷àâ ñòð³ìêî
çðîñòàòè ³ ñòàíîâèâ 158,7 ìêìîëü/ë (òðåòèíó â³ä
ö³º¿ ê³ëüêîñò³ ñòàíîâèëà ïðÿìà ôðàêö³ÿ). Ç
óðàõóâàííÿì ñòàíó ïàö³ºíòêè ïðîâîäèëàñü
³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ, ùî äîçâîëèëî ñòàá³ë³çóâàòè
ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà (57,4ã/ë), àëüáóì³íó (30,9ã/
ë) òà ãåìîãëîá³íó (73 ã/ë). Ç ³íøîãî áîêó,
êðåàòèí³í âèð³ñ äî 442,0 ìêìîëü/ë, ôðàêö³ÿ
ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó ñêëàäàëà 131,1 ìêìîëü/ë, ùî
â³äïîâ³äàëî ìàéæå 70 % â³ä çàãàëüíî¿ éîãî
ê³ëüêîñò³ (188,9 ìêìîëü/ë). Àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ òà
ÀñÀÒ çíîâó ïî÷àëà ñòð³ìêî çðîñòàòè, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî ðóéíóâàííÿ ãåïàòîöèò³â òà âèõ³ä
ôåðìåíò³â ó êðîâ'ÿíå ðóñëî.

×åðåç 12 ãîä ïðèð³ñò çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó
ñòàíîâèâ 25,3 ìêìîëü/ë ³ç çáåðåæåííÿì éîãî
òîêñè÷íî¿ ôðàêö³¿, ñå÷îâèíà âèðîñëà äî 16,2
ììîëü/ë, êðåàòèí³í çàëèøàâñÿ  â ìåæàõ ïîïå-
ðåäí³õ âåëè÷èí. Ç áîêó êîàãóëÿö³éíî¿ ñèñòåìè:
³íäåêñ çíèçèâñÿ äî 72,8%, çá³ëüøèâñÿ âì³ñò
ïðîäóêò³â ðîçïàäó ô³áðèíó (+++), êîíöåíòðàö³ÿ
ô³áðèíîãåíó ñêëàäàëà 1,9 ã/ë. Ïîð³âíÿíî ç
ïîïåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè óäâ³÷³ çðîñëà òèìîëîâà

ïðîáà: ç 2,16 îä., äî 4,8 îä., ùî áóëî ³ìîâ³ðíèì
ñâ³ä÷åííÿì çðîñòàííÿ   ³ìóíîãëîáóë³íîâî¿ ôðàêö³¿
á³ëê³â.

Íàäçâè÷àéíî âèñîê³ ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî
á³ë³ðóá³íó (çà ðàõóíîê ïåðåâàæàííÿ ïðÿìî¿
ôðàêö³¿), êðåàòèí³íó êðîâ³, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
àêòèâíîñò³ àì³íîòðàíñôåðàç (ÀëÀÒ, ÀñÀÒ) ç
îäíîãî áîêó, à ç³íøîãî - âèðàæåíà ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ
òà ã³ïîãë³êåì³ÿ (2,5 ììîëü/ë) ñâ³ä÷èëè ïðî
òîêñè÷íå óðàæåííÿ îðãàí³çìó  ç ïîðóøåííÿì
ãåìîäèíàì³êè.

Äîäàòêîâå îáñòåæåííÿ ùîäî ìàðêåð³â â³ðóñ³â
ãåïàòèòó (HBV, HCV), ÿê ìîæëèâèõ ïðîâîêóþ÷èõ
àãåíò³â äàíîãî ñòàíó õâîðî¿, âèÿâèëî ¿õ
â³äñóòí³ñòü.

Ìîæëèâà ñåíñèá³ë³çàö³ÿ çà Rh-ôàêòîðîì ÷è
ãðóïîþ êðîâ³ (ñèñòåìà ÀÂ0) íå ï³äòâåðäèëàñü: ó
ìàòåð³ òà íîâîíàðîäæåíîãî íåìîâëÿòè áóëè
³äåíòè÷í³ ãðóïîâ³ òà ðåçóñí³ äåòåðì³íàíòè: Â(²²²)
Rh(+).

Äëÿ íàäàííÿ ïîäàëüøî¿ êâàë³ô³êîâàíî¿ äîïî-
ìîãè ïàö³ºíòêó áóëî ïåðåâåäåíî äî ðåàí³ìàö³éíîãî
â³ää³ëó îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç ïðîïîçèö³ºþ ùîäî
ìîæëèâîñò³ òðàíñïëàíòàö³¿ ïå÷³íêè. Ïðîã-
ðåñóâàííÿ ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿
øâèäêîñò³ êàòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â, ðåàêö³¿ ðîçïàäó
òà óòèë³çàö³¿ ñòâîðþþòü íåãàòèâíèé àçîòèñòèé
áàëàíñ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîãðåñóþ÷ó îðãàííó
äèñôóíêö³þ ç âòðàòîþ çäàòíîñò³ îðãàí³çìó äî
ñàìîñò³éíî¿ ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó [3, 4].

Ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà òà äîñâ³ä ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü
ïåâíî¿ êàòåãîð³¿  ïàö³ºíòîê, ÿêà ïîñòóïàº ó
ïîëîãîâ³ çàêëàäè â òÿæêîìó ñòàí³, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íåäîîö³íêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ó æ³íî÷³é
êîíñóëüòàö³¿ ³ â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíèõ çàñîá³â
ïðîãíîçóâàííÿ ¿¿ ðîçâèòêó â êîæíî¿ êîíêðåòíî¿
îñîáè. Ñàìå òîìó, öÿ ïðîáëåìà íîñèòü íå ò³ëüêè
ìåäè÷íèé, à é âèðàæåíèé ñîö³àëüíèé õàðàêòåð.

Ð.S. Çàâäÿêè ñòàðàííÿì ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
òà ïðàãíåííþ äî æèòòÿ ìîëîäîãî îðãàí³çìó, ñòàí
çäîðîâ’ÿ æ³íêè çàëèøèâñÿ ïîçà çàãðîçîþ ñìåðò³,
îá³éøëîñÿ áåç òðàíñïëàíòàö³¿.
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Ðåçþìå. Èçëîæåíà äèíàìèêà êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé êðîâè â ïðå-, íàòàëüíîì è ïîñòíàòàëüíîì
ïåðèîäàõ îðãàíèçìà æåíùèíû, ó êîòîðîé íà ôîíå ïîçäíåãî
òîêñèêîçà ðàçâèëñÿ ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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POLYORGANIC DYSFUNCTION SYNDROME IN A
PREGNANT WOMAN WITH  PREECLAMPSIA: A CASE

OF MEDICAL PRACTICE

O.G. Chernyukh1, V.F. Myslytsky

Abstract. The dynamics of clinical and biochemical param-
eters of blood in the woman's body during pre-, natal and post-
natal periods, in whom multiple organ dysfunction syndrome
developed against a background of late toxicosis has been stated.

Key words: late toxemia of pregnancy, multiple organ dys-
function syndrome, blood, clinical and biochemical parameters.
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