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Ðåçþìå. Ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ïîøèðåíîñò³ Â²Ë-³íôåêö³¿ íà òë³
åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó (ÒÁ) º ðèçèêîì ïîäàëüøîãî çá³ëüøåííÿ
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ðåçèñòåíòíèìè éîãî ôîðìàìè. Ó ñòàòò³
ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëèâîñò³ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ìîêðîòèííÿ òà ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿
êë³òêè ó õâîðèõ íà ïîºäíàíå çàõâîðþâàííÿ – Â²Ë-³íôåêö³ÿ/
òóáåðêóëüîç òà ïðîâåäåíèé àíàë³ç ùîäî åôåêòèâíîñò³ öèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç êîìîðá³äí³ñòþ ÒÁ/Â²Ë.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç, Â²Ë-
³íôåêö³ÿ, ä³àãíîñòèêà.

Âñòóï
Á³ëüøå 30 ðîê³â ó ñâ³ò³ òà 26 ðîê³â â Óêðà¿í³ òðè-

âàº áîðîòüáà ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ. Öÿ ³íôåêö³ÿ êèíóëà
ñïðàâæí³é âèêëèê ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ: òåìïè
ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó âèïåðåäæà-
þòü òåìïè ðîçãîðòàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî ¿¿ çàïîá³-
ãàííÿ òà ë³êóâàííÿ [2, 3]. Îêð³ì òîãî, Â²Ë-³íôåêö³ÿ
ñòàëà îäí³ºþ ç ïðè÷èí ïîäàëüøîãî ïîøèðåííÿ òó-
áåðêóëüîçó â íàø³é êðà¿í³ – ó 2011 ð. ÒÁ áóëî âèÿâ-
ëåíî â 62,5% õâîðèõ ³ç 9189 íîâèõ âèïàäê³â ÑÍ²Äó
[4, 5]. Â²Ë-àñîö³éîâàíèé ÒÁ íà ñòàä³¿ âèðàæåíîãî
³ìóíîäåô³öèòó âàæêî ä³àãíîñòóºòüñÿ, ùî íåð³äêî
ñòàº ïðè÷èíîþ íå ëèøå ñìåðò³ õâîðèõ, àëå é ï³çíüî-
ãî âèÿâëåííÿ äæåðåëà òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ì³êðîñêîï³÷íî-

ãî ³ êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ìîêðîòèííÿ òà ðåí-
òãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ó Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 36 Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á (30 ÷î-

ëîâ³ê³â, 6 æ³íîê), õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü,
ñåðåä ÿêèõ âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
(ÂÄÒÁ) ëåãåíü áóëî âñòàíîâëåíî ó 29 ïàö³ºíò³â
(82,5%), ÿê³ óâ³éøëè â îñíîâíó ãðóïó ², òà ä³àãíîç
õðîí³÷íîãî òóáåðêóëüîçó (ÕÒÁ) ëåãåíü – ó ñåìè
õâîðèõ (17,5%), ÿê³ ñôîðìóâàëè îñíîâíó ãðóïó ²².
Ó êîíòðîëüí³ ãðóïè áóëî âêëþ÷åíî 40 Â²Ë-íåãàòèâ-
íèõ õâîðèõ íà ÂÄÒÁ ëåãåíü (ãðóïà ²²²) ³ 15 Â²Ë-
íåãàòèâíèõ õâîðèõ íà ÕÒÁ ëåãåíü (ãðóïà ²V).

Ìàçîê ìîêðîòèííÿ ôàðáóâàëè çà ìåòîäîì
Ö³ëÿ-Í³ëüñåíà, à çàñ³â ïðîâîäèëè íà ñåëåêòèâí³
ñåðåäîâèùà Ëåâåíøòåéíà-Éåíñåíà òà Ô³ííà II.
Äëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàñòîñîâóâà-
ëè îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàô³þ ó ïðÿì³é ïðîåêö³¿ ³, çà
íåîáõ³äíîñò³, ðåíòãåíîãðàô³þ â á³÷í³é ïðîåêö³¿,
ôëþîðîãðàô³þ, òîìîãðàô³þ, ïðèö³ëüíó ðåíòãåíî-
ãðàô³þ ³ êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ. Îáðîáêó îò-
ðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòà

ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “STATISTICA 10” (StatSoft
Inc., USA).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Âèä³ëåííÿ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ) ó

Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á ç ÂÄÒÁ ëåãåíü ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ëèøå â ïîëîâèí³ âèïàäê³â (51,7%), ùî ó 1,4 ðàçà
ð³äøå (ð=0,04), í³æ ó õâîðèõ íà ÂÄÒÁ ëåãåíü áåç
Â²Ë-³íôåêö³¿ (72,5%). Ì³êðîñêîï³÷íèé ìåòîä âèÿâ-
ëåííÿ çáóäíèêà ÒÁ âèÿâèâñÿ åôåêòèâíèì ëèøå ó
41,4% õâîðèõ íà Â²Ë-³íôåêö³þ/ÒÁ, çàòå ó õâîðèõ íà
ÂÄÒÁ áåç Â²Ë-³íôåêö³¿ – ó 62,5%, ùî áóëî ³ñòîòíî
âèùèì ïîêàçíèêîì (ð=0,038). Êð³ì òîãî, ó õâîðèõ íà
êî-³íôåêö³ºþ ìè âèÿâèëè çíà÷íî íèæ÷³ ïîêàçíèêè
åôåêòèâíîñò³ êóëüòóðàëüíîãî ìåòîäó, ÿêèé º «çîëî-
òèì ñòàíäàðòîì» ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òóáåð-
êóëüîçó – ÌÁÒ äàíèì ìåòîäîì áóëî âèÿâëåíî ëèøå ó
44,8% õâîðèõ íà Â²Ë/ÒÁ, ó òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ ãðóïè ²²² –
ó 72,5% âèïàäê³â (ð=0,012). Íàâ³òü ó Â²Ë-ïîçèòèâíèõ
ïàö³ºíò³â ³ç äèñåì³íîâàíîþ ôîðìîþ ÒÁ, ïðè ÿê³é ÷àñòî-
òà âèä³ëåííÿ ÌÁÒ, ÿê ïðàâèëî, âèñîêà, áàêòåð³îâèä³ëåí-
íÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó 50% âèïàäê³â, òîáòî â 1,6 ðàçà
ð³äøå, í³æ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð=0,025).

Ó õâîðèõ íà ÕÒÁ ëåãåíü ³ç Â²Ë-³íôåêö³ºþ âèÿâ-
ëåíî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü îáîõ ìåòîä³â ³äåíòèô³-
êàö³¿ ÌÁÒ – áàêòåð³îâèä³ëåííÿ âñòàíîâëåíî ó 100%
îñ³á, ³ç íèõ ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ÿê ì³êðîñêîï³¿, òàê
áàêòåð³îëîã³÷íîãî ìåòîäó – ó 85,7% âèïàäê³â.

Îêð³ì òîãî, ìè âèÿâèëè, ùî áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ó
Â²Ë-³íô³êîâàíèõ õâîðèõ ³ç äèñåì³íîâàíîþ ôîðìîþ
ÕÒÁ ëåãåíü ï³äòâåðäæóâàëîñÿ îáîìà ìåòîäàìè
ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ÒÁ ó 100% âèïàäê³â, ùî
áóëî íàâ³òü âèùèì ðåçóëüòàòîì, í³æ ó Â²Ë-íåãàòèâíèõ
ïàö³ºíò³â (ð<0,05). Òàêó âèñîêó ðåçóëüòàòèâí³ñòü âèÿâ-
ëåííÿ ì³êîáàêòåð³é ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ó õâîðèõ
íà ÕÒÁ ëåãåíü, ÿê ïðàâèëî, ùå äî ðîçâèòêó ³ìóíîäåô-
³öèòó ñôîðìóâàëèñÿ ïîðîæíèíè, ùî ñòâîðþº óìîâè
äëÿ âèä³ëåííÿ ÌÁÒ, ÿê³ íà ôîí³ íåñïðîìîæíîñò³ ³ìóííî¿
ñèñòåìè ðîçìíîæóþòüñÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³.
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Ðåíòãåíîëîã³÷íî ó õâîðèõ íà Â²Ë-àñîö³éîâàíèé
ÂÄÒÁ òà ÕÒÁ ëåãåíü âñòàíîâëåíî ïåðåâàæàííÿ ïîøè-
ðåíèõ ôîðì óðàæåííÿ ëåãåíü –  íàéá³ëüø ÷àñòî òðàï-
ëÿëàñÿ äèñåì³íîâàíà ôîðìà ÒÁ (ð<0,0001). Îêð³ì òîãî,
ó ïàö³ºíò³â ãðóïè 1 äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïðèºäíàííÿ ÒÁ ïîçàëåãåíåâî¿ ëîêàë³çàö³¿ (ó âèãëÿä³ ÒÁ
âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ³ òóáåðêóëüîç-
íîãî ïëåâðèòó), í³æ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 24,1%
ó ãðóï³ 1 ïðîòè 2,5% ó ãðóï³ ²²² (ð=0,0096).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ îñ³á ïðè
ÂÄÒÁ ëåãåíü â³ðîã³äíî ð³äøå âèÿâëÿºòüñÿ äåñò-
ðóêö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, í³æ ó õâîðèõ íà ÂÄÒÁ, â
ÿêèõ Â²Ë-³íôåêö³¿ íåìàº – 44,8% âèïàäê³â ó ãðóï³
² ïðîòè 85% ó ãðóï³ ²²² (ð=0,0004). Ó õâîðèõ íà
õðîí³÷í³ ôîðìè ÒÁ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ÷àñòîòîþ
âèÿâëåííÿ äåñòðóêö³¿, çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ Â²Ë-
³íôåêö³¿, íå âèÿâëåíî – 86% âèïàäê³â ó ãðóï³ ²²
ïðîòè 100% ó ãðóï³ ²V (ð>0,05).

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî ó Â²Ë-ïî-
çèòèâíèõ õâîðèõ ³ç ìàëèìè ôîðìàìè ÒÁ ëåãåíü (âîã-
íèùåâèì ³ ³íô³ëüòðàòèâíèì) ðåíòãåíîëîã³÷íî á³ëüø
÷àñòî, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, âèÿâëÿëèñÿ ì’ÿê³ âîã-
íèùà áåç ÷³òêèõ êîíòóð³â – 66,7% ó ãðóï³ ² ïðîòè
30% ó ãðóï³ ²²² (ð<0,05). Âîãíèùà ëîêàë³çóâàëèñÿ
ïåðåâàæíî ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü (ð<0,05), ïðîòå
ó 16,7% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ íèæíüî÷àñòêîâà
ëîêàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî áóëî äîñòîâ³-
ðíî á³ëüø âèñîêèì ïîêàçíèêîì, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè
²²² (ð<0,05). Ó 33,3% ïàö³ºíò³â ³ç ìàëèìè ôîðìàìè
Â²Ë/ÂÄÒÁ âèÿâëåíî ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè ÒÁ
âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ³ ïëåâðèòó, à
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – æîäíîãî âèïàäêó (ð<0,05). Òà-
êèì ÷èíîì, òóáåðêóëüîç ëåãåíü ó õâîðèõ ãðóïè ²
íàáóâàâ îçíàê ïåðâèííîãî ÒÁ.

Âñòàíîâëåíî îñîáëèâîñò³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàð-
òèíè äèñåì³íîâàíîãî ÂÄÒÁ ëåãåíü ó Â²Ë-³íô³êîâà-
íèõ îñ³á: ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ²²², ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ²
â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âèÿâëÿëàñÿ äð³áíîâîãíèùåâà
äèñåì³íàö³ÿ (39,1% ó ãðóï³ ² ïðîòè 18,75% ó ãðóï³
²²²), ïåðåâàæíî ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (49,7% ó ãðóï³ ²
ïðîòè 31,2% ó ãðóï³ ²²²). Ó 17,2% Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â ðåíòãåíîëîã³÷íî âèÿâëåíî îçíàêè ïîçàëå-
ãåíåâîãî ÒÁ, ùî áóëî ìàéæå â òðè ðàçè ÷àñò³øå,
í³æ ó ãðóï³ ²²² (ð<0,05). Ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà
ÕÒÁ ëåãåíü ó Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ³ Â²Ë-íåãàòèâíèõ
îñ³á íå â³äð³çíÿëàñÿ (ð>0,05).

Âèñíîâêè
Â²Ë-àñîö³éîâàíèé âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òó-

áåðêóëüîç ëåãåíü õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ
åôåêòèâí³ñòþ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â âèÿâëåí-
íÿ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó, ïåðåâàæàííÿì ïî-
øèðåíîãî ïðîöåñó â ëåãåíÿõ, ð³äê³ñòþ äåñòðóêö³é,
ìàëî³íòåíñèâí³ñòþ âîãíèù, íåõàðàêòåðíîþ íèæ-

íüî÷àñòêîâîþ ëîêàë³çàö³ºþ óðàæåííÿ, ÷àñòèì
ïðèºäíàííÿì òóáåðêóëüîçó âíóòð³øíüîãðóäíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ³ ñïåöèô³÷íîãî åêñóäàòèâíîãî
ïëåâðèòó. Âîäíî÷àñ õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü
ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ îñ³á õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñî-
êîþ åôåêòèâí³ñòþ îáîõ ìåòîä³â ì³êðîá³îëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçó, âèñîêîþ ÷àñòîòîþ âè-
ÿâëåííÿ äåñòðóêö³é ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ³ òèïîâîþ
ðåíòãåíîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ.
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ÐÅÍÒÃÅÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÈ×-
ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ËÅÃÊÈÕ

Å. Â. Ïîäâåðáåöêàÿ, Ë. Ä. Òîäîðèêî, À. Â. Áîéêî
Ðåçþìå. Ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ðàñïðîñòðàíåííîñòè

ÂÈ×-èíôåêöèè íà ôîíå ýïèäåìèè òóáåðêóëåçà (ÒÁ) ÿâëÿåò-
ñÿ ðèñêîì äàëüíåéøåãî óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè
ðåçèñòåíòíûìè åãî ôîðìàìè. Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû
îñîáåííîñòè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìîêðîòû è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè
ó áîëüíûõ ñî÷åòàíûì çàáîëåâàíèåì – ÂÈ×-èíôåêöèÿ/òóáåð-
êóëåç è ïðîâåäåí àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ êîìîðáèäíîñòüþ ÒÁ/ÂÈ×.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, ÂÈ×-èíôåêöèÿ, äèàãíîñòèêà.

MICROBIOLOGICAL AND RADIOLOGICAL
DIAGNOSTICS OF HIV-ASSOCIATED PULMONARY

TUBERCULOSIS

O. V. Pidverbetska, L. D. Todoriko, A. V. Boiko
Abstract. The rapid increasing of the HIV-infection preva-

lence against a background of the epidemic of tuberculosis (TB)
is a risk of further increasing of it’s resistant forms incidence.
The paper analyzes the features of microbiological examination
of sputum and X-ray of the chest in patients with combined dis-
ease - HIV-infection/tuberculosis and the effectiveness of these
methods in patients with komorbidity TB/HIV.

Key words: tuberculosis, HIV-infection, diagnostics.
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