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Â ÑÀÍÀÖ²¯ ÃÍ²ÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÍÈÕ ÐÀÍ

Ðåçþìå. Ãí³éíî-íåêðîòè÷í³ ïðîöåñè ì’ÿêèõ òêàíèí, çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè, ñâ³ä÷àòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ë³êóâàííÿ
óñêëàäíþºòüñÿ õðîí³çàö³ºþ ïðîöåñó, ïîë³ðåçèñòåíòí³ñòþ
ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, íåñïåöèô³÷íèìè
çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ì’ÿêèõ òêàíèí íåáàêòåð³àëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ, ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (öóêðîâèé ä³àáåò, îáë³òåðóþ÷³
óðàæåííÿ ñóäèí, ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè). Ó çâ’ÿçêó ç öèì çðîñëà
çàö³êàâëåí³ñòü ìåòîäèêàìè àêòèâíî¿ ñàíàö³¿ ãí³éíèõ ïðîöåñ³â,
ÿê³ áàçóþòüñÿ íà ð³çíèõ ô³çè÷íèõ ÿâèùàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíî-çàïàëüí³
ïðîöåñè, óëüòðàçâóêîâà êàâ³òàö³ÿ.

Á³ëüøå ñîðîêà ðîê³â òîìó, óñï³õè ÿê³ áóëè äî-
ñÿãíóò³ â ë³êóâàíí³ ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿, áóëè íàñò³ëüêè
âàãîìèìè, ùî áàãàòî ë³êàð³â ââàæàëè ïðîáëåìó
ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿ âèð³-
øåíîþ. Âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â áóëî ìàñîâèì
³, íàâ³òü íåçíà÷í³ äîçè öèõ ïðåïàðàò³â, äîçâîëÿëè
çàïîá³ãòè ïîøèðåííþ ³íôåêö³¿. Íàñë³äêîì øèðîêî-
ãî çàñòîñóâàííÿ äàíèõ ïðåïàðàò³â ñòàëà çì³íà
âèäîâîãî ñêëàäó òà âëàñòèâîñòåé ì³êðîáíî¿ ôëî-
ðè, à öå, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ
åôåêòèâíîñò³ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ [1, 15,26].

Òîìó, íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ðåçóëüòàòè õ³ðóðã-
³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ ïðîöåñ³â ì’ÿ-
êèõ òêàíèí òà ³íôåêö³éíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü íå çàäîâîëüíÿþòü âèìîãè ñüîãîäåííÿ,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü ä³àãíîñòè÷íèõ ³
òàêòè÷íèõ ïîìèëîê, ùî ìàþòü ì³ñöå â ïðîöåñ³
òðèâàëîãî òà äîðîãîâàðò³ñíîãî ë³êóâàííÿ. Çíà-
÷èì³ñòü ïðîáëåìè õ³ðóðã³÷íèõ ³íôåêö³é ì’ÿêèõ
òêàíèí ï³äêðåñëþºòüñÿ òèì ôàêòîì, ùî â ñòðóê-
òóð³ ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ ¿õ ÷àñòîòà ñÿãàº 70%.
[3,5]. Ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíî¿
³íôåêö³¿ ìàéæå 95% âèïàäê³â ïðèïàäàþòü íà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ç ÿêèõ 30-35% âèíèêàþòü
ï³ñëÿ àáäîì³íàëüíèõ âòðó÷àíü [3, 11]. Íàéá³ëüø
÷àñòèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó º
íàãíîºííÿ ðàíè, ÿêå ìàº ì³ñöå ó 30% [7, 9]. Ïðî
âàæëèâ³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ìîæå ñâ³ä÷èòè ³ òîé ôàêò,
ùî ëåòàëüí³ñòü ïðè òàêèõ çàõâîðþâàííÿõ ÿê íåêðî-
òè÷íèé öåëþë³ò ³ ôàñöè³ò, ñÿãàº 50% [10, 11].

Ðîçãëÿäàþ÷è åò³îëîã³þ öèõ çàõâîðþâàíü, ìîæ-
íà â³äçíà÷èòè, ùî ³íôåêö³éí³ ïðîöåñè øê³ðè òà
ì’ÿêèõ òêàíèí çàçâè÷àé º íàñë³äêîì ìåõàí³÷íèõ
ïîøêîäæåíü àáî õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é ³ âèêëè-
êàþòüñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì ì³êðîîðãàí³çì³â. Ó

ö³é ñèòóàö³¿ âîíè º, äåÿêîþ ì³ðîþ «î÷³êóâàíèìè»,
³ ¿õ âèÿâëåííÿ íå ïðåäñòàâëÿº îñîáëèâèõ ñêëàä-
íîù³â äëÿ ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ. Íàáàãàòî ð³äøå
çàçíà÷åí³ ³íôåêö³éí³ ïðîöåñè âèíèêàþòü ñïîíòàííî
³, ñàìå â öèõ âèïàäêàõ, ìàþòü ì³ñöå ïðîáëåìè
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ [5,22, 23].

Á³ëüø³ñòü ³íôåêö³é øê³ðè òà ì’ÿêèõ òêàíèí º
îáìåæåíèìè ³ ëåãêî ï³ääàþòüñÿ ë³êóâàííþ, ÿêå
ïîëÿãàº ò³ëüêè â ì³ñöåâîìó õ³ðóðã³÷íîìó âòðó-
÷àíí³ ³, ÷àñòî íàâ³òü áåç âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòå-
ð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. ²íø³ âàð³àíòè ïåðåá³ãó
³íôåêö³é ì’ÿêèõ òêàíèí º æèòòºâîíåáåçïå÷íèìè ³
âèìàãàþòü ìàêñèìàëüíî øâèäêî¿ ä³àãíîñòèêè,
åêñòðåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ïðîâåäåí-
íÿ ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Âåëèêó
÷àñòêó õ³ðóðã³÷íèõ ³íôåêö³é ñòàíîâëÿòü çàõâîðþ-
âàííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí, ÿê³ âñå ÷àñò³øå ðîçâèâà-
þòüñÿ ó âèãëÿä³ ðîçïîâñþäæåíèõ ôîðì ãí³éíî-çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó. Îáøèðí³ ôëåãìîíè íåð³äêî ïðè-
çâîäÿòü äî ðîçâèòêó ñåïñèñó, à íå åôåêòèâíå
ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ùî ïðèçâåëè äî âåëè-
êèõ âòðàò ì’ÿêèõ òêàíèí, ³ñòîòíî âïëèâàþòü íà
ÿê³ñòü æèòòÿ ³ âèìàãàþòü ñêëàäíèõ ðåêîíñòðóê-
òèâíèõ ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é [10, 13, 20].

Ç ðîêàìè øèðîêå âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòåð³-
àëüíèõ çàñîá³â ïðèçâåëî äî äîêîð³ííèõ çì³í â åò-
³îëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿ – çðîñëà
ðîëü àíàåðîáíèõ çáóäíèê³â ó âèãëÿä³ àñîö³àö³é ç
ãðàìïîçèòèâíèìè ³ ãðàìíåãàòèâíèìè ì³êðîîðãàí-
³çìàìè, ñò³éêèìè äî á³ëüøîñò³ àíòèá³îòèê³â, òà
ãðèá³â ðîäèíè Candida [8, 14, 27]. Äî ÷èñëà åò³î-
ëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ñòàëè â³äíîñèòè áàêòåð³¿, ÿê³
ðàí³øå ââàæàëèñÿ áàíàëüíèìè ñàïðîô³òàìè [8,
12,32]. Îñòàíí³ìè ðîêàìè â³äì³÷åíî, ùî 90% ñòà-
ô³ëîêîê³â º ïîë³ðåçèñòåíòíèìè äî àíòèá³îòèê³â
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[18, 19]. Öå ñòàëî ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ íååôåêòèâ-
íîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â ³ ïîòðåáóº âíå-
ñåííÿ êîðåêòèâ ó òàêòèêó ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü. Â óìîâàõ øèðîêîãî ðîç-
ïîâñþäæåííÿ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèõ øòàì³â
áàêòåð³é òà ïîâ’ÿçàíî¿ ç öèì ìàëîþ åôåêòèâí³ñòþ
ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, íàñòàëà íå-
îáõ³äí³ñòü á³ëüø ³íòåíñèâíèõ ïîøóê³â íîâèõ ìå-
òîä³â àêòèâíî¿ ñàíàö³¿ ðàí.

Ë³êóâàííÿ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óðàæåíü óñêëàä-
íþºòüñÿ íå ò³ëüêè ïîë³ðåçèñòåíòíèìè äî àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â ì³êðîîðãàí³çìàìè àñîö³éî-
âàíèìè ç òèìè, ÿê³ ðàí³øå áóëè íåòèïîâèìè äëÿ
ãí³éíèõ ïðîöåñ³â òà çì³íè ¿õ âèäîâîãî ñêëàäó, à
òàêîæ íåñïåöèô³÷íèìè çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè
ì’ÿêèõ òêàíèí íåáàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ òà
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (öóêðîâèé ä³àáåò, îáë³òåðó-
þ÷³ óðàæåííÿ ñóäèí, ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè) [15,
17, 21]. Òàêîæ ñë³ä âðàõîâóâàòè ïåðåõ³ä íà íîâèé
ð³âåíü ôàðìàêîòåðàï³¿ ëîêàëüíèõ ãí³éíèõ óðàæåíü,
à ñàìå - ïîÿâó íîâèõ ãåíåðàö³é àíòèñåïòè÷íèõ
çàñîá³â, ïðåïàðàò³â, ùî ìîäóëþþòü ³ìóíîëîã³÷í³
ðåàêö³¿ òà øèðîêîãî ñïåêòðó ïåðñïåêòèâíèõ çà-
ñîá³â äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ êîìá³íîâàíîãî õà-
ðàêòåðó [14, 16, 24]. Êð³ì òîãî, âíóòð³øíüîë³êàð-
íÿí³ ³íôåêö³¿ îñòàíí³ìè ðîêàìè º àêòóàëüíîþ ïðî-
áëåìîþ ó çâ’ÿçêó ç åêîíîì³÷íèìè çáèòêàìè, ÿê³
ñêëàäàþòüñÿ ç äîäàòêîâèõ âèòðàò, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç
çá³ëüøåííÿì òåðì³í³â ë³êóâàííÿ õâîðîãî òà íåîá-
õ³äí³ñòþ ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ. Îòæå, íà
ñüîãîäí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãëîáàëüíà òåíäåíö³ÿ äî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ãí³éíî-ñåïòè÷íèìè
ïðîöåñàìè ì’ÿêèõ òêàíèí [21, 29].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì çðîñëà çàö³êàâëåí³ñòü ìåòî-
äèêàìè àêòèâíî¿ ñàíàö³¿ ãí³éíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ áàçó-
þòüñÿ íà ð³çíèõ ô³çè÷íèõ ÿâèùàõ (îáðîáêà ðàí
íèçüêî÷àñòîòíèì óëüòðàçâóêîì, âàêóóìíà òåðàï³ÿ,
êð³îòåðàï³ÿ, ã³ïåðáàðè÷íà îêñèãåíàö³ÿ òà çàñòîñó-
âàííÿ ëàçåð³â) [6, 25, 28].

Äî íåäàâíüîãî ÷àñó óëüòðàçâóê âèêîðèñòîâóâà-
ëè ïåðåâàæíî â ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³é òà ä³àãíîñ-
òè÷í³é ïðàêòèö³. Çàö³êàâëåí³ñòü õ³ðóðã³â óëüòðà-
çâóêîì çðîñëà ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ éîãî á³îëîã³÷-
íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ùî ñïðèÿëî
á³ëüø øèðîêîìó éîãî âèêîðèñòàííþ â õ³ðóðã³¿.
Ïðè îáðîáö³ ðàí óëüòðàçâóêîì âèíèêàþòü êàâ³-
òàö³éí³ ïðîöåñè, çàâäÿêè ÿêèì â³äáóâàºòüñÿ äåç-
³íôåêö³ÿ ðàíè íà ãëèáèí³, âèìèâàííÿ ô³áðèíó ³ âè-
ä³ëåíü ç âàæêîäîñòóïíèõ ä³ëÿíîê ðàíè. Óëüòðàçâóê
ìàº âèðàæåíó áàêòåðèöèäíó òà áàêòåð³îñòàòè÷íó
ä³þ íà çáóäíèê³â ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿, çíèæóº ¿õ àíòè-
á³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü, ñòèìóëþº âíóòð³øíüîêë³-
òèííèé á³îñèíòåç ³ ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè â ðàí³,
ñïðèÿº ðîçøèðåííþ êàï³ëÿð³â ó ãðàíóëÿö³éí³é òêà-
íèí³, ïîë³ïøóº ì³êðîöèðêóëÿö³þ [2, 30, 33]. Êð³ì

òîãî, ìàº âëàñòèâ³ñòü ïîòåíö³þâàòè ä³þ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ì³ñöåâîãî
ë³êóâàííÿ ðàí. Áàêòåðèöèäíèé åôåêò îáóìîâëåíèé
ïîøêîäæóþ÷îþ ä³ºþ óëüòðàçâóêîâî¿ õâèë³ íà
ì³êðîáíó êë³òèíó, ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè â
îçâó÷óâàíîìó ñåðåäîâèù³, óòâîðåííÿì â í³é
õ³ì³÷íèõ ñïîëóê, ÿê³ çãóáíî ä³þòü íà ì³êðîîðãàí³-
çìè. Êð³ì ïîêðàùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, óëüòðàçâóê
ìàº ïðîòèçàïàëüíó ä³þ âíàñë³äîê óñóíåííÿ çàñò-
³éíèõ ÿâèù, ðîçñìîêòóâàííÿ ³íô³ëüòðàòó, ï³äâè-
ùåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ëåéêîöèò³â ³ ð³âíÿ
ïðèðîäíîãî çàõèñòó. Óëüòðàçâóêîâà êàâ³òàö³ÿ ìàº
ðÿä ïåðåâàã: âîíà ìåíø òðàâìàòè÷íà ïîð³âíÿíî ç
íåêðåêòîì³ºþ, âèêëþ÷àº êðîâîâòðàòó, äîçâîëÿº
âèäàëèòè ç ðàíè íàøàðóâàííÿ ô³áðèííî¿ òà íåêðî-
òè÷íèõ òêàíèí. Ïðîòå, âîíà íå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
êîíêóðåíò çàãàëüíîïðèéíÿòîìó ë³êóâàííþ, à º
åôåêòèâíèì äîïîâíåííÿì ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè
êëàñè÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ íå çàáåçïå÷óþòü çàäî-
â³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â [2, 31, 34].

Ìåòîä óëüòðàçâóêîâî¿ îáðîáêè ãí³éíèõ ðàí ïî-
ëÿãàº ó ââåäåíí³ â ïîðîæíèíó ãí³éíî¿ ðàíè ðîç-
÷èí³â àíòèá³îòèê³â àáî àíòèñåïòèê³â, ÿê³ ï³ääà-
þòüñÿ âïëèâó óëüòðàçâóêîâèõ êîëèâàíü çà äîïî-
ìîãîþ àïàðàòó ³ õâèëåâîä³â ç ä³àìåòðîì âèïðîì-
³íþþ÷î¿ ïîâåðõí³ â³ä 4 äî 8 ìì. Òåðì³í îáðîáêè
çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â ðàíè ³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 3 äî
10 õâ. Ó ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè ïîâåðõíÿ
õâèëåâîäó (òîðåöü) ïðîõîäèòü ïî âñ³é ïîâåðõí³
ðàíè, íå òîðêàþ÷èñü ¿¿ òêàíèí. Â³äïðàöüîâàíèé
ðîç÷èí ç åìóëüãîâàíèìè âèä³ëåííÿìè ðåãóëÿðíî
çì³íþºòüñÿ [2, 4].

Àâòîðè â³äçíà÷àëè ïðèãí³÷åííÿ ðîñòó ì³êðîôëî-
ðè, á³ëüø øâèäêå î÷èùåííÿ ðàí, ðîçâèòîê ãðàíó-
ëÿö³é òà ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ. Íà ¿õíþ
äóìêó, ï³ä âïëèâîì óëüòðàçâóêó â ð³äèí³ âèíèêàº
ðÿä åôåêò³â: çâóêîâèé ³ ðàä³àö³éíèé òèñêè, àêóñòè÷í³
ïîòîêè, êàâ³òàö³ÿ òîùî. Âîíè çàáåçïå÷óþòü ³íòåí-
ñèâíå î÷èùåííÿ ïîâåðõí³ ðàíè ç åìóëüãóâàííÿì
ðàíîâîãî åêñóäàòó, ââåäåííÿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí ó
òêàíèíè íà ãëèáèíó â³ä 2,5-3 ñì (øê³ðà, ì’ÿçè) äî
2-3 ìì (ê³ñòêîâà òêàíèíà), ïðèãí³÷åííÿ çäàòíîñò³
ì³êðîáíèõ êë³òèí äî ðîçìíîæåííÿ ³ ïðèñêîðåííÿ
ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â [2, 4].

Áåçïåðå÷í³ ïåðåâàãè óëüòðàçâóêîâî¿ êàâ³òàö³¿
ñïîíóêàëè áàãàòüîõ õ³ðóðã³â äî êë³í³÷íîãî âïðî-
âàäæåííÿ ìåòîäó ³ éîãî äåòàëüíîìó âèâ÷åííþ. Â
åêñïåðèìåíò³ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íèçüêî÷àñ-
òîòíèé óëüòðàçâóê ä³º áàêòåðèöèäíî íà ãðàìíåãà-
òèâíó ì³êðîôëîðó, àëå íå âïëèâàº íà ñòàô³ëîêîê.
Íàéá³ëüøèé áàêòåðèöèäíèé åôåêò îòðèìàíèé ïðè
âèêîðèñòàíí³ ÿê àêóñòè÷íîãî ñåðåäîâèùà ðîç-
÷èí³â àíòèá³îòèê³â òà äèìåòèëñóëüôîêñèäó.
Â³äçíà÷åíî, ùî ïðè îáðîáö³ ðàí óëüòðàçâóêîì
ï³äâèùóºòüñÿ àêòèâí³ñòü îêñèäîðåäóêòàç, ùî áå-
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ðóòü ó÷àñòü ó áàêòåðèöèäí³é ñèñòåì³ íåéòðîô³ë³â
[2, 6]. Âèêîðèñòàííÿ óëüòðàçâóêó çà õ³ðóðã³÷íî¿
îáðîáêè â³äêðèòèõ ïåðåëîì³â äîçâîëèëî àâòîðàì
çíèçèòè ÷àñòîòó ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ³ç 23,6 + 2,5
äî 8 +2,2%. Óëüòðàçâóêîâ³ êîëèâàííÿ íèçüêî¿ ³ ñå-
ðåäíüî¿ ÷àñòîòè ïî-ð³çíîìó ä³þòü íà ïåðåá³ã ðà-
íîâîãî ïðîöåñó. Íèçüêî÷àñòîòíèé óëüòðàçâóê ïðè-
ñêîðþº î÷èùåííÿ ðàíè çà ðàõóíîê êàâ³òàö³éíîãî
ðóéíóâàííÿ êë³òèííèõ åëåìåíò³â ³ âèä³ëåííÿ ë³çî-
ñîìàëüíèõ åíçèì³â, õåìîòàêñè÷íèõ ôàêòîð³â, áàê-
òåðèöèäíèõ êàò³îííèõ á³ëê³â. Ö³ ôàêòîðè ïîñèëþ-
þòü ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü åêñóäàòó, ñòèìóëþ-
þòü ôàãîöèòàðíó òà àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü
íåéòðîô³ë³â. Ñåðåäíüî÷àñòîòíèé óëüòðàçâóê ñòè-
ìóëþº äðóãó ôàçó ðàíîâîãî ïðîöåñó, ùî âèðà-
æàºòüñÿ â á³ëüø ðàíí³é ïîÿâ³ êàï³ëÿð³â ³ ô³áðîá-
ëàñò³â, ïðèñêîðåííþ îðãàí³çàö³¿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêà-
íèíè. Íàéá³ëüø åôåêòèâíî ïîºäíàííÿ óëüòðàçâóêó
íèçüêî¿ ³ ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè, ùî ï³äòâåðäæåíî ³
êë³í³÷íèìè ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ [17, 22].

Âñòàíîâëåíî, ùî íà ìàëî çì³íåí³ òêàíèíè óëü-
òðàçâóê ä³º ïîøêîäæóþ÷å, à â çäîðîâ³ ì’ÿçè ïðî-
íèêíåííÿ àíòèá³îòèêà (ä³ëÿíêà îçâó÷óâàííÿ)
ì³í³ìàëüíå (0,123 + 0,004 ìì), ùî íå çàïîá³ãàº
ðîçâèòêó ³íôåêö³¿ (ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó òêàíèíàõ
íàâ³òü çðîñòàº). Ó íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèíàõ óëü-
òðàçâóê ä³º ÿê äåç³íòåãðàòîð, ÿêèé ïðèñêîðþº ¿õ
â³äòîðãíåííÿ. Ó öüîìó âèïàäêó åôåêò óëüòðàçâó-
êó îáóìîâëåíèé ³ ãëèáîêèì ïðîíèêíåííÿì àíòè-
á³îòèêà â óðàæåí³ ì’ÿçè äî 9 ìì [6, 8, 25].

Îäíèì ³ç íàïðÿìê³â º îáðîáêà ðàí íèçüêî÷àñ-
òîòíèì óëüòðàçâóêîì - óëüòðàçâóêîâà êàâ³òàö³ÿ.
Äëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåâàæíî çàñòîñîâóþòü àïàðàòè
äëÿ óëüòðàçâóêîâî¿ êàâ³òàö³¿ “Sonoca 180” í³ìåöü-
êî¿ ô³ðìè “Soring”, àïàðàò õ³ðóðã³÷íèé óëüòðàçâóêî-
âèé äëÿ ñàíàö³¿ á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â ÓÐÑÊ 7Í-22
(ðîçðîáëåíèé â ÌÂÒÓ ³ì. Í. Å. Áàóìàíà). Óëüò-
ðàçâóêîâèé ãåíåðàòîð ïðèëàäó âèðîáëÿº åëåêò-
ðè÷í³ êîëèâàííÿ ç ÷àñòîòîþ, ùî ïåðåòâîðþþòüñÿ
ï’ºçîñòð³êòèâíèì ïåðåòâîðþâà÷åì, ðîçòàøîâà-
íèì ó íàêîíå÷íèêó, ó çâîðîòíî-ïîñòóïàëüí³ ðóõè
òèòàíîâîãî õâèëåâîäó ç ÷àñòîòîþ óëüòðàçâóêîâèõ
êîëèâàíü ñèñòåìè (25 êÃö). Åíåðã³ÿ êîëèâàíü ïå-
ðåäàºòüñÿ ð³äèí³, ùî ïîäàºòüñÿ ÷åðåç öåíòðàëü-
íèé êàíàë ó õâèëåâîä³, âíàñë³äîê ÷îãî â ð³äèí³ âè-
íèêàþòü îïèñàí³ êàâ³òàö³éí³ ïðîöåñè [4, 22].

Óëüòðàçâóê º åôåêòèâíèé ³ç ðîáî÷îþ ÷àñòîòîþ
f = 25 êÃö, ÿêà äîñÿãàòüñÿ ïðè àìïë³òóä³ 140/150
ìêì, íà çîíä³ ç ïëîùåþ 15 ìì âåëè÷èíè ïðèñêî-
ðåííÿ 10000 × g òà ³íòåíñèâíîñò³ â³ä 200 äî 1000
ìÂ / ìì. ²íòåíñèâí³ñòü àáî ïîòóæí³ñòü óëüòðà-
çâóêó, ÿêà âèì³ðþºòüñÿ ó âàòàõ, âèçíà÷àºòüñÿ
ê³ëüê³ñòþ åíåðã³¿, ùî ïðîõîäèòü ÷åðåç êâàäðàòíèé
ñàíòèìåòð ïîâåðõí³ âèïðîì³íþâà÷à (õâèëåâ³ä).
Çàëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³, òåðì³íó âïëèâó ³ ÷àñ-

òîòè óëüòðàçâóêó ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ñòèìóëþþ-
÷èé, ïðèãí³÷óþ÷èé àáî ïîøêîäæóþ÷èé åôåêò. Ä³ÿ
óëüòðàçâóêó çóìîâëåíà éîãî çäàòí³ñòþ ïîãëèíàòè-
ñÿ òêàíèíàìè æèâîãî îðãàí³çìó. Ïðè öüîìó ïî-
ãëèíåíà åíåðã³ÿ óëüòðàçâóêîâèõ êîëèâàíü ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ â ð³çí³ á³îëîã³÷í³ ôàêòîðè: åíäîãåííå òåï-
ëî, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ ³ ìåõàí³÷í³ ñèëè.
Âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàº ïåðåì³ííèé óëüòðàçâóêîâèé
òèñê, ÿêèé ïðè ïîøèðåíí³ êîëèâàíü ïðîâîäèòü
ì³êðîìàñàæ á³îëîã³÷íî¿ òêàíèíè [6, 17].

Àïàðàòè êîìïëåêòóºòüñÿ õâèëåâîäàìè äâîõ
òèï³â: “êîïèòöå” äëÿ îáðîáêè ïëîùèííèõ ðàí ³
“ïîäâîºíà êóëüêà” äëÿ îáðîáêè ãí³éíèõ ïîðîæíèí.

Óëüòðàçâóêîâà îáðîáêà ïëîùèííèõ ðàí ïðîâî-
äèòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèï³â ë³êóâàííÿ çàïàëü-
íèõ ïðîöåñ³â (â³äïîâ³äíî äî ñòàä³¿ çàïàëåííÿ).
Òàêèì ÷èíîì, â ïåðøó ôàçó ðàíîâîãî ïðîöåñó
êàâ³òàö³þ ïðîâîäèëè â ðåæèìàõ, ÿê³ çàáåçïå÷ó-
þòü ô³çè÷íó íåêðåêòîì³þ, à â äðóãó â³äïîâ³äíî íà
ðåæèìàõ, ñòèìóëþþ÷èõ ì³êðîöèðêóëÿö³þ â ðàí³ ³
íàâêîëèøí³õ òêàíèíàõ ³ç ìåòîþ ñòèìóëÿö³¿ ðåïà-
ðàòèâíèõ ïðîöåñ³â. Âèá³ð ïàðàìåòð³â ïîòóæíîñò³,
÷àñó âïëèâó, ïðîì³æíîãî ðîç÷èíó ïðîâîäèòüñÿ
³íäèâ³äóàëüíî, ùî çàëåæèòü â³ä âèäó ðàíè, òåðì³-
íó ¿¿ âèíåêíåííÿ, õàðàêòåðó çàïàëåííÿ, ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ ïàö³ºíòà. ßê ðîáî÷èé ðîç÷èí
âèêîðèñòîâóºòüñÿ 0,02% âîäíèé õëîðãåêñèäèí.
Ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ áóäü-ÿêèõ ðàíîâèõ àíòè-
ñåïòèê³â, àíòèá³îòèê³â, àíåñòåòèê³â, íàòèâíîãî
ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó ³ ñêëàäíèõ áàãàòîêîìïî-
íåíòíèõ ðîç÷èí³â [2, 25].

Ë³êóâàííÿ ïî÷èíàþòü ³ç ìàëî¿ ïîòóæíîñò³
( 1,5-2,5 îä.), ³ç ïîñòóïîâèì ¿¿ ï³äâèùåííÿì, âðàõî-
âóþ÷è áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ ïàö³ºíòà. Ñåðåäíÿ
øâèäê³ñòü îáðîáêè ñêëàäàº ïðèáëèçíî 1 ñì 2 /
õâ, ïðè öüîìó ÓÇ-âïëèâ ðîçïîä³ëÿºòüñÿ ïî âñ³é
ïîâåðõí³ ðàíè. Ó ñèëüíî çàáðóäíåíèõ ä³ëÿíêàõ
ñë³ä çá³ëüøóâàòè ïîòóæí³ñòü àïàðàòó àáî çìåí-
øóâàòè øâèäê³ñòü ðóõó õâèëåâîäó. Õâèëåâ³ä áåç-
ïåðåðâíî ïåðåì³ùóºòüñÿ ïî ïîâåðõí³ ðàíè äëÿ
âèêëþ÷åííÿ ïîøêîäæåííÿ òêàíèí. Ïîäà÷ó ðîç÷è-
íó ³ç ºìíîñò³ çä³éñíþºìî ï³ä ä³ºþ ñèëè òÿæ³ííÿ.
ÓÇ-îáðîáêà ðàíè ïðîâîäèòüñÿ ëèøå çà íàÿâíîñò³
ð³äèíè ì³æ õâèëåâîäîì ³ îáðîáëþâàíîþ ïîâåðõ-
íåþ [6, 22].

Òðîõè ³íàêøå ïðîâîäèòüñÿ îáðîáêà ãëèáîêèõ
ðàí ³ íîðèöü. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóºòüñÿ õâè-
ëåâ³ä òèïó “ïîäâîºíà êóëüêà”. Ïðèíöèïîâà ¿¿
â³äì³íí³ñòü â³ä “êîïèòöÿ” ïîëÿãàº â òîìó, ùî êàâ-
³òàö³éí³ ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ íå ï³ä ïîâåðõíåþ
íàêîíå÷íèêà õâèëåâîäó, à íà ñôåðè÷íèõ ïîâåðõ-
íÿõ êóëüêè, çàâäÿêè ÷îìó ñòàº ìîæëèâîþ îáðîá-
êà ñò³íîê ïîðîæíèíè ³ êèøåíü. Ïåðåä îáðîáêîþ
ðàíà çàïîâíþºòüñÿ “ðîáî÷èì” ðîç÷èíîì, ï³ñëÿ
÷îãî â ïîðîæíèíó ââîäèòüñÿ íàêîíå÷íèê õâèëåâî-
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äó ³ ïî÷èíàºòüñÿ îáðîáêà. Ïîòóæí³ñòü óëüòðàçâó-
êó ï³äáèðàºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî, çàëåæíî â³ä ð³âíÿ
çàáðóäíåííÿ ðàíè, áîëüîâîãî ïîðîãó ïàö³ºíòà, îá-
ñÿãó îçâó÷åííÿ ïîðîæíèíè. Òðèâàë³ñòü ñåàíñó íå
ïåðåâèùóº 3-5 õâ. Ïðè öüîìó íàêîíå÷íèê ïðÿìî
íå ïîâèíåí êîíòàêòóâàòè ç ïîâåðõíåþ ðàíè ³ í³ â
ÿêîìó ðàç³ ç ìåòàëåâèìè ïðåäìåòàìè 4, 17].

Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ ìåòîäó º éîãî óí³âåð-
ñàëüí³ñòü ³ ïðîñòîòà. Â³í íå âèìàãàº ÿêîãîñü
îñîáëèâîãî ï³äõîäó äî ðàí ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ.
Ìåòîäèêà ñòàíäàðòíà äëÿ áóäü-ÿêèõ ðàí.

Âïëèâ íèçüêî÷àñòîòíîãî óëüòðàçâóêó íà òêà-
íèíè ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ñèíòåçó ïðîòå¿í³â
ô³áðîáëàñòàìè ³ ôàêòîð³â ðîñòó ìàêðîôàãàìè [4].
Òàêîæ â³äçíà÷åíî çá³ëüøåííÿ ïðîäóêö³¿ NO åíäî-
òåë³àëüíèìè êë³òèíàìè ï³ä âïëèâîì íèçüêî÷àñòîò-
íîãî óëüòðàçâóêó [2] ³ ïîë³ïøåííÿ ïåðôóç³¿ ³øåì³çî-
âàíèõ òêàíèí [2]. Àíòèáàêòåð³àëüíà ä³ÿ óëüòðàçâó-
êîâî¿ êàâ³òàö³¿ ïîñèëþºòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì ïîòóæ-
íîñò³ àáî ÷àñó åêñïîçèö³¿. Áàêòåðèöèäíèé åôåêò
óëüòðàçâóêîâî¿ êàâ³òàö³¿ â äàíèé ÷àñ ï³äòâåðäæåíî
ö³ëèì ðÿäîì äîñë³äæåíü [6, 25].

Ñë³ä òàêîæ â³äçíà÷èòè ñêîðî÷åííÿ ñòóïåíÿ åê-
ñóäàö³¿ ðàí íà òë³ çàñòîñóâàííÿ óëüòðàçâóêó êàâ³-
òàö³¿, ùî â ïîºäíàíí³ ç àêòèâíèì äðåíàæåì ³
çì³íîþ ðàíîâîãî pH ñïðèÿº àêòèâàö³¿ âëàñíèõ ðåïà-
ðàö³éíèõ ïðîöåñ³â.

Òàêèì ÷èíîì, óëüòðàçâóêîâà êàâ³òàö³ÿ âîëîä³º
ö³ëèì ðÿäîì ïåðåâàã: ïðîâåäåííÿ ì³í³ìàëüíî ³íâà-
çèâíî¿ îáðîáêè ðàíè - ùàäíà íåêðåêòîì³ÿ, ãëèáîêà
äåç³íôåêö³ÿ ðàíè çàâäÿêè áàêòåðèöèäí³é ä³¿ óëüòðà-
çâóêó â ïîºäíàíí³ ç àêòèâíèì äðåíàæåì ðàíè, î÷è-
ùåííÿ òà çàãîºííÿ ðàíè â á³ëüø êîðîòêèé òåðì³í,
áåçáîë³ñí³ñòü îáðîáêè, ì³í³ìàëüí³ âèòðàòè ÷àñó íà
îáðîáêó (30-60 ñ / ñì 2), ïðîâåäåííÿ ñòàö³îíàðíî-
ãî ³ àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ çàâäÿêè ìîá³ëüíîñò³
âèêîðèñòîâóâàíîãî îáëàäíàííÿ, â³äñóòí³ñòü
ì³ñöåâî¿ ïîäðàçíþâàëüíî¿ ä³¿. Âñå öå äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè óëüòðàçâóêîâó êàâ³òàö³þ ÿê àëüòåðíà-
òèâíèé ìåòîä âåäåííÿ õðîí³÷íèõ ðàí â åêñóäà-
òèâíó ôàçó.
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÍÈÇÊÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÃÎ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÀ Â ÑÀÍÀÖÈÈ

ÃÍÎÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÀÍ

È.Â. Øêâàðêîâñêèé, Ò.Â. Àíòîíþê,
È.Ì. Êîçëîâñêàÿ, Â. Ê. Ãðîäåöêèé

Ðåçþìå. Ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû ìÿãêèõ òêàíåé,
ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè
ïðîáëåìû. Ëå÷åíèå îñëîæíÿåòñÿ õðîíèçàöèåé ïðîöåññà, ïî-
ëèðåçèñòåíòíîñòüþ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì
ñðåäñòâàì, íåñïåöèôè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè

ìÿãêèõ òêàíåé íåáàêòåðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèåé (ñàõàðíûé äèàáåò, îáëèòåðèðóþùèå ïîðà-
æåíèÿ ñîñóäîâ, èììóíîäåôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ). Â ñâÿçè ñ
ýòèì âîçðîñ èíòåðåñ ê ìåòîäèêàì àêòèâíîé ñàíàöèè ãíîéíûõ
ïðîöåññîâ, îñíîâàííûõ íà ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû,
óëüòðàçâóêîâàÿ êàâèòàöèÿ.

EFFICIENCY LOW-FREQUENCY ULTRASOUND IN
SANATION OF PYO-NECROTIC WOUNDS

I.V. Shkvarkovky, T.V. Antoniuk, I.M. Kozlovska,
V. K. Grodetsky

Abstract. Necrotic processes of soft tissue, according to the
literature, indicate the urgency of the problem. Treatment of
complicated by chronic process, multidrug-resistant microorgan-
isms to antibacterial agents, nonspecific inflammation of the soft
tissues of Nonbacterial origin, concomitant diseases (diabetes,
obliterating vascular lesions, immunodeficiency). In connection
with this the  interest increased in methods of active rehabilita-
tion purulent processes, which are based on different physical
phenomena.

Key words: inflammatory processes, ultrasonic cavitation.
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