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Îäíó ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿
ìåäèöèíè ñòàíîâëÿòü åíöåôàëîïàò³¿ ð³çíîãî ãå-
íåçó [1]. Çíà÷íó ðîëü â ¿õ ðîçâèòêó â³ä³ãðàº öó-
êðîâèé ä³àáåò (ÖÄ). Ä³àáåòè÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ
(ÄÅÏ) ÿâëÿº ñîáîþ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
âíàñë³äîê ñóäèííèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ ïðè ÖÄ [2].

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó
ä³àáåòè÷íèõ àíã³îïàò³é º ïîøêîäæåííÿ åíäî-
òåë³þ. Ïðîòå îö³íêà ñòóïåíÿ öüîãî ïðîöåñó, ÿê
ïðàâèëî, çâîäèòüñÿ äî òðàêòóâàííÿ íàÿâíîñò³
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ çà âèçíà÷åííÿì îêðå-
ìèõ åíäîòåë³àëüíèõ ôàêòîð³â, ïåðåâàæíî êîíñò-
ðèêö³éíèõ òà äèëàòàö³éíèõ [3-5].

Åíäîòåë³é âèêîíóº áàãàòî ôóíêö³é, çîêðåìà
áàð'ºðíó, ñåêðåòîðíó, ãåìîñòàòè÷íó, âàçîòîí³÷-
íó, áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ðåìîäåëþâàííÿ òà
çàïàëåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè òîùî. Ó ðåàë³çàö³¿
á³ëüøîñò³ ç íèõ áåðå ó÷àñòü ÄÍÊ ÿäðà åíäîòå-
ë³îöèò³â øëÿõîì çàëó÷åííÿ îñòàííüî¿ äî ïðîöå-
ñ³â ïðîäóêö³¿ ð³çíèõ ïðîòå¿í³â (÷åðåç ïîñåðåä-
íèöòâî â³äïîâ³äíèõ ÐÍÊ) – ôåðìåíò³â, ñòðóê-
òóðíèõ òà ðåöåïòîðíèõ á³ëê³â. Ââàæàºòüñÿ, ùî
ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ ÿäðà ³ç çàëó÷åí-
íÿì ÄÍÊ â³ääçåðêàëþº áóäîâà ÿäåðíîãî õðîìà-
òèíó. Çîêðåìà, ïðî ï³äñèëåííÿ àêòèâíîñò³ ÄÍÊ
ÿäðà ó âêàçàíèõ ïðîöåñàõ íåñïåöèô³÷íî ñâ³ä-
÷èòü çñóâ áàëàíñó åóõðîìàòèí/ãåòåðîõðîìàòèí
ó á³ê ïåðøîãî [6]. Îñê³ëüêè ñòîâáóð ãîëîâíîãî

ìîçêó (ÑÃÌ) ðåãóëþº îñíîâí³ â³òàëüí³ ôóíêö³¿
îðãàí³çìó, äîö³ëüíî ç'ÿñóâàòè ìîðôîëîã³÷í³ àñ-
ïåêòè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ éîãî ñóäèí
ïðè ÄÅÏ ç ïðîâåäåííÿì ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè áà-
ëàíñó ì³æ åóõðîìàòèíîì òà ãåòåðîõðîìàòèíîì
íà öèôðîâèõ çîáðàæåííÿõ øëÿõîì âèì³ðþâàí-
íÿ êîåô³ö³ºíòà âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàð-
âëåííÿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó, ÿêèé â³äîáðàæàº
ñòóï³íü ãîìîãåííîñò³ (ãåòåðîãåííîñò³) çàáàðâ-
ëåííÿ ÿäðà. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ç'ÿñóâàòè ìîðôîëîã³÷-
í³ îñîáëèâîñò³ åíäîòåë³þ ñóäèí ÑÃÌ ïðè ÄÅÏ
ç âðàõóâàííÿì êîåô³ö³ºíòà âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó åíäî-
òåë³îöèò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàëè ñåêö³éíèé
ìàòåð³àë (òêàíèíó ÑÃÌ) 22 õâîðèõ íà ÄÅÏ, îäåð-
æóâàíèé âïðîäîâæ 10-12 ãîä ï³ñëÿ ñìåðò³ (äîñë³äíà
ãðóïà). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ âèêîðèñòîâóâàëè çðàçêè ìîç-
êîâî¿ òêàíèíè 20 çàãèáëèõ â³ä íåùàñíèõ âèïàäê³â,
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ çà æèòòÿ (êîíòðîëüíà ãðóïà).
Øìàòî÷êè òêàíèíè ô³êñóâàëè ó 5 % âîäíîìó ðîç÷è-
í³ ñóëüôîñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè âïðîäîâæ 24 ãîä.
Çä³éñíþâàëè ïðîâîäêó ó âèñõ³äí³é áàòàðå¿ åòàíîëó
òà ïàðàô³íîâó çàëèâêó ïðè 560 Ñ (äëÿ çáåðåæåííÿ
ïàðàìåòð³â ÿäðà). Âèãîòîâëåí³ ïàðàô³íîâ³ çð³çè çàâ-
òîâøêè 5 ìêì ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì Ãàðð³ñà,
ÿêèé ñïðèÿº êîíòðàñòíîìó çàáàðâëåííþ ÿäåðíîãî
õðîìàòèíó. Öèôðîâ³ êîï³¿ îïòè÷íîãî çîáðàæåííÿ âè-
ãîòîâëÿëè ç âèêîðèñòàííÿì îá'ºêòèâà ì³êðîñêîïà 60õ
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ïðè âîäí³é ³ìåðñ³¿ (îïòèìàëüíå êîìïðîì³ñíå çá³ëü-
øåííÿ äëÿ äîñòàòíüî¿ äåòàë³çàö³¿ ÿäåðíîãî õðîìà-
òèíó ç ìîæëèâ³ñòþ âèçíà÷èòè òèï ñóäèíè). Â ÿäðàõ
íåäåñêâàìîâàíèõ åíäîòåë³îöèò³â âèì³ðþâàëè ñåðåä-
íþ àðèôìåòè÷íó îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ (ó
â³äíîñíèõ îäèíèöÿõ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ ó ä³àïàçîí³
"0-1") òà ïîêàçíèê ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íîãî â³äõè-
ëåííÿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ (ó â³äíîñíèõ
îäèíèöÿõ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè) ç âèêîðèñòàííÿì êîì-
ï'þòåðíî¿ ïðîãðàìè GIMP (the GNU Image Manipu-
lation Program) Portable 2.213.

Îáðàõîâóâàííÿ êîåô³ö³ºíòà âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ (ó â³äñîòêàõ) çä³éñíþâàëè øëÿ-
õîì ä³ëåííÿ âåëè÷èíè ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íîãî â³äõè-
ëåííÿ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ çàáàðâëåííÿ íà ñåðåäíþ
àðèôìåòè÷íó îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ çàáàðâëåííÿ ³ç
ìíîæåííÿì íà 100. Ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ çà äîïî-
ìîãîþ ñòàòèñòè÷íî¿ ïðîãðàìè Biostat ç âèêîðèñ-
òàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Â³äîìî, ùî äëÿ ÖÄ âëàñòèâå ãåíåðàë³çîâàíå
óðàæåííÿ âñ³õ ëàíîê ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ùî
âèðàæàºòüñÿ äåãåíåðàòèâíèìè çì³íàìè àðòå-
ð³îë, âåí, êàï³ëÿð³â (ì³êðîàíã³îïàò³ÿ), à òàêîæ
óøêîäæåííÿì âåëèêèõ ³ ñåðåäí³õ àðòåð³àëüíèõ
ñóäèí (ìàêðîàíã³îïàò³ÿ) [3]. Â îñíîâ³ ÄÅÏ ëå-
æèòü ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó âíàñ-
ë³äîê óðàæåííÿ öåðåáðàëüíèõ ñóäèí, çíèæåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîòîêó, ïîðóøåííÿ ìåõàí³çì³â
ðåãóëÿö³¿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, çì³í ðåî-
ëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³. Çíà÷íà ðîëü ó âè-
íèêíåíí³ öèõ çì³í íàëåæèòü óøêîäæåííþ åíäî-
òåë³þ àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè [7]. Îö³íþþ÷è ã³ñòî-
ëîã³÷íó êàðòèíó àðòåð³é ÑÃÌ, ìè âðàõóâàëè òîé
ôàêò, ùî ¿õ ñò³íêè çíà÷íî òîíø³, í³æ ñò³íêè àð-
òåð³é â³äïîâ³äíîãî ä³àìåòðà â ³íøèõ îðãàíàõ.
Öå çóìîâëåíî òèì, ùî ñóäèíè çàõèùåí³ â³ä çîâ-
í³øíüîãî ìåõàí³÷íîãî âïëèâó. ²íøîþ ñòðóêòóð-
íîþ âëàñòèâ³ñòþ ñò³íîê ìîçêîâèõ àðòåð³é º ïî-
òóæíèé ðîçâèòîê âíóòð³øíüî¿ åëàñòè÷íî¿ ìåìá-
ðàíè, ÿêà â íèõ íàáàãàòî òîâñò³øà, í³æ â àðòå-
ð³ÿõ òàêîãî ñàìîãî êàë³áðó â ³íøèõ îðãàíàõ.

Ó äîñë³äæåíèõ ïðåïàðàòàõ, îêð³ì âèùåâêà-
çàíèõ îñîáëèâîñòåé, â àðòåð³ÿõ äð³áíîãî êàë³á-
ðó ïðèâåðòàº óâàãó âèðàæåíà äåñêâàìàö³ÿ åí-
äîòåë³þ (ðèñ. 1). Àêòèâàö³ÿ ïðîöåñó çëóùåííÿ
åíäîòåë³îöèò³â â³äîáðàæàº ñòóï³íü ïîøêîä-
æåííÿ ñóäèí, çóìîâëåíîãî ïàòîëîã³÷íèìè çì³-
íàìè ïðè ÖÄ.

Âåíîçíà ñèñòåìà ìîçêó âèêîíóº ïåðåâàæíî
äðåíàæíó ôóíêö³þ. Âîíà ìàº çíà÷íî á³ëüøó
ì³ñòê³ñòü ïîð³âíÿíî ç àðòåð³àëüíîþ ñèñòåìîþ.
Âîäíî÷àñ âåíè – íå ïàñèâí³ åëåìåíòè ñóäèííî¿

ñèñòåìè ãîëîâíîãî ìîçêó, à áåðóòü ó÷àñòü ó ðå-
ãóëÿö³¿ ìîçêîâîãî êðîâîòîêó òà öèðêóëÿö³¿
ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè. Ïðîâ³äíó ðîëü ó öüîìó
â³ä³ãðàþòü åíäîòåë³àëüí³ êë³òèíè [7].

Ó ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ÑÃÌ õâî-
ðèõ íà ÄÅÏ â á³ëüøîñò³ âåíîçíèõ ñóäèí â³äì³÷à-
ëîñÿ çáåðåæåííÿ åíäîòåë³àëüíîãî øàðó (ðèñ. 2).
Ïðîòå â ÷àñòèí³ âåí äð³áíîãî êàë³áðó åíäîòåë³é
ìàéæå ïîâí³ñòþ äåíóäîâàíèé (ðèñ. 3). Ïðîâå-
äåííÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè áàëàíñó ì³æ åóõðîìàòè-
íîì òà ãåòåðîõðîìàòèíîì íà öèôðîâèõ çîáðà-
æåííÿõ âåíîçíèõ ñóäèí ÑÃÌ øëÿõîì âèì³ðþ-
âàííÿ êîåô³ö³ºíòà îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàðâëåí-
íÿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó (òàáëèöÿ) âèÿâèëî
çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà îñòàííüîãî ó ïîíàä 1,5
ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Òàêå çðîñòàííÿ ãå-
òåðîãåííîñò³ ÿäðà åíäîòåë³îöèò³â âêàçóº íà
çìåíøåííÿ â íüîìó åóõðîìàòèíó, òîáòî º ñâ³ä-
÷åííÿì çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÿäðà ùîäî çàëó-
÷åííÿ ÄÍÊ äî ñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â. Öå ñòâî-
ðþº ìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò äëÿ ðîçâèòêó åí-
äîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿.

Îñîáëèâó ö³êàâ³ñòü âèÿâëÿþòü â³äîìîñò³
ùîäî ðîçâèòêó ñïåöèô³÷íèõ ä³àáåòè÷íèõ óðà-
æåíü ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà çðà-
çîê öåðåáðàëüíèõ ì³êðîàíã³îïàò³é. Äëÿ íèõ õà-
ðàêòåðíà òð³àäà ÷èííèê³â Ñåíàêî-Â³ðõîâà: çì³-
íè â ñóäèíí³é ñò³íö³, ïîðóøåííÿ ñèñòåìè çãîð-
òàííÿ êðîâ³ é óïîâ³ëüíåííÿ êðîâîòîêó, ÿê³ ñòâî-
ðþþòü ïåðåäóìîâè äëÿ ì³êðîòðîìáóâàííÿ. Çì³-
íè â äð³áíèõ ñóäèíàõ ñïåöèô³÷í³ äëÿ ÖÄ [8].
Óí³êàëüíå ðîçòàøóâàííÿ êë³òèí åíäîòåë³þ ì³ê-
ðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà ìåæ³ ì³æ öèðêóëþ-
þ÷îþ êðîâ'þ òà òêàíèíàìè ðîáèòü ¿õ íàéá³ëüø
âðàçëèâèìè äî ä³¿ ïàòîãåííèõ ôàêòîð³â, ùî çíà-
õîäÿòüñÿ ó ñèñòåìíîìó òà òêàíèííîìó êðîâîòî-
ö³. Ñàìå ö³ êë³òèíè ïåðøèìè òðàïëÿþòüñÿ ç ã³-
ïåðãë³êåì³ºþ, ðåàêòèâíèìè â³ëüíèìè ðàäèêàëà-
ìè, îêèñíåíèìè ë³ïîïðîòå¿äàìè íèçüêî¿ ãóñòè-
íè, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ, âèñîêèì ã³äðîñòà-
òè÷íèì òèñêîì âñåðåäèí³ ñóäèí òîùî. Âñ³ ö³
÷èííèêè ïðèñêîðþþòü ðîçâèòîê àíã³îïàò³é [3].

Ó äîñë³äæåíèõ ïðåïàðàòàõ àðòåð³îëè â îñ-
íîâíîìó ìàþòü çâè÷àéíó áóäîâó. Ïðèâåðòàº óâà-
ãó ïåðèâàñêóëÿðíèé íàáðÿê ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ (ðèñ. 4). ×àñòèíà àðòåð³îë ÑÃÌ ñïàç-
ìîâàíà (ðèñ. 5). Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî åíäîòåë³é
àðòåð³îë á³ëüøîñò³ ã³ñòîïðåïàðàò³â â ö³ëîìó
çáåðåæåíèé. Ïîêàçíèê âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿ ãóñòè-
íè çàáàðâëåííÿ ÿäðà åíäîòåë³îöèò³â àðòåð³îë
ìàéæå â 1,4 ðàçà âèùèé ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
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Ðèñ. 1. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ,îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).

Ðèñ. 2. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ, îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).

Ðèñ. 3. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ, îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).

Ðèñ. 4. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ, îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).

Ðèñ. 5. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ,îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).

Ðèñ. 6. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ,îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).
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(äèâ. òàáë.), ùî º íåïðÿìèì ñâ³ä÷åííÿì çíèæåí-
íÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí. ×àñòèíà âåíóë ÑÃÌ áåç ïàòîëîã³÷íèõ
îçíàê (ðèñ. 6). Âîäíî÷àñ ó á³ëüøîñò³ ã³ñòîïðåïà-
ðàò³â â³äì³÷àþòüñÿ âåíóëè ç äåñêâàìîâàíèì åí-
äîòåë³ºì (ðèñ. 7). Êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè ÿäåðíîãî õðîìàòèíó åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí ìàéæå âäâ³÷³ ïåðåâèùóº êîíòðîëüíèé
ïîêàçíèê (äèâ òàáë.). Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî áó-
äîâà êàï³ëÿð³â ó á³ëüøîñò³ ã³ñòîïðåïàðàò³â áåç
îñîáëèâîñòåé, â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà
âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ ÿäåð åí-
äîòåë³îöèò³â ñóäèí ó 1,3 ðàçà (äèâ. òàáë.) ïîð³â-
íÿíî ç êîíòðîëåì ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ äèñôóíêö³þ.

Îòæå, â åíäîòåë³îöèòàõ ñóäèí ì³êðîöèðêó-
ëÿö³éíîãî ðóñëà ÑÃÌ ïðè ÄÅÏ â³äì³÷àºòüñÿ

çíèæåííÿ ãîìîãåííîñò³ (çá³ëüøåííÿ ãåòåðîãåí-
íîñò³) çàáàðâëåííÿ ÿäåð, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðó-
øåííÿ áàëàíñó ì³æ åó- òà ãåòåðîõðîìàòèíîì çà
ðàõóíîê çìåíøåííÿ âì³ñòó îñòàííüîãî ³ ñòâî-
ðþº ï³äãðóíòòÿ äëÿ ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿ åíäî-
òåë³àëüíèõ êë³òèí. 

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ [9, 10] ïîêàçàëè, ùî
åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ ïðè ÖÄ âèðàæàºòüñÿ
ï³äâèùåííÿì ó ïëàçì³ êðîâ³ ð³âíÿ ôàêòîðà Â³ë-
ëåáðàíäà, çðîñòàííÿì åêñïðåñ³¿, ñèíòåçó ³ êîí-
öåíòðàö³¿ â ïëàçì³ åíäîòåë³íó-1, -3, çíèæåííÿì
âèâ³ëüíåííÿ ïðîñòàöèêë³íó, çá³ëüøåííÿì âì³ñ-
òó òðîìáîìîäóë³íó íà ïîâåðõí³ åíäîòåë³îöèò³â,
ïîðóøåííÿì ðîçùåïëåííÿ ïëàçì³íîãåíîì ãë³êî-
çèëüîâàíîãî ô³áðèíó, çðîñòàííÿì ê³íöåâèõ ïðî-
äóêò³â ïîì³òíîãî ãë³êîçèëþâàííÿ, íàäëèøêîâèì
óòâîðåííÿì àí³îíà ñóïåðîêñèäó, ï³äâèùåííÿì
ïðîíèêíîñò³ ñóäèí, ïîðóøåííÿì ¿õ ðåàêòèâíîñ-
ò³, ùî âåäå äî ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ì³ê-

ðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Âíàñë³äîê öüîãî çíà÷-
íî îáìåæóþòüñÿ ìîæëèâîñò³ àâòîðåãóëÿö³¿ ìîç-
êîâîãî êðîâîòîêó, ùî ðîáèòü êîëèâàííÿ àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó îñîáëèâî íåáåçïå÷íèìè ùîäî
ðîçâèòêó ãîñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîî-
á³ãó ó öèõ ïàö³ºíò³â [11]. Óðàæåííÿ ñòîâáóðíèõ
ñòðóêòóð ïðè öüîìó õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàäòÿæ-
êèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Ïðè ä³àáåòè÷í³é åíöåôàëîïàò³¿
â³äáóâàºòüñÿ äåñêâàìàö³ÿ åíäîòåë³þ àðòåð³é,
âåí äð³áíîãî êàë³áðó òà âåíóë ñòîâáóðà ãîëîâíî-
ãî ìîçêó, ñïàçìóâàííÿ òà ðîçâèòîê ïåðèâàñêó-
ëÿðíîãî íàáðÿêó àðòåð³îë ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³. 2. Êîåô³ö³ºíòè âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè
çàáàðâëåííÿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó åíäîòåë³îöè-
ò³â âåí äð³áíîãî êàë³áðó, àðòåð³îë, âåíóë òà êàï³-
ëÿð³â ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè ä³àáåòè÷í³é

Ðèñ. 7. Ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ä³àáåòè÷íà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì. Îá. 60õ,îê. 10õ (ïîÿñíåííÿ â òåêñò³).

Òàáëèöÿ
Êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè çàáàðâëåííÿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó åíäîòåë³îöèò³â ñóäèí

ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè ä³àáåòè÷í³é åíöåôàëîïàò³¿ (%)

Òèï ñóäèí Êîíòðîëüíà ãðóïà
(n=20)

Äîñë³äíà ãðóïà
(n=22)

Ð
(ùîäî êîíòðîëþ)

Êàï³ëÿðè 15,1±0,24 19,2±0,52 P<0,001
Àðòåð³îëè 14,2±0,32 18,9±0,59 P<0,001

Âåíóëè 8,2±0,47 14,9±0,52 P<0,001
Àðòåð³¿ äð³áíîãî êàë³áðó * * *
Âåíè äð³áíîãî êàë³áðó 8,9±0,51 14,3±0,59 P<0,001

Ïðèì³òêè: n – ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü; Ð – â³ðîã³äí³ñòü çì³í ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåðåæåííÿ; * – íåäîñòàòíüî
äàíèõ äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè.
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åíöåôàëîïàò³¿ º â³ðîã³äíî á³ëüøèìè ïîð³âíÿíî
ç â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè, ùî âêàçóº íà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÿäðà öèõ

êë³òèí ùîäî çàëó÷åííÿ ÄÍÊ äî ñèíòåòè÷íèõ
ïðîöåñ³â ³ ñòâîðþº ìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò äëÿ
ðîçâèòêó åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿.
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈß ÝÍÄÎÒÅËÈß ÑÎÑÓÄÎÂ ÑÒÂÎ-
ËÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ ÏÐÈ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑ-
ÊÎÉ ÝÍÖÅÔÀËÎÏÀÒÈÈ

Ðåçþìå. Â ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ
ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè äèàáåòè÷åñêîé ýí-
öåôàëîïàòèè (ÄÅÏ) âûÿâëåíà äåñêâàìàöèÿ ýí-
äîòåëèÿ àðòåðèé, âåí ìåëêîãî êàëèáðà è âåíóë,
ñïàçìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ïåðèâàñêóëÿðíîãî
îòåêà àðòåðèîë. Êîýôôèöèåíòû âàðèàöèè îïòè-
÷åñêîé ïëîòíîñòè îêðàøèâàíèÿ ÿäåðíîãî õðî-
ìàòèíà ýíäîòåëèîöèòîâ âåí ìåëêîãî êàëèáðà,
àðòåðèîë, âåíóë è êàïèëÿðîâ ïðè ÄÅÏ ÿâëÿþòñÿ
äîñòîâåðíî áîëüøèìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû, ÷òî óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå èõ ôóíêöèî-
íàëüíîé ñïîñîáíîñòè è ðàçâèòèå ýíäîòåëèàëü-
íîé äèñôóíêöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ñòâîë ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ýíäîòåëèîöèòû.

MORPHOLOGY OF THE ENDOTHELIUM OF
THE BRAINSTEM VESSELS IN DIABETIC
ENCEPHALOPATHY

Abstract. A desquamation of the endothelium of
the arteries, veins of a small gange and venules,
spasming and perivascular edematization of arteri-
ales have been disclosed in the histopathological
specimens of the brainstem in diabetic encephalo-
pathy (DEP). Variation coefficients of the optical
density of staining nuclear chromatin of the endo-
theliocytes of small gange veins, arterioles, venules
and capillaries in DEP are significantly higher com-
pared with the corresponding indices of the control
group and that is indicative of a decrease of their
functional ability and a development of endothelial
dysfunction. 
Key words: diabetes mellitus, brainstem, endothe-
liocytes.
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