XXVI HanmonanbHbIT KoHrpece mo 607e3HAM OPTraHOB AbIXaHUA

Meroasr: Coop KBB — R-tube, MOA - wmeton I'pucca-WanocBas, coumpoMeTpus —
«MasterScreendaeger», KInHnYecKas oreHka KoHTPoasa — ACQ-5. O6caemoBano 243
naruenTa ot 5 1o 17 jget ¢ BA, manbpunkos 162, ncciemosanuii 345.

Pesyasrarer.Comep:xaame MOA B KBB: mpm pmocturmyrom kKomtposme BA- 6,4+2,3
MKMOJIb/J (HopMa 10 6,5 MKMOJIB/JT), YaCTUIHOM KOHTPOJIE — 8,4-+2,6 MKMOJIb/JT, OTCYTCTBUH
KoHTpoJIA — 8,5+2,8 MKMob/J1. IIpu Tepanuu 6e3 I'KC (218 uccienoBanmii): KOHTPOJIb IIOJI-
HBIHA 6,9+2,3 MKMOJIb/JI, KOHTPOJIb YacTUYHbINA 9,4+2,5 MKMOJIb/JI, OTCYTCTBHE KOHTPOJIS
9,8+2,4mKMmoun/71, p<0.0001. ITpu geuyernun ¢ UT'KC (127 ucciaemoBaHmii): KOHTPOJIb IIOJ-
HBIHA 4,9+2,0 MKMOJIb/JI, KOHTPOJIb YaCTUYHBIN 7,8+2,5 MKMOJIb/JI, OTCYTCTBHE KOHTPOJIS
8,0=+2,6 mxMouib/i1, p<0.0001. NuadopmarusaocTs MOA B KBB a1 BepuduKaimu KOHTPOJIA
BA mMeTomoM AUCKPUMUHAHTHOIO AHAJIN3A IIPY IeJIEHUH TAIIAEHTOB Ha 2 IPYIIILI — C TOCTUT-
HYTBIM KOHTPOJIeM BA 1 ¢ 00befMHEHHO I'PYIIION {«4aCTUYHBIA KOHTPOJIb> + «OTCYTCTBHE
KOHTPOJIsI»}: JOJIA BEPU(UIIPOBAHHBIX CIIYYaeB KOHTPOJIA B 001ei rpyimne — 63%, B rpyrme
steroidnaive — 75%, cpemnu mamuenTos ¢ UT'KC — 70% . KoMILIeKcHAs OIeHKA CIIPOMETPII
u MOA B KBB nosso:inia BeprdUIiipoBaTh YPOBEHb KOHTPOJIA B 00IIIel rpyimne y 78,9% a-
I[MEeHTOB, cpenu steroidnaive namuenTos —y 79,4%, u cpenu nanuenTos ¢ UIT'KC —y 82,8%.

3axaioueHue: MoOHUTOPUHT KOHTPOJsI BA y meTell HOJMKEH OCYINECTBIATHCA Ha OCHOBE
KOMILJIEKCHOM OIeHKU (DYHKIIMOHAJBHBIX U OMOMETPHUYECKHX IIapaMeTpPoB, UTO 00y-
CJIOBJIEHO MHOTOT'PAHHOCTBIO IIaToreHe3a 3a00IeBaHU .

45.
3OVEKTUBHOCTb IEYEHUA TAXKENOW NEPCUCTUPYIOLLEN
BPOHXMAJIbHOW ACTMbl ®U3UYECKOTO HAMPAMKEHUA Y LWKOJIbHUKOB

AsTop: be3spykos J1.A., Tapac H.H., Kupunak B.Il.
OpraHun3zaunsa: bByKOBUHCKUI roCyapCTBEHHbIN MeQULUHCKIA YHUBEPCUTET

IMeaxs: Oupenenutsb 3(pPeKTUBHOCTD JEUCHUA TAKeJI0H MepCUCTUPYIONIeil OPOHXUaIbLHOM
acTMBbI (PMBMUECKOr0 HATIPAYKEHUA Y JeTel IIIKOJIbHOTO BO3pacTa.

Marepuaa u metoabl: Ha 6aze mysbMOHOJIOTHYECKOTO oTAeaeHu A O0JIaCTHOM e TCKOM KJIu-
HUYeCKOU 00bHUIIEI (T. YepHOBIIbI, YKpPanHa) 00cae0Bato0 15 IIIKOJIbHNKOB, 00JIbHBIX
TAMKEJI0N OPOHXUMAJBHOU acTMOl (usmueckoro Hampsaskenus (BADPH) u 31 pebeHOK,
CTpamalonNinX TAMKEJIBIM BapuaHTOM 3a00JieBaHusA, 0e3 MPU3HAKOB OPOHXOKOHCTPUKITAI
dusuueckoro HanpskeHus (I u II rpynmnel coorBeTcTBenHO). Onpenesenue a¢hGheKTrB-
HOCTU 0A3WCHOU Tepammy IPOBOJUJIN IIPOCIHEKTHUBHO C MHTEPBAJIOM 3 MeCAIlla IIyTeM
OILIEHKMU IIOKasaTejeil KOHTPOJS Hall TeueHneM 3a0oJieBaHus ¢ uciob3opanuem ACT —
Tecta. TsarKecTb OPOHX000CTPYKTUBHOI'O CHHAPOMA BO BPEM IIPUCTYA U TOCIIUTAJIN3A-
1y OOJIBHBIX B CTAIIMOHAD OIIEHWBAJIY II0 0AJIJIbHON IIIKAJe.

PesyabraThl: YCTaHOBJIEHO, UTO V AeTeil | KIMHNYECKON TPYHIThI MPOABIEHUS OOCTPYKITUN
OPOHXOB B TeUEHNE HeAeIM CTAI[MOHAPHOI'O JIEUCHUS OKA3aJINCh 0oJiee TAMKeIbIMU, YeM
y IAIEeHTOB I'PYIIIILI CPABHEHM S, B TOM UHCJIE, BEPOATHO TSMKeIble IIPOSIBICHII OPOHX000-
CTPYKI[UY BepU(PUIIMPOBAHEI B IepBbIii (15,6+0,7 6as1a nporus 13,8+0,4 6asna, p>0,05)
U ceabMoii JeHb rocnuTanusamnuu (5,1+0,4 6asna nporus 4,2+0,2 6anna, p>0,05). Cpen-
Hue suaueHusa ACT-Tecra y meTeii, cTpagaOIUX TAMKEJI0N IIePCUCTUPYIOIIE OpOHXAIb-
HOH acTMOM (pM3MUECKOro HAIpPSKeHus, cocrasuau 15,1+2,3 6anna nporus 17,4+0,9
baJjiia y marueHToB 0e3 OPOHXOKOHCTPUKIINY (husudyecKkoro ycuaus (p>0,05).

BeiBoa: TakuMm 00pasoM, ABJIEHNIA OPOHXOKOHCTPUKIINY (GU3UUECKOr0 YCUJINS HEraTUBHO BJIN-
SIIOT HA IMHAMUKY IIPHUCTYIIA OPOHXMAJBHONM ACTMBI M IIOKA3ATeN JOCTIMKEHIST KOHTPOJIS
3a00JIeBaHNSA, a IMEHHO 32 CUeT PeaM3allil CKIOHHOCTHY K PA3BUTHIO TAMKEJIbIX IIPUCTYIIOB,
a TaKJKe K HEKOHTPOJIMPYEMOMY TEUEHHIO 3a00/IeBaHNs Ha (DOHe Oa3MCHOM TepaIIii.
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