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посещать врача и пройти медицинское обследование, а Украина по показателям смертности от болезней системы кровообра-
щения, онкологических заболеваний является лидером в Европе. Общеизвестно, что эффективно противостоять упомянутым 
болезням возможно только в профилактической плоскости. Поэтому реформирование системы здравоохранения в Украине 
должно предусматривать внедрение в врачебную практику основ современной превентивной медицины. Все врачи, при ока-
зании медицинской помощи, должны владеть профилактическими технологиями, а именно: определять индивидуальные и 
групповые факторы риска, давать рекомендации по здоровому образу жизни, выявлять болезни на доклиническом этапе, ин-
формировать пациента о негативных изменениях в состоянии здоровья, разрабатывать профилактический план для каждого 
пациента, в частности, формировать доверительные отношения с пациентами. Эффективность внедрения профилактических 
мероприятий зависит от общения врача с пациентом. Пациенты стремятся к доверительному стилю общения с врачом. Только 
доверие пациента к врачу может быть залогом выполнения его рекомендаций. Проблемным остается и вопрос разработки 
современных стратегий профилактических мероприятий на общегосударственном уровне с учетом достижений доказательной 
медицины. Научные исследования в области превентивной медицины должны базироваться на принципах доказательной ме-
дицины, что позволит экономически обосновать и эффективно осуществлять превентивные меры, в том числе скрининговые 
обследования. Выводы: Следовательно, для обеспечения эффективности реформ в здравоохранении необходимо внедрение 
современных достижений профилактической медицины в систему ка до дипломного так и последипломного медицинского 
образования, а также систематически повышать медицинскую активность населения и его осведомленность с профилактики 
болезней и формирования здорового образа жизни. 

 

ПРОБЛЕМЫ РЕФОРМИРОВАНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В УКРАИНЕ  

Навчук И.В., Навчук Г.В., Навчук Д.И. 

Кафедра общественных наук и украиноведения ВГУЗ БГМУ 

Цель исследования: Путем исследования выяснить проблемы и определить основные направления реформирования 
системы здравоохранения Украины. Материал и методы исследования: Законодательная база и нормативные документы в 
области здравоохранения, результаты анкетного опроса врачей и руководителей системы здравоохранения, которые обрабо-
таны с помощью медико-статистического, аналитического и математического методов. Результаты и их обсуждение: Как из-
вестно, что для сохранения здоровья нации необходимо прежде всего продуманно, обосновано и ответственно вести государ-
ственную политику в системе организации здравоохранения. Результаты нашего исследования совпадают с мнение экспер-
тов, что нынешняя система здравоохранения Украины нуждается в системных изменениях и в понимании их необходимости. 
Общеизвестно, что осуществить реформу в отдельно взятой отрасли невозможно, и в то же время общий кризис в стране дает 
реальный шанс для кардинальных изменений в здравоохранении. В соответствии с современными требованиями целью ре-
формирования здравоохранения в настоящее время является удовлетворение потребностей населения в доступной профи-
лактической и лечебной медицинской помощи, в том числе с учетом реально существующей экономической ситуации в стране. 
Как известно, успех реформирования системы здравоохранения, достижение доступного и качественного уровней медицин-
ской помощи и показателей здоровья населения во многом определяются правильностью выбранной модели финансирова-
ния, которая бы при этом отвечала социально-экономическим и политическим условиям страны. В ходе исследования уста-
новлены основные проблемы, которые необходимо решить, а именно: управление здравоохранением нуждается в децентра-
лизации и демонополизации; финансирование в медицине можно решить путем внедрения общеобязательного медицинского 
страхования с надлежащим государственным контролем, а также привлечением средств от международных организаций и 
частных лиц; подготовка медицинских специалистов на всех уровнях должна проходить с учетом отечественного и междуна-
родного опыта и базироваться на соответствующей законодательной базе. Выводы: Согласно результатов исследования 
можно выделить следующие основные направления реформирования системы здравоохранения в Украине, такие как: проду-
манная законодательная база и обоснованная система изменения управления; эффективная модель финансирования си-
стемы здравоохранения с учетом международного опыта и социально-экономических условий сегодняшнего дня; надлежащее 
медицинское оборудование, обеспечение лекарствами и оказание качественных услуг; подготовка медицинских кадров меж-
дународного уровня.  

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ И ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ ПРИ 
КАРАНТИННЫХ И ОСОБО ОПАСНЫХ ИНФЕКЦИЯХ 

Нажмиддинова Н.Н., Ибрагимов Р.Р., студенты 601 группы медико-проф. факультета ТМА,  

Бехмухамедова М.М., ст. лаборант кафедры эпидемиологии ТМА 

Кафедра эпидемиологии (зав. каф. – д.м.н. Матназарова Г.С.) 

Научный руководитель: доц. Абдукахарова М.Ф. 

Карантинные болезни - условное название группы инфекционных заболеваний, отличающихся высокой заразительно-
стью (контагиозностью) и часто заканчивающихся смертью заболевшего. Перечень инфекционных болезней, входящих в 
группу карантинных болезней определяется международными санитарными соглашениями (конвенциями) и при определен-
ных условиях может быть расширен. К карантинным и особо опасным инфекциям причисляют: чуму, холеру, сибирскую язву, 
бешенство, геморрагические лихорадки, туляремию, риккетсиозы и др. Все перечисленные инфекции представляют большую 
опасность для населения страны, в связи с чем профилактическая и противоэпидемическая работа против данных инфекций 
имеет ряд особенностей. Цель исследования: Изучение характерных для карантинных и особо опасных инфекциях профилак-
тических и противоэпидемических мероприятий. Материал и методы исследования: В ходе работы были использованы дан-
ные Министерства Здравоохранения Республики Узбекистан, приказ МЗ РУз за №37 от 23.01.2015 «Об усовершенствовании 
мероприятий борьбы против особо - опасных зооантропонозных инфекционных заболеваний среди населения в Республике”. 
Результаты и их обсуждение: Руководство всей работой по предупреждению заноса и распространения на территории Узбе-
кистана карантинных болезней осуществляет Главное управление карантинных инфекций Министерства Здравоохранения 
Республики Узбекистан. Противоэпидемическая работа при карантинных и особо опасных инфекциях возлагается на ЧПК 
(чрезвычайная противоэпидемическая комиссия). Республиканская чрезвычайная противоэпидемическая комиссия действует 
на общественных началах, ее состав утверждается Кабинетом Министров Республики Узбекистан. На ЧПК возлагается раз-
работка и организация осуществления мероприятий по профилактике и ликвидации эпидемий, методическое руководство и 
координация деятельности министерств и ведомств, введение и снятие карантинно-ограничительных мер и утверждение вре-
менного комитета по ликвидации очага инфекции. Противоэпидемическая служба в отношении карантинных и особо опасных 
инфекций опирается на высокоразвитую и постоянно действующую систему государственного санитарно-эпидемиологиче-
ского надзора, а также государственное обеспечение программ, направленных на улучшение условий жизни населения и 
укрепление его здоровья. Важное место в этой системе занимает организация противоэпидемического обеспечения населе-
ния. Исторически противоэпидемическая система складывалась в целях профилактики эпидемий и борьбы с ними. Целью 
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