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АВЗТЯАСТ
Тке аиікогв кауе зіисііесі іке гп(іісе$ о/рагатеіеп о/віітиіаііоп еІесігопеиготуо£гарку, патеїу: іке атрШшіе о/ікеМ-ге5роп$е 

апсі іке гаіе о/сопсіисґщ ехсііаііот аіощ іке тоіог пегуе]іЬег$ п, тейіапж; п. иІпагі$; п. іїЬіаІів, п. регопеш 3 апсі 6 топікв 
а/іег а соиг$е о/тиШтосІаШу ігеаітепі тік а $иррІетепіагу ргезсгірііоп о/тіШгопаі апсі ікіоігіагоііп іп раііепів тік ШаЬеіев 
теїіііш апсі сІіаЬеііс роїупеигораіку.

Кеу могсіз: (ІіаЬеііс роїу пеигораіку, діаЬеіев.

Іпігосіисііоп. БіаЬеІіс роїупеигораіЬу (БРИ) із опе о£ іЬе 
тозі ії^иепі сотріісаііопз о£ сІіаЬеІез (О). її сап оссиг аі 
еагіу зіадез о£ сіізеазе, Ьиі тозі оЙеп іі із сііадпозесі іп сазез о£ 
Іопд-Іегт <ііаЬеіЄ8 апсі \уЬєп реоріе аге оуєг іЬе аде о£ іЬігіу. 
ОРИ 1еасІ8 поі опіу іо регГогшапсе сіесгетепі ог сІізаЬіІіІу, 
Ьиі аІ80 іх саивез зєуєгє сІізаЬІіпд іп)игіе8 апсі сіеаіЬ [1]. 
Сііпісаі сІіаЬеііс регірЬегаї сіізіаі зепзогу-тоіог пеигораіЬу із 
тапі£езІесІ іп 25,8- 34% о£ раїіепіз, апсі зиЬсІіпісаІ зепзогу- 
тоХох пеигораіЬу іпсіисіез 100% о£ раїіепіз. МисЬ ргеуаіепсе 
оШРИ саизез ітрогіапсе о£ іЬіз раїЬоІоду £гот ргасіісаі апсі 
іЬеогеїісаІ роіпі о£уіє\у [2,3.4].

Маїегіаіз апсі теїЬосІз. Ехріоге рагатеїегз о£ зіітиіаііоп 
еІесІгопеиготуодгарЬу (ЕИМС), патеїу: М-гезропзе 
атріііисіе апсІ іЬе гаіе о£ сопсіисііпд ехсіїаііопз (КСЕ) аіопд 
тоїог йЬегз п.тесііапиз; п. иіпагіз; п. ІіЬіаІіз, п. регопеш З 
апсі 6 топіЬз аЙег сотЬіпаїіоп Ігеаітепі т\Ь іЬе асісііііоп 
о£ Міїсігопаї (МИ) апсі ТЬіоІгіагоііпе (ТТ2) іп раїіепіз \гііЬ 
Б шіЬ ВРИ.

\Уе Ьауе ехатіпесі ЗО іп-раііепіз т іЬ  V  Іуре II іп СЬєгпіуізі 
Кедіопаї Епсіосгіпоіоду Сііпіс. Атопд іЬе раїіепіз, іЬеге 
\уеге 16 ж>теп апсі 10 теп; іЬе аде раїіепіз гапдесі £гот 36 Іо 
65 уеагз оШ. Б ауегаде зеуегіїу \уаз оЬзегуесі іп 28 раїіепіз, 2 
раїіепіз - сгіїісаі. 7 раїіепіз \уеге іп іЬе зіаіе о£ сотрепзаііоп о£ 
іЬе сіізеазе, 23 - іп іЬе зіаіе о£ зиЬсотрепзаІіоп. Раїіепіз \уєгє 
сііуісієсі іпіо 2 дгоирз. ІЬе йгзі дгоир сотргізесі іЬе раїіепіз 
гесеіуіпд Ьазіс іЬегару шЬісЬ іпсіисіесі сііеі №9, Мапіпії Іо 5 
тд  Імгісе сіаііу ог Іпзиііп (2/3 сіаііу сіозе іп іЬе тогпіпд апсі 1/3 
еуепіпд сІозе гаіе о£0.7 -1.0 II / кд Ьосіу шеідЬі) РепІохі£у11іпе
5 т і  іпігауепоизіу 250 т і  ізоіопіс зосііит сЬІогісІе зоїиііоп, 
уііатіпз В6, В12 (14 раїіепіз). Іп зесопсі дгоир іЬеге \уеге 
іЬе раїіепіз \уЬо гєсєіуєсі Ьазіс Ігеаітепі, ТТ2 (2 т і  2.5% 
зоїиііоп іпігатизсиїагіу 1 сіаііу £ог і\уо \уеекз) апсі МБ (5 
т і  о£ 10% зоїиііоп іпігауепоиз Ьоіиз 1 сіаііу) (16 раїіепіз). 
ІЬе сопігої дгоир сопзізіесі о£ 20 ЬеаІіЬу реоріе. ТЬе зійду 
о£ іЬе йтсііопаї зіаіе о£ регірЬегаї пегуез, \^аз рег£огтесІ Ьу 
зіітиіаііоп еІесІгопеиготуодгарЬу (ЕИМС) оп іЬе тасЬіпе 
Иеиго-МРУ- 4 (МеигозоЛ, Киззіа).

Кезиііз апсі сіізсиззіопз. ЕИМС зіітиіаііоп рагатеїегз, 
патеїу М- гезропзе атріііисіе апсі КСЕ аіопд тоїог ЯЬегз. п. 
те^іапиз; п. иіпагіз; п. ІіЬіаІіз, п. регопеиз 3 апсі 6 топіЬз аЙег 
а сотЬіпаїіоп Ігеаітепі іп іЬігІу раїіепіз \\гііЬ Б т іЬ  БРИ 
Ьауе Ьееп зІисІіесІ. ТЬе сІупатісз о£ іЬе зіітиіаііоп ЕИМС

З тд. 6 топіЬз аЛег Ьазіс Ігеаітепі іп раїіепіз \уііЬ ОРИ із 
діуеп іп ІаЬІе. 1. ТЬе гезикз о£ оиг гезеагсЬ зЬо\у іЬаі раїіепіз 
\\гііЬ БРИ ЬасІ гесіисііоп о£М- гезропзе атріііи^е о£ пегуез о£ 
иррег апсі 1о\уег ехігетіїіез 3 топіЬз аЙег іЬе іЬегару. АЙег 6 
топіЬз, іЬезе рагатеїегз сіісі поі сііЙег зідпійсапііу £гот іЬе 
опез іЬе раїіепіз ЬасІ Ье£оге ІЬе Ігеаітепі.

ТЬе сіупатісз о£ іЬе зіітиіаііоп ЕИМС 3 апсі 6 топіЬз 
аЙег асісііііопаї ргезсгіЬіпд МИ апсі ТТ2 іп раїіепіз \уііЬ 
БРИ із діуеп іп ІаЬІе 2. ТЬе ІаЬІе 2 зЬо\уз іЬаІ, 3 топіЬз аЙег 
Ігеаітепі \уііЬ зирріетепіаі ргезсгірііоп о£ МИ апсі ТТ2, 
раїіепіз т іЬ  БРИ ІепсІесі Іо Ьауе гесіисііоп о£ іЬе атріііисіе 
о£М-гезропзе. 6 топіЬз аЛег Ігеаітепі \уііЬ зітиііапеоиз изе 
о£ МО апсі ТТ2, іЬеге \уаз а роззіЬІе сіесііпе о£ М-гезропзе 
атріііисіе о£ пегуез о£ иррег апсі 1о\̂ ег ехігетіїіез. ТЬиз, 
іЬе оЬзегуесі сіесгеазе іп іЬе атріііисіе о£ М-гезропзе о£ іЬе 
тесііап пегуе \уаз Ьу 8.1%, о£ іЬе еіЬош - 113%, о£ іЬе ІіЬіаІ 
пегуе - 15.9%, ап<! о£ іЬе регопеаі - Ьу 15.4% сотрагесі \уііЬ 
іЬозе о£ раїіепіз айег Ігеаітепі.

ІЬе зате рагатеїегз т г е  оЬ(аше<1 іп іЬе зіисіу о*' КСЕ 
аіопд тоїог пегуе ЯЬегз о£іЬе иррег аші Іоігег ехігетіїіез. Зо, 
З топіЬз аЙег Ьазіс Иеаітепі, гесіпсімт т  КСЕ аіопд пегуез 
о£ иррег апсі іоугєг ехІгетШез оЬзегуесі АЛег 6 топіЬз, 
іЬезе рагатеїегз мгеге ЬагсЙу сіШсіеШ: £пмп (Ье опез іЬе 
раїіепіз Ьасі Ье£оге Ігеаітепі. З тошЬз аАег Ігеаітепі жііЬ 
іЬе асідіїіоп о£МО ап  ̂ТТ2, раїіепіз тгШі ОРИ ЬаН іепсіепсу 
Іо 1о\уєг КСЕ аіопд пегуез о£ іфрег аші ктег ехігетіїіез. 6 
топіЬз аЛег Ігеаітепі роззіЬІе сІесИпе оГ КСЕ тоїог пегуе 
йЬегз о£ іЬе иррег апсі іомгег ехігетіїіез игаз поіеск

Сопсіизіопз. 1. Аі іЬе Ьазе Ігеаітепі, 3 тошЬз абег о£ 
іЬегару, іЬеге із а сіесгеазе о£ КСЕ тоїог бЬегз о£ іЬе іфрег 
апсі 1о\уєг ехігетіїіез апсі іЬе атрИіисіе оГМ-ге^хнвс. ААег
6 топіЬз іЬезе рагатеїегз Ьагсіїу сШГег &от іЬе рагатеїегз о£ 
іЬе раїіепіз Ье£оге Ігеаітепі.

2. Аі іЬе Ьазе Ігеаітепі мпіЬ а зирріетешаї рюсхірбоп 
о£ МИ апсі ТТ2, іЬеге із а сіесгеазе о£КСЕ акпщ пмКог бЬегз 
о£ іЬе иррег апсі 1о\тсг ехігетіїіез апд М-ге^юпве атріИисІе 
опіу 6 топіЬз аЙег іЬе іЬегару іЬаІ роіШз Іо тггяЛу о£ іЬе 
геїгеаїтепі.

РигіЬег гезеагсЬ іп іЬіз агеа чпЛ дрїДглжіу ішргоуе 
іЬе Ігеаітепі о£ раїіепіз \уііЬ сііаЬеІез сапрііаккі %уііЬ
пеигораіЬу.
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ТаЬІе 1
ТЬе сіупатісз о£ рагатеїегз о£ зіітиіаііоп е1есІгопеиготуо§гарЬу 3 апсі 6 топіЬз аЙег ігеаітепі оі* сІіаЬеііс

УУ$скосІпіоеигореі$кіеСга$орі$тоМаико\Уе(Еа$іЕигореап8сіепії{ісІоигпаІ)\МА1ЦКІМЕР¥С2МЕШАЦ£1О2РКО\УІЦ#9,2016

роїупеигораіЬу
ІШІІСЄ8 Ве£оге ігеаітепі Іп 2 №еек8 Іп 3 топіЬ Іп 6 топіЬ

ТЬе атрііішіе, (шУ) 
п. тесііапш 4,8 +/-0,3 4,9+/-0,4 (р>0,05) 4,8+/-0,5 (р>0,05) 4.8+/-0.6 (р>0,05)

іЬе гаіе о? сопсіисІіп§ 
ехсіїаііопз, (т/$) п. 
тесііапиз

45,4+/-1,3 46,1+/-0,8 (р>0,05) 45,95+/-1,4 (р>0,05) 45,5+/-1,2 (р>0,05)

ТЬе атріііисіе, (тУ) 4,8+/-0,6
п. иіпагіз 4,5+/-0,2 4,8 +/-0,2 (р>0,05) 4,7+/-0,3 (р>0,05) 4.6+/-0.4 (р>0,05)
іЬе гаіе о£ сопс1исІіп§ 
ехсіїаііопз, (т/я) п. 
и1пагі5

49,5+/-0,6 50,1+/-0,9 (р>0,05) 49,9+/-0,6 (р>0,05) 49,6+/-0,7 (р>0,05)

іЬе атріішсіе, (тУ) 45,95+/-1,4
п. ІіЬіа1І5 2.91+/-0.4 3,22+/-0,3 (р>0,05) 2.99+/-0.5 (р>0,05) 3,15+/-0,6 (р>0,05)
іЬе гаіе о£ сопсіисііпд 
ехсіїаііопз, (т/з) п. 
ІіЬіаІіз

36,5+/-0,4 38,2+/-1,1 (р>0,05) 37,5+/-0,5 (р>0,05) 37,9+/-0,4 (р>0,05)

ТЬе атріііисіе, (тУ)
п. регопеиз 2,42+/-0,3 2.63+/-0.2 (р>0,05) 2,53+/-0,4 (р>0,05) 2,61+/-0,5 (р>0,05)
:Ье гаіе оГ сопс1исіїп§ 
ехсіїаііопз, (т/з) п. 
регопеиз

44,3+/-1,2 45,4+/-1,4 (р>0,05) 44,9+/-1,3 (р>0,05) 45,2+/-1,5 (р>0,05)

Иоіе: р - ІЬе ргоЬаЬіІіІу сотрагесІ шіЬ раїіепіз Ю Ігеаітепі

ТаЬІе 2
ТЬе сіупатісз о£ рагатеїегз о£ зіітиіаііоп еІесІгопеиготуодгарЬу 3 апсі 6 топіЬз аЙег Ігеаітепі о£ сІіаЬеііс 

роїупеигора&у \уііЬ тіИгопаІе апсі іЬіоІгіагоІіпе (М ±т)
ІП(ІІСЄ8 ВеГоге ігеаітепі Іп 2 \уеекз Іп 3 топіЬ Іп 6 топіЬ

ТЬе атр1і1и<іе, (шУ) 
п. те(1іапи8 4,8 +/-0,3 6,2+/-0,4 (р<0,05) 6,1+/-0,3 (р<0,05) 5,7+/-0,6 (р>0,05)

іЬе гаіе оГ сопсіисііпд 
ехсіїаііопз, (т/з) п. 
те<ііапи8

45,4+/-1,3 51Д+/-1.2 (р<0,05) 50,5+/-1,1 (р<0,05) 49,8+/-1,6 (р>0,05)

ТЬе атр1ііи<іе, (тУ) 5,7+/-0,6
п. иіпагів 4,5+/-0,2 6,1+/-0,5 (р<0,05) 5,9+/-0,3 (р<0,05) 5,4+/-0,4 (р>0,05)
іЬе гаіе о£ сопсіисііпд 
ехсіїаііопз, (ш/з) п. 
иіпагіз

49,5+/-0,6 53,7+/-1,2 (р<0,05) 52,8+/-0,9 (р<0,05) 51,5+/-1,3 (р>0,05)

іЬе ашр1і1и<1е, (тУ) 50,5+/-1,1
п. ІіЬіаІіз 2,91+/-0,4 4,58+/-0,5 (р<0,05) 4,25+/-0,3 (р<0,05) 3,85+/-0,6 (р>0,05)
іЬе гаіе оГ сопс!исІіп§ 
ехсіїаііопз, (т /ї) п. 
ІіЬіаІіз

36,5+/-0,4 42,4+/-0,8 (р<0,05) 41,5+/-0,5 (р<0,05) 40,3+/-0,9 (р<0,05)

Иоіе: р - ргоЬаЬіІіІу сотрагесі \уііЬ раїіепіз Ье£оге Ігеаітепі 
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